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DESIGNER DE SOBRANCELHAS

1- PREENCHIMENTO DE SOBRANCELHAS

Preencher suas sobrancelhas pode ajudar a enquadrar seu rosto e melhorar o seu
visual, assim como na finalizagdo da maquiagem. Elas adicionam personalidade,

mas se forem muito ousadas, vocé pode ir da elegancia ao feito contrario.

O design de sobrancelhas é uma das técnicas de beleza mais dificeis de dominar e
todos n6és cometemos um desses pecados ao pegar uma pinga e se aventurar em

casa.

Bons resultados vem com a prética e, por sorte, ha produtos que podem amenizar
erros e ajudar a redefinir e cultivar novamente sobrancelhas volumosas e lindas.

Vamos comegar?

Lapis para sobrancelhas

H
S
|

Lapis de sobrancelha hoje € um acessorio indispensavel em qualquer kit de

maquiagem. Um bom lapis pode transformar sobrancelhas tristes e escassas em
um design cheio, espesso e perfeitamente definido, tendéncia que veio para ficar.

Mais natural do que um gel e mais facil de usar, lapis sao para quem quer revive-las.

Pode ser uma solucao simples e de uso diario para disfarcar as falhas e garantir o
acabamento da maquiagem. Vocé encontra na cor castanho para pelos de tons mais
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escuros, e o Universal, que se adapta a diversos tons. Essa é a alternativa para
preencher e destaca o olhar caso precise de algo rapido.

Mas lembre-se de sempre ter em maos lapis especificos para elas, como o_Lapis do
Spa! Por causa de textura macia, ndo agride a pele e ndo entope a raiz, o que pode

impedir o crescimento saudavel.

Gloss para Sobrancelhas

Essa belezinha é indicada para quem tem uma boa quantidade de pelos e poucas

falhas. O Gloss para Sobrancelhas SDS d& naturalidade e emolduram seu design.

Sua férmula é a prova d’agua e de longa duracéo.

Permite um acabamento sem transferéncia, com incrivel poder de permanéncia.
Vocé pode até esquecer que estd usando qualquer coisa em suas sobrancelhas!
Parece tao incrivelmente natural que fica dificil alguém perceber que esta usando

algo a mais na finalizagdo da maquiagem.

Mas lembre-se, se vocé tem poucos pelos, essa nao € a formula mais indicada. Mas

continue lendo, temos muito mais dicas para um design com tracado perfeito.

Caneta de preenchimento para sobrancelhas


https://spadassobrancelhas.com.br/produtos/lapis-para-sobrancelhas/
https://spadassobrancelhas.com.br/produtos/lapis-para-sobrancelhas/
https://spadassobrancelhas.com.br/produtos/gloss-para-sobrancelhas/
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Elas realmente podem tornar mais rapido o processo de embelezamento do seu
olhar e finalizacdo da sua maquiagem se vocé esta fazendo um trabalho de urgéncia
pela manhd. E, honestamente, quem realmente quer gastar muito tempo nessa

tarefa?

As canetas, diferente dos lapis, tem um pigmento de cor mais forte e densa e
efeito 24 horas. Faca chuva ou sol, suas sobrancelhas ficardo no lugar, mesmo

guem tem poucos pelos.

O Color BrowFix é a prova d’agua. Sua formula hidrata e estimula o crescimento dos

pelos, complexo exclusivo para ajudar a manter seus fios sempre saudaveis. Sua
ponta suave desliza e deixa uma fina camada de pigmento que se intensifica a
medida que desenha as sobrancelhas. Preenche, d& volume e brilho, é facil de usar

e sua ponta precisa transforma instantaneamente!

Henna para sobrancelhas


https://spadassobrancelhas.com.br/produtos/color-browfix/
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Com a técnica de sobrancelha de henna vocé pode fazer sobrancelhas mais cheias

e preencher pontos falhados, mas seu efeito ndo é para mas sempre. Pode durar até

uma semana.

Esse tratamento € uma boa alternativa para quem tem uma boa quantidade de
pelos, sem falhas graves nas sobrancelhas, para alcancar um bom resultado. Isso
nao diminui o fato de que as mulheres muitas vezes passam por uma completa

metamorfose com henna.

Porque os cabelos ficam mais escuros, a pele é colorida e a sobrancelha parece
muito mais volumosa! O resultado € garantido por 7 dias, porque depois disso, a

henna é removida da pele, mas ainda esta nos fios.

Coloracéao de Sobrancelhas

Aqui no Spa, nossos profissionais vao buscar ndo apenas um design de
sobrancelhas perfeito, mas a cor perfeita. Simples e seguro de usar, com um

resultado de cor que durara semanas, a_Coloracdo de Sobrancelhas permite um

perfeito “look natural”.

E indicado para quem ja tem um bom volume de pelos e tinge apenas os fios,
diferente da henna que tinge pelos e pele. Porque além técnica d4 mais volume e

por escurecer 0s pelos, consequentemente garante mais volume e brilho.

Dermopigmentacéo e Microblading


https://spadassobrancelhas.com.br/servico/coloraacao-de-sobrancelhas-com-henna/
https://spadassobrancelhas.com.br/servico/coloraacao-de-sobrancelhas-com-henna/
https://spadassobrancelhas.com.br/servico/coloracao-dos-pelos-de-sobrancelhas-e-cilios/
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Pode ser a solucéo ideal para quem deseja que suas sobrancelhas finas e escassas
de pelos . Sim, o tratamento semipermanente com micro agulhas que pigmentam a

pele e ird poupa-la de preencher suas todos os dias.

O Spa possui 0 método que € considerado a evolucdo da dermopigmentacdo, a
Dermolev! Desenhos de fios séo feitos para preencher falhas e para dar volume de
maneira natural, de forma duradoura. Além disso, obedece as caracteristicas e

individualidade de cada rosto.

O procedimento é indolor e o resultado sdo sobrancelhas com um aspecto natural

gue duram de 8 a 18 meses.

Nutricdo desde araiz
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O importante nutrir de dentro para fora para amenizar eventuais falhas e anos de
danos sofridos. Porque uma raiz saudavel é a pec¢a chave para que os fios voltem a

crescer fortes.

O_Nutrifix Pocket , com consisténcia de gel, promove o desenvolvimento do pelo por

conter GP4G, estimulador de desenvolvimento. Como consequéncia, apos 21 dias
de uso, com aplicagdo 3x ao dia, ja € possivel notar os resultados.

Pincel Escova

Outro segredinho de bolso é usar o pincel escova para pentear os pelos das
sobrancelhas. Isso porque ajuda a ativar a circulacéo do local. Portanto vocé pode

manter o_Pincel Escova na bolsa e usar sempre que achar necessario. Suas

sobrancelhas irdo agradecer.


https://spadassobrancelhas.com.br/produtos/nutrifix-pocket/
https://spadassobrancelhas.com.br/produtos/pincel-escova/
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2- CORRIGIR E PREENCHER

Base, corretivo, p6 compacto, mascara para cilios, blush... vocé prepara a pele, fica
bonita, mas ainda falta alguma coisa. Vocé precisa embelezar o seu olhar. As
sobrancelhas sédo a moldura do rosto e precisam de uma atencao especial. Corrigir e
preencher as sobrancelhas € o toque final da maquiagem e essencial para um olhar

poderoso.

Com alguns produtos, servicos e trugues simples, € possivel corrigir falhas, dar
volume, brilho e forma as sobrancelhas. Separamos algumas dicas para vocé

preencher as sobrancelhas como uma maquiadora profissional e realcar o seu olhar.

Mantenha o embelezamento do olhar

Para o preenchimento das sobrancelhas ficar sempre impecavel, mantenha o Design
de Sobrancelhas em dia! O recomendado para manter as sobrancelhas delineadas,

sem nenhum pelinho fora do lugar é fazer o design a cada 21 dias.

Preenchimento de sobrancelhas com toque matte
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Se vocé gosta de preencher as sobrancelhas de forma natural e com acabamento

matte, vocé vai adorar o Lapis para Sobrancelhas My Make. Ele foi desenvolvido

especialmente para a regido e tem formula com as ceras de candelila e carnauba,
de acdo umectante, permitindo um acabamento sedoso. O Lapis para Sobrancelhas
desliza facil pelas sobrancelhas e preenche as falhas perfeitamente. O tom
Castanho é ideal para pelos de tons mais escuros e o tom Universal adapta-se a
varios tons de pelo.

Usar o Léapis para Sobrancelhas é facil: aplique em toda a extensdo das
sobrancelhas, principalmente nas &reas pouco densas. Com o auxilio do Pincel
Escova, remova o0 excesso e espalhe o pigmento por igual, penteando e alinhando

0s pelos.

Destaque o seu design de sobrancelhas

Ao usar o Lapis lluminador My Make na regido abaixo das sobrancelhas, vocé

destaca e da o acabamento perfeito ao design. Também pode ser aplicado na parte

interna dos olhos para aumentar olhar.

Henna: Sobrancelhas preenchidas por até 7 dias

Se vocé ndo tem muitas habilidades na make, deixa que a gente faz o servigo! Com

a Henna Realista vocé vai ter sobrancelhas perfeitamente preenchidas por até uma

semana. Vale a pena apostar no procedimento para aquele final de semana
especial.
Coloracéo de Sobrancelhas: sobrancelhas destacadas e preenchidas por até 1 més

Se 0 que vocé quer sdo sobrancelhas destacadas e perfeitamente preenchidas por

até 1 més, vocé pode optar pela_Coloracdo de Sobrancelhas. A pigmentacao ajuda a

corrigir falhas e traz um brilho extra para o seu olhar.

Kit Sobrancelhas Perfeitas
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Somos especialistas em sobrancelhas ha mais de 10 anos. Observando as
caracteristicas dessa area do rosto e as necessidades de nossos clientes,
desenvolvemos o Kit Seu Novo Olhar, que é o conjunto de produtos ideal para

sobrancelhas perfeitas. Ele contém os Lapis Universal e lluminador, o Pincel

Escova e o Nutrifix, que além de alinhar as sobrancelhas, estimula o crescimento

dos fios no bulbo capilar, sendo um grande aliado para amenizar as falhas a longo

prazo.
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3- COMO RECUPERAR FALHAS

Adivinhe qual a principal queixa das clientes que chegam ao Spa das Sobrancelhas?
Se vocé respondeu falhas nas sobrancelhas, acertou em cheio! As falhas séo
inimigas do preenchimento perfeito e o pesadelo de quem gosta de sobrancelhas
expressivas e volumosas. Em 10 anos sendo o maior especialista em sobrancelhas
do Brasil, temos a oportunidade de desenvolver varios produtos e técnicas para
corrigir e recuperar falhas nas sobrancelhas. Escolha a técnica que mais te agrada e

diga adeus as falhas.

Preenchendo as sobrancelhas

No Spa das Sobrancelhas vocé encontra varios procedimentos para preenchimento.
e Henna Realista

A Henna Realista é uma técnica perfeita para disfarcar falhas e imperfeicbes de

forma natural e temporaria. A aplicacdo do produto é feita nos pelos e na pele e
segue a tendéncia degradé: mais claro no inicio das sobrancelhas e ficando mais
escuro no comprimento dos pelos. A técnica d4 volume as sobrancelhas e
naturalidade ao olhar. O procedimento é rapido, indolor e dura até 7 dias. E perfeito

para ocasioes especiais.
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¢ Dermolev

A Dermolev é uma técnica exclusiva do Spa das Sobrancelhas. E a evolugdo do
procedimento de dermopigmentacdo. O procedimento é feito através de uma
esfoliacdo na regido superficial da pele, utilizando um pigmento especial. Pode ser
aplicada ao longo de toda a sobrancelha, ou apenas nas falhas, conforme a
necessidade, intencdo, tipo de correcdo e alcance desejado. O procedimento €
indolor e sem sangramentos, resultando em sobrancelhas com um aspecto natural
que duram de 8 a 18 meses. E ideal para quem quer sobrancelhas preenchidas

todos os dias sem trabalho.
« Dermolev fio afio

A Dermolev Fio a Fio corrige os fios com naturalidade. Durante o procedimento, sé&o

feitos desenhos de fios com tinta e agulha em areas falhadas. Mas nao é tatuagem,
pois o pigmento s atinge as areas superficiais da pele. Preenche, da volume,
confere efeito natural e dura de 8 meses a 1 ano, sendo necessario revisao apos 21

dias. Ideal para quem quer corrigir falhas pontuais.
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Corrigindo as sobrancelhas

Preste atencdo nesses produtos se Vvocé quer retocar as sobrancelhas

temporariamente para realcar ainda mais o seu olhar com a maquiagem:
e Lapis para Sobrancelhas

Para destacar as sobrancelhas na make, nada como o bom e velho lapis. Mas nao
use qualquer lapis, pois os produtos errados podem causar alergias e obstruir os
poros. Os lapis Spa das Sobrancelhas foi desenvolvido especialmente para a area
das sobrancelhas, com cera de carnauba e candelila moldados em p6 prensado. Por
isso, promove uma cobertura perfeita no preenchimento das sobrancelhas,
corrigindo falhas e dando mais expressao ao olhar com efeito natural. O Lapis para
Sobrancelhas tem duas versdes, Castanho e Universal, e se adequa a diversos tons
de pelos, dos mais claros a escuros. Recomendado para peles sensiveis.
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e ColorBrow Fix

O Color Browfix SDS € o produto ideal para sobrancelhas impecavelmente

preenchidas. O pigmento tratado do Color BrowFix revela a cor com maior
intensidade e fixagcdo, garantindo sobrancelhas perfeitas por 24 horas. Vocé pode
suar ou esfregar que o Color BrowFix ndo transfere. Nos tons Café Bronze Intenso e

Caramelo Intenso, proporciona volume e brilho aos fios de forma rapida e natural.

Recuperando as falhas nas sobrancelhas

Se sua intencdo for tratar as falhas, também temos uma solucdo! O Nutrifix € 0 anjo
da guarda das sobrancelhas. A base de Cha verde e Artémia, o Nutrifix age
diretamente no bulbo capilar, fortalecendo os pelos ja existentes, estimulando o
crescimento, nutrindo e alinhando, promovendo uma sobrancelha mais densa e

saudavel em pouco tempo.
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Sobrancelhas falhadas e sem graca, hunca mais! Com essas dicas, vocé sempre vai

ter um olhar marcante.
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4- MICROPIGMENTACAO

Quer ter a sobrancelha bonita e bem preenchida? A micropigmentacdo de

sobrancelhas vai te ajudar com isso e deixar seu dia a dia mais pratico.

O mercado de beleza e cosméticos € de longe um dos preferidos pelos brasileiros.
Somos conhecidos mundo afora por nossa vaidade, 0 que nao se repete em
algumas partes do mundo. As mulheres sdo as protagonistas desse mercado e
estdo sempre em busca de novidades que facilitem o dia a dia e claro, as deixe mais

bonitas. A novidade da vez é a micropigmentacao de sobrancelhas.

O que € isso? Vocé se lembra da sobrancelha definitiva? Essa tem uma proposta

similar, mas € muito melhor ja que nao deixa aquele efeito marcado.

A micropigmentacao imita os fios de sobrancelha, o pigmento € aplicado na pele de
forma a imitar um fio normal. Dessa forma € possivel preencher falhas e até

engrossar um pouco mais as sobrancelhas.

No entanto, uma parte do publico ainda ndo entende bem como funciona o

processo, mas vamos responder algumas dessas duvidas.

Confira as principais davidas da micropigmentacao de sobrancelhas:
17
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1 — Existe mais de um estilo de micropigmentacéo?

Vocé deve estar pensando que existe apenas aquela técnica de desenhar os fios
gue imitam a sobrancelha. Mas na verdade existem varias técnicas, a compacta é

deixa a sobrancelha bem marcada, mas existem outras cinco.

A shadow imita o efeito de maquiagem, como se vocé tivesse preenchido a

sobrancelha com sombra. A ombré é mais clara em alguns pontos.

A 3D desenha fios simetricamente e assimetricamente, para dar o aspecto

de sobrancelha cheia e natural. J4 a mix une as técnicas de fio a fio e de shadow.
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2 — Quais sao as cores da micropigmentacéo?

2

Vocé deve ter se perguntando “quais sdo as cores disponiveis?”. Pois fique tranquila
ja que ha varias tonalidades de cores.

O profissional de beleza ird escolher o mais adequado de acordo com a cor dos

seus cabelos, das suas sobrancelhas e da tonalidade de sua pele.
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3 — Posso mudar o formato da sobrancelha?

TIPOS DE SOBRANCELSAS

W }M A
_— !
Levemente angulosa Angulosa Angulosa e arqueada

=Ny

Arredondada Arrdondada e arqueada

P i B .

g Reta e curvada no final Fina

Vocé quer fazer a micro e aproveitar para mudar o formato da sobrancelha, mas

precisamos te alertar que isso ndo € recomendado.

Antes de realizar a micropigmentacdo, a especialista ira desenhar o design da
sobrancelha de acordo com o formato do seu rosto.

O objetivo € que as sobrancelhas estejam harmonizem com o formato de seu rosto,

por isso ndo é possivel alterar seu formato.
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4 — Preciso preencher a sobrancelha depois da micro?

-

Vocé quer mais praticidade e ndo quer ter que usar maquiagem todos os dias?

Algumas das técnicas de micropigmentacao vao te deixar livre desse trabalho diario.

As técnicas de shadow, ombré e mix vao te livrar dessa necessidade de preencher

as sobrancelhas diariamente.

21
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5 — Posso fazer a micropigmentacdo mesmo sem fios na sobrancelha?

Se vocé ndo tem mais fios na sobrancelha ou se eles sdo muito ralos, a técnica
pode ser perfeita para vocé. A profissional ira utilizar as medidas do seu rosto para
criar o desenho perfeito de suas sobrancelhas.

Além disso, a especialista irA desenhar os fios de acordo com a cor e espessura que

mais harmonizem com seu rosto.
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6 — A micropigmentacédo € sempre marcada e escura?

logo depois

apos 45 dias

N&o precisa se preocupar com 0 aspecto escuro da micropigmentacao nos primeiros

dias. Isso é normal.

Depois que a sobrancelha cicatriza o pigmento clareia até 30%, o que da um efeito

muito mais natural.

23
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7 — Preciso fazer a sobrancelha depois da micropigmentacéo?

A micropigmentacdo ajuda a definir o formato das sobrancelhas e a preenche-las,

mas isso nao significa que ndo precisa tirar o excesso.

Vocé tera que manter as idas ao saldo para que seja_retirado o excesso de fios.

24
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8 — Precisa fazer retoque?

A micropigmentacdo pode durar de 6 meses ha 2 anos, por isso vai demorar para

gue vocé precise retocar.

O procedimento comum € retornar a profissional depois de um més para que ela

avalie o processo de cicatrizacdo e faca os retoques, caso necessario.

Feito isso, vocé so precisara retornar a especialista um bom tempo depois.

25
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9 — Quiais os cuidados necessarios?

Assim como todo procedimento estético, a micropigmentacdo de sobrancelhas
também exige alguns cuidados especificos. Esses cuidados sédo mais intensos nos
primeiros 15 dias, quando a micro ainda estéa cicatrizando.

O ideal é nao se expor ao sol, evitar mergulhos no mar e na piscina e claro, cogar ou
tira aquela casca da cicatrizacdo. Tendo esses cuidados basicos logo sua

sobrancelha estard cicatrizada e pronta para vocé voltar para a piscina.

26
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10 — Todo mundo pode fazer micropigmentacéo?

Todo mundo pode realizar a micropigmentacdo, mesmo pessoas que sofrem com
diabetes ou remédios que sdo anticoagulantes.

No entanto, nesses caso é necessario que o médico emita um laudo que afirme que
a paciente esta saudavel e pode passar pelo procedimento. Fora isso, qualquer
tonalidade de pele ou tipo de pele (oleosa, mista, seca) pode realizar o

procedimento.
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5- DICAS PARA SOBRANCELHAS PERFEITAS

Com a tendéncia de sobrancelhas mais grossas, cheinhas e naturais, ha cada vez

mais produtos especificos para a area, que prometem o crescimento mais rapido
dos pelos e a reducdo das falhas. Apesar de alguns deles realmente ajudarem,
existem alguns habitos e dicas simples que com certeza também ajudardo na

conquista das sobrancelhas perfeitas.

1) Penteie os pelos

Além de manter todos os pelos no lugar, principalmente para quem tem os fios
enrolados ou crespos, o0 hébito de pentear as sobrancelhas todos os dias ativa a
circulacdo da area e pode ajudar no crescimento. A escovinha também remove

células mortas da regido, que podem prejudicar o crescimento.

2) Siga o formato natural das suas sobrancelhas

N&o tente fugir muito do formato natural das suas sobrancelhas, principalmente se
for fazé-las sozinha. O ideal € sempre procurar um profissional que ira saber
exatamente quais pelinhos tirar, mas se vocé for fazer em casa, retire apenas 0s
excessos com a pinga, sem mexer no desenho. Retirar muitos pelos pode causar

falhas que nao voltarédo a crescer.

Também néo tente deixar as sobrancelhas completamente iguais e simétricas. Vocé
pode tentar igualar um pouco os dois lados, mas mantenha a assimetria natural a fim

de garantir a naturalidade do visual.

A linha e a pinga sdo os métodos mais indicados para as sobrancelhas. A cera é
mais agressiva e pode causar irritacfes na pele da regido dos olhos, que é muito

sensivel.

3) Espere o tempo certo para tirar
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Os pelos em excesso incomodam e, por isso, muita gente tem o habito de arrancar
gualquer pelinho que esteja fora do lugar com a pinga, mas evite fazer isso e deixe-
0s crescer novamente. Aguarde de 15 dias a 20 dias para fazer todo o processo de

novo.
4) Use produtos especificos para preencher

E essencial sempre usar produtos especificos para preencher as sobrancelhas com
maquiagem. Muita gente recomenda usar até lapis grafite, mas eles podem causar
irritacdes na pele e até fazer os pelos cairem, deixando falhas. Para garantir as
sobrancelhas perfeitas, busque produtos como sombras, lapis ou mascaras

coloridas para as sobrancelhas.

“‘Hoje existem varios tipos de produtos especificos para a sobrancelha, s6 depende
de qual a pessoa vai se adaptar melhor. Eu sempre prefiro as sombras porque acho
que fica mais natural e tem menos chances de ficar muito marcado”, explica a
micropigmentadora Fernanda Lopes.

Para quem quer garantir um resultado mais duradouro, existem varias técnicas de

micropigmentagdo que trazem resultados naturais e duram até um ano.
5) Limpe a area

Depois de um dia todo com maquiagem na sobrancelha, é muito importante retirar
todos os residuos e limpar bem a regido, assim como o resto do rosto. A maquiagem

pode entupir os poros e isso pode fazer os pelinhos cairem.

“‘Assim como com toda a maquiagem, € importante retirar os produtos da
sobrancelha. Se a area ndo for bem limpa a pele pode ficar irritada”, conta

Fernanda.

Ao limpar, tome cuidado para ndo fazer movimentos muito agressivos, que também
podem resultar na queda. Utilize um algoddo ou cotonete no sentido dos pelos e

também evite esfoliagdo proxima as sobrancelhas.
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6- PRODUTOS PARA SOBRANCELHAS

1) Descubra seu tipo de sobrancelha

Arqueadas, ralas, compridas... A verdade é que sao varios os tipos de
sobrancelhas. O primeiro passo é descobrir qual é o seu, e assim adequar 0s
cuidados para seu tipo. Se sua sobrancelha é mais arredondada, por exemplo, nao
adianta querer arquea-la, mas sim valorizar o estilo dela com uma maquiagem ou

um design especifico.

2) Mantenha o design de sobrancelhas em dia

Limpar ou desenhar as sobrancelhas em casa é para quem tem talento para a coisa
e pode ser arriscado. Quanto mais fios vocé tirar, mais dificil ficara para manter a
espessura equilibrada. “Essas tentativas sao os erros mais comuns na hora de
cuidar delas, correndo o risco de tirar pelos desnecessarios e cometer falhas”,
explica Luzia Costa, fundadora da rede Sébrancelhas. “E aconselhado realizar o

procedimento de 15 a 30 dias”, afirma.

3) Cuide dos fios diariamente

Cuidar dos fiozinhos das sobrancelhas é tdo importante como cuidar dos cabelos.
Por isso, sempre penteie com aquela escovinha prépria para sobrancelhas. Além
disso, use um produto especifico para nutrir os fios e deixa-los mais resistentes e

fortes.

4) Use o auxilio da maquiagem

E possivel preencher com lapis, mascaras e até sombras préprias para elas. “Fique
atenta a cor que vocé utilizara para nédo ficar artificial e desenhe suavemente o
contorno das sobrancelhas, esfumando apds o a técnica”, aconselha a especialista

Luzia Costa.

5) llumine as sobrancelhas
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Neste passo, utilizando o lapis branco préprio para iluminar, vocé ira realcar ainda
mais o olhar. Como? Passe no contorno das sobrancelhas e esfume com a

escovinha propria.

6) Dome os fios

Se vocé tiver fios longos, uma dica € usar produtos que ajudam a manté-los no
lugar. Para finalizar, use um rimel incolor para pentea-la para cima. Um truque para
manté-la para cima o dia todo € espirrar um pouquinho de spray fixador de cabelo na
sua escovinha e passa-la na sobrancelha nesse sentido.

PRODUTOS QUE VAO TE AJUDAR

Listamos alguns produtos que sdo uma boa na hora de manter ou conquistar uma

sobrancelha cheia e saudavel. Confira a selecao:

1. Lapis Universal Soébrancelhas: ideal para todo tipo de sobrancelha e pele.
Utilizado para desenhar, uniformizar as sobrancelhas de forma natural sem

prejudicar o crescimento dos fios. Valor: R$ 33,00 — Soébrancelhas.

2. Gel de Preenchimento para Sobrancelha 2 em 1:uni&o de umgel de
preenchimento com cor universal, que ajuda a preencher, corrigir falhas e dar
as sobrancelhas uma aparéncia natural e de mais volume, e de um gel incolor que é
aplicado com uma escova para modelar, pentear e fixar os fios. Valor: R$ 54,99 —
Eudora.

3. Sérum Crescimento Pra Sobrancelha: ele nutre os fios, deixando as
sobrancelhas mais fortes, saudaveis e com fios mais grossos. também minimiza as
falhas, porque diminui a queda dos fios. as sobrancelhas ficam mais preenchidas e

volumosas. Valor: R$ 39,90 — Quem Disse Berenice.

4. Vult Perfect Up: possui textura macia e acabamento fosco que real¢ca o desenho
natural das sobrancelhas e destaca a expressao do olhar gracas ao seu efeito
iluminador. Valor: R$ 22,90 — Vult.
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5. Eyebrow Fix Gloss Sobrancelhas: € o produto que faltava para ter suas
sobrancelhas desenhadas. Ideal para corrigir e uniformizar as sobrancelhas, colore
nutre e modela seus fios. Valor: R$ 38,90 — Sobrancelhas.

6. Lapis de Sobrancelhas: Contém uma textura suave que permite facil aplicacao,
além de ser fino e preciso, para um resultado natural. Valor: R$ 46,00 — Bourjois.
*Precos verificados em 30/01, sujeitos a alteragdes

(o)}
v

32


http://www.sobrancelhas.com.br/produtos?locale=pt-BR
https://www.sephora.com.br/bourjois/maquiagem/sobrancelha/lapis-de-sobrancelhas-sourcil-precision-1312
https://abrilclaudia.files.wordpress.com/2019/01/produtos-sobrancelha.jpg?quality=85&strip=info&strip=info

DESIGNER DE SOBRANCELHAS

7- DESPIGMENTACAO

Com o aumento da busca pelo design perfeito e por sobrancelhas mais cheias, a
micropigmentacdo ganhou destaque e passou a ser um dos procedimentos estéticos

mais populares entre as mulheres, mas nem sempre o resultado € satisfatério.

Fatores como o uso de produtos de baixa qualidade ou a escolha de uma técnica
ultrapassada podem garantir um visual pouco harmonioso e artificial, mas a boa
noticia € que, nestes casos, ha como reverter esta situacédo. Se vocé nao gostou da
sua micropigmentacdo, ha uma técnica que promete remové-la por completo:

a despigmentacéo. Conheca o procedimento:
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De acordo com Mariana Queiroz, especialista em micropigmentagao e fundadora do

Espaco Sobrancelha Desenhada, a despigmentacdo € uma técnica utilizada

para retirar a micropigmentacao da sobrancelha sem danificar os pelos.

O procedimento é feito na primeira camada da pele, com o mesmo laser de remocéao
de tatuagem. A diferenca entre esses dois tipos de remocdo é o tempo e a

quantidade de vezes que é necessario para remover o pigmento da pele.

‘O laser de despigmentacdo ¢€ utilizado para aquecer a area selecionada,
encontrando o pigmento nas camadas da pele (derme e epiderme) para destrui-los,
Ou seja, ao aquecer o pigmento, ele se parte em microparticulas e o proprio sistema

linfatico do organismo elimina o pigmento da sobrancelha”, diz.
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Ainda de acordo com a especialista, € importante que o profissional que realizara a
despigmentacao reserve um tempo para conhecer o perfil do cliente, para assim
entender o motivo de sua insatisfacdo com as sobrancelhas e algumas questbes
técnicas, como ha quanto tempo a pessoa fez a micropigmentacao, qual a cor do

pigmento e qual a rotina de cuidados da pessoa com a face.

Feito isso, é possivel levantar uma estimativa de quantas sessdes de
despigmentacao serdo necessarias para atender a necessidade do cliente,

entretanto, séo feitas em média trés sessdes, que custam cerca de R$ 300 cada.

O precedimento em si dura de cinco a dez minutos e, entre uma sessao e outra, é

preciso fazer um intervalo de 30 a 45 dias para que o corpo expila o pigmento.
Antes do procedimento

Segundo Luzia Costa, especialista em despigmentacdo e CEO da Sébrancelhas, é
preciso que a cliente tenha alguns cuidados 24 horas antes da sessao, como evitar o
consumo de café, de bebidas alcodlicas, frutos do mar, carne de porco, frutas acidas
(inclusive morango) e frituras, evitar a exposi¢cado ao sol e o uso de qualquer tipo de

acido ou esfoliante na pele.

Também vale apontar que para iniciar a despigmentacdo € necessario ter a
micropigmentagcdo completamente cicatrizada, processo que leva em torno de 30

dias.

“‘Muitas pessoas fazem a micropigmentagdo e nao gostam do resultado
imediatamente, porém, para despigmentar, é preciso primeiro cicatrizar a regido e a
cliente precisa esperar esse processo”, diz Mariana, da Espaco Sobrancelha

Desenhada.

Ap6s uma sessao de despigmentacdo, para evitar qualquer transtorno e garantir
resultados satisfatorios, a lista de cuidados com a regido aumenta. Séo eles:

- Evitar exposicao direta e prolongada ao sol nos primeiro 30 dias;
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- N&o realizar nenhum tipo de procedimento nas sobrancelhas enquanto estiver

despigmentando;

- Fazer o uso de maquiagem apenas 72 horas apds o procedimento;

- Lavar o local somente com agua fria e com sabonete antisséptico liquido;
- Evitar tocar e cocar a area;

- Nao remover as ‘casquinhas’ que formarao nas sobrancelhas;

- Nao usar quaisquer tipos de cosméticos no local (6leos, hidratantes, cremes

antiidade, acidos ou filtro solar oleoso);

- Nao tomar banho de mar ou piscina nos primeiros 30 dias, pois o sal e o cloro

agridem o local,

- Ndo comer: carne suina, chocolate, amendoim, frutos do mar, alimentos

gordurosos em geral e alimentos acidos;

- Nao consumir bebidas alcodlicas (principalmente destilados) na primeira semana

apos o procedimento;

Também é importante manter a regido lubrificada e protegida, para isso, aplique
locdo tonica trés vezes ao dia com auxilio de um algodé&o e passe protetor solar seco

ou extra-seco, com FPS a partir de 25 e de quatro em quatro horas no local.

No caso de leve inchaco e sensacdo latejante, é indicado que a cliente faca

compressa com gelo.

Contraindicacfes para despigmentacao

De acordo com a especialista Luzia Costa, ha algumas contraindicacdes para a

realizacao da despigmentacao.
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Em alguns casos, o procedimento pode ser feito mediante liberacdo médica, como
no caso de pessoas com diabetes, com cancer, alergias topicas, urticéria fisica,

glaucoma, hepatites, anemia e lactantes ap0s seis meses de amamentacao.

Entretanto, também h& alguns casos em que o tratamento estético é estritamente
proibido, como: pessoas com hemofilia, lUpus, com propensdo a desenvolver

gueloides, pessoas que usam medicamentos para afinar o sangue e gestantes.

Para clientes menores de idade, os profissionais devem alertar seus responsaveis
gue o procedimento ndo € ideal, visto que o corpo esta em fase de formacéo e a dor

pode ser intensa.

As especialistas afirmam que, quando realizado de forma adequada e por um
profissional capacitado, o procedimento de despigmentagcéo nao oferece riscos dos

pelos das sobrancelhas cairem.

“‘As pessoas confundem muito os tipos de laser e tém medo de fazer
despigmentacdo. Elas acham que o laser utilizado é o mesmo da depilacdo, que
enfraquece e elimina o pelo, mas para eliminar o pigmento da pele é utilizado um
laser diferente, 0 mesmo tipo que apaga tatuagem, o que nao danifica em nada o

pelo e nem altera a sua cor”, finaliza Mariana Queiroz.
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8- HISTORIA DAS SOBRANCELHAS

Por que sobrancelhas também é moda. E podemos dizer que uma maquiagem sem
uma sobrancelha bem feita ndo fica como queremos e aqui vamos saber um pouco
da década passada sobre a histérias e cada forma que era usada.
As sobrancelhas também fazem parte do universo da moda. Devem ser de acordo
com o formato de cada rosto, porém mesmo assim muitas mulheres “afinam ou
engrossam” as sobrancelhas apenas por estar na moda. Ja faz muito tempo que as
mulheres se preocupam em cuidar e mudar as sobrancelhas, e esta preocupacao
continua e cresce cada vez mais. Apesar de muitas mulheres ndo se importarem
com este “pequeno grande detalhe”, outras passam anos buscando as sobrancelhas

perfeitas.
Vamos ver agora um pouco sobre a historia das sobrancelhas, por décadas:
ANOS 20

Na época do cinema, as sobrancelhas eram expressivas. Para as atrizes, as
sobrancelhas bem feitas eram essenciais, e até raspavam para depois pinta-las de
acordo com o papel. Pareciam arcos, desenhados a lapis, dramaticos e bem
delineados. Atrizes como Clara Bow e Greta Garbo usavam as sobrancelhas

marcadas e bem definidas.
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Clara Bow
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Greta Garbo

ANOS 30

Sobrancelhas bem arqueadas e mais grossas, que passavam uma expressao mais
classica. A referéncia da época com sobrancelhas arqueadas e mais grossas era da

atriz Joan Crawford.
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Joan Crawford

ANOS 40

As sobrancelhas ainda tinham o formato de arco, mas eram mais grossas no inicio e
mais finas no final. O olhar ficava mais feminino, como o das atrizes Rita Hayworth e

Veronica Lake.
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Rita Hayworth

42


http://4.bp.blogspot.com/-PHocMGOdl-o/VEQ0Uk2qiiI/AAAAAAAABfo/rI-4rLlR37I/s1600/Rita%2BHayworth%2B4.jpg

DESIGNER DE SOBRANCELHAS

Veronica Lake

ANOS 50

Década em que os cosméticos vieram com tudo, entdo as sobrancelhas eram bem
desenhadas com o lapis. A atriz Audrey Hepburn sempre chamava atencéo, além de

sua beleza, por suas belas sobrancelhas.
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Audrey Hepburn

ANOS 60

A referéncia da época era a supermodelo britanica Twiggy, que tinha sobrancelhas

marcantes. Tanto que muitas mulheres raspavam e depois desenhavam com o l4pis,
para tentar copiar as sobrancelhas da modelo.
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Twiggy

ANOS 70

A partir desta década, houve uma grande mudanca e as sobrancelhas ganharam
naturalidade. A referéncia da época, com sobrancelhas mais naturais, era a modelo

Lauren Hutton.
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Lauren Hutton

ANOS 80

Esta década foi das sobrancelhas retas, naturais, grossas e expressivas.
Combinavam com os cabelos volumosos, que também estavam em alta. A principal

referéncia desta época foi a atriz Brooke Shields.
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Brooke Shields

ANOS 90

As sobrancelhas eram bem desenhadas, porém mais finas. Nesta época as
mulheres gostavam de limpar e tirar as sobrancelhas. A referéncia de sobrancelhas
bem desenhas e mais finas era da atriz Lucy Liu.
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ANOS 2000 E DIAS ATUAIS

Hoje em dia ha varios tipos de sobrancelhas, desde as mais finas até as mais
grossas. Muitas mulheres ainda s&o influenciadas pela depilacdo excessiva da
década passada, mas a tendéncia atual € de sobrancelhas mais grossas e/ou

naturais.
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Megan Fox
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REFERENCIAS

https://spadassobrancelhas.com.br/noticia/preenchimento-de-sobrancelhas-o-guia-

completo/>acesso em 224/03/2020

https://spadassobrancelhas.com.br/noticia/como-corrigir-e-preencher-as-
sobrancelhas/#more-18976>acesso em 24/03/2020

https://spadassobrancelhas.com.br/noticia/como-corrigir-e-recuperar-falhas-nas-
sobrancelhas/#more-32491>acesso em 24/03/2020

https://areademulher.r7.com/beleza/micropigmentacao-de-sobrancelhas/>acesso em
24/03/2020

https://claudia.abril.com.br/beleza/5-dicas-para-sobrancelhas-perfeitas/>acesso em
24/03/2020

https://claudia.abril.com.br/beleza/como-deixar-as-sobrancelhas-volumosas/>acesso
em 24/03/2020

https://www.vix.com/pt/beleza/554578/truque-de-recortar-a-sobrancelha-so-com-
produtos-baratinhos-deixa-desenho-perfeito?utm_source=next_article>acesso  em
24/03/2020

http://sabrinielo.blogspot.com/2014/11/historia-das-sobrancelhas-
sobrancelhas.html>acesso em 25/03/2020
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