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BIOLOGIA

INTRODUCAO

Biologia é a ciéncia que estuda a vida e os organismos vivos. 2 A biologia esta

dividida em Varios campos especializados que abrangem
a morfologia, fisiologia, anatomia, comportamento, origem, evolucdo”® e

distribuicdo da matéria viva, além dos processos vitais e das relacdes entre os seres
vivos. ¥ As subdisciplinas da biologia séo definidas pela escala em que a vida é
estudada, os tipos de organismos estudados e os métodos utilizados para estuda-

los: a bioguimica examina a quimica rudimentar da vida; a biologia molecular estuda

as interacdes complexas entre as moléculas bioldgicas; a biologia celular examina o

bloco basico de construcédo de toda a vida, a célula; a fisiologia examina as funcdes

fisicas e quimicas dos tecidos, 6rgdos e sistemas de 0Orgéos; a ecologia examina

Como 0s organismos interagem em seu ambiente; e a biologia evolutiva examina 0s

processos evolutivos que provavelmente produziram a diversidade da vida.2! Apesar
do amplo escopo e da complexidade da ciéncia, existem certos conceitos
unificadores que o consolidam em um Unico campo coerente. Geralmente, a biologia
reconhece a célula como a unidade basica da vida, os genes como a unidade béasica

da hereditariedade, e a evolugdo como 0 motor que impulsiona a criagdo de novas

espécies.

A vida, em relacdo ascélulas, €é estudada pela biologia celular, biologia

molecular, bioquimica e genética molecular; enquanto, a escala multicelular, é

estudada pela fisiologia, anatomia e histologia.’®! A biologia do

desenvolvimento estuda o processo pelo qual 0os organismos crescem e se

desenvolvem, e a ontogenia (ou ontogénese), o desenvolvimento de um individuo

desde a concepcéo até a maturidade.
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1- DIDATICA DO ENSINO DE BIOLOGIA NO ENSINO MEDIO

A educacado ocorre nos mais variados meios da sociedade, entre eles: a familia, a
igreja, no clube e na escola. Ao analisarmos os tipos de conhecimentos que séo
abordados na escola é preciso avaliar o tipo de metodologia que melhor estimule os
estudantes a aprenderem determinados conteudos de uma area, uma vez que, a
utiizacdo de uma metodologia vai depender do conteudo e dos objetivos
selecionados para a aula, da turma a que se destina, do tempo disponivel, bem
como ainda dos recursos disponiveis na escola, dos valores e concepc¢des docente
(PILETTI, 2003). Ao lecionar, o docente vai utilizar dos recursos didaticos, que sédo
0s componentes do ambiente que estimulam os estudantes a aprenderem. Quando
esses componentes sdo utilizados de maneira adequada, colaboram para: motivar e
despertar o interesse dos estudantes; favorecem o desenvolvimento da capacidade
de observacgdo; aproximar o estudante do cotidiano; permitir a fixacdo da
aprendizagem; ilustrar nogOes abstratas e desenvolver a experiéncia concreta. Os
recursos didaticos podem ser classificados em visuais (ex. quadro e giz, desenhos),
auditivos (ex. musicas), audiovisuais (ex. filmes) e recursos mdultiplos (PILETTI,
2006). Entre os recursos didaticos temos 0s recursos tecnoldgicos, que representam
formas interessantes de aprendizagem, uma vez que eles se tornam grandes aliados
do professor, pois possibilitam levar para a sala de aula, situacdes vivenciadas no
cotidiano, fato este ndo exposto em todos os livros didaticos que apresentam
limitag6es pedagogicas e uma defasagem, em relac@o as midias eletrénicas. Dessa
forma os recursos audiovisuais devem ser utilizados nas aulas, por fazerem parte ja

do cotidiano dos estudantes e, entre eles, a

[...] televisdo e o video s&o sensoriais, visuais, linguagem falada, linguagem musical
e escrita. Linguagens que interagem supostas, interligadas, somadas, nao
separadas. Dai sua forca. Atingem-nos, por todos os sentidos e de todas as
maneiras. Televisao e video nos seduzem, informam, entretém, projetam em outras
realidades (no imaginario), em outros tempos e espacos. Televisdo e video

combinam a comunicacdo sensorialcinestésica, com a razdo. Integracdo que
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comeca pelo sensorial, pelo emocional e pelo intuitivo, para atingir posteriormente o
racional (MORAN, 2000, p. 38)

Nessa perspectiva, 0s recursos audiovisuais devem ser utilizados de acordo com a
disponibilidade de cada escola, uma vez que o tipo e quantidade/qualidade
disponivel é bem variavel, pois, algumas possuem apenas tv e dvd, outras ja tem
disponiveis data-show, computador e internet. E, devido as transformacbes
tecnolégicas que a nossa sociedade impde, inseri-las, nas aulas é essencial, dada
as interagfes que elas permitem entre os envolvidos, aqui, entre professor e alunos.
Logo, compete ao professor a criagédo, o planejamento, a aplicacao e a avaliagédo de
praticas metodolégicas que inseridas na realidade do aluno, possibilitem-lhe buscar
novos saberes indispensaveis para insercao social e para a formacéo de cidadaos

participativos.

A presente pesquisa se justifica mediante a necessidade de se analisar 0s recursos
didaticos pedagdgicos utilizados na disciplina de biologia, do ensino médio, de uma
escola estadual do municipio de Quirinopolis, Go. Uma vez que 0 ensino ndo pode
restringir-se aos conteudos expostos no livro didatico, embora este ao longo dos
tempos se constituisse como instrumento de maior relevancia no processo
pedagdgico. Diante do exposto, questiona-se: os recursos didaticos utilizados na
disciplina de biologia estédo contribuindo para o ensino-aprendizagem?

A escola oferece subsidios aos professores para inovar em suas aulas? Os
professores estdo preparados para lidar com os recursos tecnolégicos cada vez
mais sofisticados? Ao buscar respostas as indagacfes, tem este estudo como
objetivo geral verificar se os recursos didaticos pedagodgicos utilizados pelo docente
participante contribuem para a formacéo intelectual dos alunos na disciplina de
biologia. Para tanto, tem como objetivos especificos conhecer a realidade da
instituicdo de ensino, o conhecimento do professor em relagdo ao uso dos recursos
didaticos pedagdgicos utilizados pelos educadores, o cotidiano das salas de aula e o

interesse dos alunos na disciplina de biologia.
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2- INTRODUCAO A BIOLOGIA

Biologia é a ciéncia que estuda os seres vivos (do grego Bio¢ - bios = vida e Aoyo¢ -
logos = estudo, ou seja o0 estudo da vida). Debruca-se sobre o funcionamento
dindmico dos organismos desde uma escala molecular subcelular até o nivel
populacional e interacional, tanto intraespecificamente quanto inter-especificamente,
bem como a interacdo da vida com seu ambiente fisico-quimico. A biologia abrange
um espectro amplo de areas académicas e frequentemente consideradas disciplinas
independentes, mas que, no seu conjunto, estudam a vida nas mais variadas

escalas.

hY

A vida é estudada a escala atdmica e molecular pela biologia molecular, pela
bioguimica e pela genética molecular; no que se refere a célula pela biologia celular
e a escala multicelular pela fisiologia, pela anatomia e pela histologia. A biologia do
desenvolvimento estuda a vida ao nivel do desenvolvimento ou ontogenia do
organismo individual. Subindo na escala para grupos de mais que um organismo, a
genética estuda as bases da hereditariedade e da variacdo entre individuos. A
etologia estuda o comportamento dos individuos. A genética populacional estuda a
dindmica dos alelos na populacdo, enquanto que a sistemética trabalha com
linhagens de muitas espécies. As ligacdes de individuos, populacbes e espécies
entre si e com o0s seus habitats sdo estudadas pela ecologia e as origens de tais
interacbes pela biologia evolutiva. Uma nova area, altamente especulativa, a
astrobiologia (ou xenobiologia ou ainda exobiologia) estuda a possibilidade de vida
para |4 do nosso planeta.

Principios da biologia

Apesar da biologia ndo descrever, ao contrario da fisica, os sistemas biolégicos em
termos de objetos que obedecem a leis imutaveis descritas de forma matematica,
nao deixa de ser caracterizada por um certo numero de principios e conceitos
nucleares: universalidade, evolucdo, diversidade, continuidade, homeostase e

interacao.

Universalidade: bioquimica, células e o cédigo genético
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Existem muitas unidades universais e processos comuns que sao fundamentais para
todas as formas de vida. Por exemplo, quase todas as formas de vida séo
constituidas por células que, por sua vez, funcionam segundo uma bioquimica
comum baseada no carbono. A excecéo a essa regra s8o 0S virus e 0s prions, que
ndo sdo compostos por células. Os primeiros assumem uma forma cristalizada
inativa e sO se reproduzem com o aparelho nuclear das células alvo. Os prions, por
sua vez, sdo proteinas auto replicantes-infectantes, que causam, por exemplo, a

encefalopatia bovina espongiforme (ou "mal da vaca louca”).

Todos os organismos transmitem a sua hereditariedade por meio de material
genético baseado em &cidos nucleicos, podendo ser ou DNA (Acido
desoxirribonucléico) ou RNA (Acido ribonucléico), usando um codigo genético
universal. Durante o desenvolvimento o tema dos processos universais esta também
presente: por exemplo, na maioria dos organismos metazoarios, 0s passos basicos
do desenvolvimento inicial do embrido partilham estagios morfolégicos semelhantes

e envolvem genes similares.

Evolucédo: o principio central da biologia

Um dos conceitos nucleares e estruturantes em biologia é que toda a vida descende
de um ancestral comum mediante um processo de evolugdo. De fato, € uma das
razdes pelas quais os organismos biolégicos exibem a notavel similaridade de
unidades e processos discutida na secdo anterior. Charles Darwin estabeleceu a
evolucdo como uma teoria viavel ao enunciar a sua forgca motriz: a selecdo natural.
(Alfred Russel Wallace é comumente reconhecido como co-autor deste conceito). A
deriva genética foi admitida como um mecanismo adicional na chamada sintese
moderna. A histdria evolutiva duma espécie, que descreve as varias espécies de
gue aquela descende e as caracteristicas destas, juntamente com a sua relagao
com outras espécies vivas, constituem a sua filogenia. A elaboracdo duma filogenia
recorre as mais variadas abordagens, desde a comparacdo de genes no ambito da
biologia molecular ou da genbmica até comparacéo de fosseis e outros vestigios de

organismos antigos pela paleontologia. As relacdes evolutivas sdo analisadas e
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organizadas mediante varios métodos, nomeadamente a filogenia, a fenética e a

cladistica.

Diversidade: a variedade dos organismos vivos

Bacteria Archasa Eukaria

B s
‘Warde
Tpimchetes  Filamentoun

Suposta arvore filogenética da vida.

Apesar da unidade subjacente, a vida exibe uma diversidade surpreendente em
termos de morfologia, comportamento e ciclos de vida. A classificacdo de todos os
seres vivos é uma tentativa de lidar com toda esta diversidade, e o objeto de estudo
da sistemética e da taxonomia. A taxonomia separa 0S organismos em grupos
chamados taxa, enquanto que a sistematica procura estabelecer relagbes entre
estes. Uma classificacdo cientifica deve refletir as arvores filogenéticas, também

chamadas arvores evolutivas, dos varios organismos.

Homeostase: adaptacdo a mudanca

A homeostase € a propriedade de um sistema aberto de regular o seu ambiente
interno de modo a manter uma condicdo estavel mediante multiplos ajustes de um
equilibrio dindmico controlados pela interagdo de mecanismos de regulacdo. Todos
0S organismos, unicelulares e multicelulares, exibem homeostase. A homeostase
pode-se manifestar ao nivel da célula, na manutencdo duma acidez (pH) interna
estavel, do organismo, na temperatura interna constante dos animais de sangue
guente, e mesmo do ecossistema, no maior consumo de dioxido de carbono
atmosférico devido a um maior crescimento da vegetacao provocado pelo aumento
do teor de diéxido de carbono na atmosfera. Tecidos e 6érgdos também mantém

homeostase.
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Interacdo: grupos e ambientes

Todo o ser vivo interage com outros organismos e com 0 seu ambiente. Uma das
razdes pelas quais o0s sistemas bioldgicos sdo tao dificeis de estudar é precisamente
a possibilidade de tantas interacfes diferentes com outros organismos e com O
ambiente. Uma bactéria microscépica reagindo a um gradiente local de agUcar esta
a reagir ao seu ambiente exatamente da mesma forma que um ledo esté a reagir ao
seu quando procura alimento na savana africana, ou um avestruz protege seu ninho
comunal na Africa. Dentro duma mesma espécie ou entre espécies, 0s
comportamentos podem ser cooperativos, agressivos, parasiticos ou simbidticos. A
guestdo torna-se mais complexa a medida que um namero crescente de espécies

interage num ecossistema. Este é o principal objeto de estudo da ecologia.

Subdivisdes da biologia

A biologia tornou-se um campo de investigacao tdo vasto que geralmente ndo é
estudada como uma Unica disciplina, mas antes dividida em varias disciplinas
subordinadas. Consideramos aqui quatro grandes agrupamentos. O primeiro
consiste nas disciplinas que estudam as estruturas basicas dos sistemas vivos:
células, genes, etc.; um segundo agrupamento aborda o funcionamento destas
estruturas ao nivel dos tecidos, 6Orgdos e corpos; um terceiro incide sobre
0s organismos e o seu ciclo de vida; um ultimo agrupamento de disciplinas foca-
se nas interagdes. Note-se, contudo, que estas descri¢cdes, estes agrupamentos e
as fronteiras entre estes sdo apenas uma descricdo simplificada do todo que é a
investigacao bioldgica. Na realidade, as fronteiras entre disciplinas sdo muito fluidas
e a maioria das disciplinas recorre frequentemente a técnica doutras disciplinas. Por
exemplo, a biologia evolutiva apoia-se fortemente em técnicas da biologia molecular
para determinar sequéncias de DNA que ajudam a perceber a variagdo genética
dentro duma populacéo; e a fisiologia recorre com frequéncia a biologia celular na

descricédo do funcionamento dos sistemas de 6rgaos.
Estrutura da vida

A biologia molecular é o estudo da biologia ao nivel molecular, sobrepondo-se em
grande parte com outras areas da biologia, nomeadamente a genética e a
bioguimica. Ocupa-se essencialmente das interacbes entre os varios sistemas

9
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celulares, incluindo a correlacado entre DNA, RNA e a sintese proteica, e de como
estas interagbes sdo reguladas. A biologia celular estuda as propriedades
fisiologicas das células, bem como o seu comportamento, interacdes e ambiente,
tanto ao nivel microscopico como molecular. Ocupa-se tanto de organismos
unicelulares como as bactérias, como de células especializadas em organismos
multicelulares como as dos humanos. Compreender a composicdo e o
funcionamento das células € essencial para todas as ciéncias biolégicas.
A genéticaé a ciéncia dos genes, da hereditariedade e da variacdo entre
organismos. Na investigagdo moderna, providencia ferramentas importantes para o
estudo da funcdo de um gene particular e para a analise de interacdes genéticas.
Nos organismos, a informagéo genética normalmente esti nos cromossomas, mais
concretamente, na estrutura quimica de cada uma das moléculas de DNA. Os genes
codificam a informacdo necessaria para a sintese de proteinas que, por sua vez,
desempenham um papel essencial, se bem que longe de absoluto, na determinacao
do fendtipo do organismo. A biologia do desenvolvimento estuda o processo pelo
gual os organismos crescem e se desenvolvem. Confinada originalmente a
embriologia, nos nossos dias estuda o controle genético do crescimento e
diferenciacdo celular e da morfogénese, o processo que da origem aos tecidos,

orgaos e a anatomia em geral.

Fisiologia dos organismos

A fisiologia estuda os processos mecanicos, fisicos e bioquimicos dos organismos
vivos, tentando compreender como as varias estruturas funcionam como um todo. E
tradicionalmente dividida em fisiologia vegetal e fisiologia animal, mas os principios
da fisiologia sdo universais, independentemente do organismo estudado. Por
exemplo, informacédo acerca da fisiologia de uma célula de levedura também se
aplica a células humanas, e o mesmo conjunto de técnicas e métodos € aplicado a

fisiologia humana ou a de outras espécies, animais e vegetais.

Diversidade e evolucao dos organismos

10
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A biologia evolutiva ocupa-se da origem e descendéncia de entidades biologicas
(espécies, populacbes ou mesmo genes), bem como da sua modificagdo ao longo
do tempo, ou seja, da sua evolucdo. E uma area heterogénea na qual trabalham
investigadores oriundos das mais variadas disciplinas taxonémicas, tais como a
mamalogia, a ornitologia e a herpetologia, que usam o seu conhecimento sobre
esses organismos para responder a questdes gerais de evolugéo. Inclui ainda os
paleontdlogos que estudam fosseis para responder a questdes acerca do modo e do
tempo da evolucao, e tedricos de areas como a genética populacional e a teoria
evolutiva. Areas como a filogenia, a sistemética e a taxonomia estéo relacionadas
com a biologia evolutiva e sdo por vezes consideradas parte desta. As duas grandes
disciplinas da taxonomia sdo a botanica e azoologia. A botanica ocupa-se do
estudo das plantas e abrange um vasto leque de disciplinas que estudam o seu
crescimento, reproducdo, metabolismo, desenvolvimento, doencas e evolucdo. A
zoologia ocupa-se do estudo dos animais, incluindo aspectos como a sua fisiologia,
anatomia e embriologia. Tanto a botanica como a zoologia se dividem em disciplinas
menores especializadas em grupos particulares de animais e plantas. A taxonomia
inclui outras disciplinas que se ocupam doutros organismos além das plantas e dos
animais, como, por exemplo, a micologia, que estuda os fungos. Os mecanismos
genéticos e de desenvolvimento partilhados por todos os organismos séo estudados

pela biologia molecular, pela genética molecular e pela biologia do desenvolvimento.

Interacdes entre organismos

A ecologia estuda a distribuicAo e a abundancia dos organismos vivos, e as
interagcdes dos organismos entre si € com 0 seu ambiente. O ambiente de um
organismo inclui ndo s6 o seu habitat, que pode ser descrito como a soma dos
fatores abidticos locais tais como o clima e a geologia, mas também pelos outros
organismos com quem partilha o seu habitat. Os sistemas ecoldgicos sdo estudados
a diferentes niveis, do individual e populacional ao do ecossistema e da biosfera. A
ecologia é uma ciéncia multidisciplinar, recorrendo a varios outros dominios

cientificos.

Ramos da biologia

11
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BIOLOGIA TECN%EOGM{ TECNOL

‘pOTAMICA

Relacdes entre biologia, engenharia e quimica.

A biologia é dividida em vérios ramos. S&o eles:

« Anatomia: E o ramo da biologia no qual se estudam a estrutura dos seres vivos,
tanto externa quanto internamente.

« Bacteriologia: E a ciéncia que estuda a morfologia, ecologia, genética e

bioguimica das bactérias.
12
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Bioética: E o estudo transdisciplinar entre Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias da
Saude, Filosofia (Etica) e Direito (Biodireito) que investiga as condicdes
necessarias para uma administracdo responsavel da Vida Humana, animal e
responsabilidade ambiental. Considera, portanto, questdes onde ndo existe
consenso moral como a fertilizacao in vitro, o aborto, a clonagem, a eutanasia, 0s
transgénicos e as pesquisas com células tronco, bem como a responsabilidade
moral de cientistas em suas pesquisas e aplicagoes.

Biologia Evolutiva: E uma subdivisdo da biologia que estuda a origem e a
descendéncia das espécies, bem como suas mudancas ao longo do tempo, ou
seja, sua evolucéo.

Biologia Molecular: E o estudo da Biologia em nivel molecular, com especial
foco no estudo da estrutura e funcdo do material genético e seus produtos de
expressao, as proteinas. Mais concretamente, a Biologia Molecular investiga as
interacdes entre os diversos sistemas celulares, incluindo a relagdo entre DNA,
RNA e sintese proteica.

Biologia da Conservacéao: Foi criada como uma disciplina devido ndo somente
ao crescimento da percepcdo de uma crise de extincdo, mas também devido a
percepcdo de uma lacuna entre ecologos e manejadores de recursos além de
ser desenvolvida para combater a crise da biodiversidade, com dois objetivos
principais: primeiro, entender os efeitos da atividade humana sobre as espécies,
comunidades e ecossistemas, e, segundo, desenvolver abordagens praticas para
prevenir a extingdo de espécies e, se possivel, reintegrar as espécies
ameacadas ao seu ecossistema funcional.

Biologia de Sistemas: E o estudo das interagdes entre os "componentes" de um
sistema biologico e como essas interacdes fazem emergir funcdes de todo o
sistema, ou seja, estuda os organismos bioldgicos em todos 0s seus niveis,
desde a caracterizacdo de suas partes constituintes (genes, RNAs, proteinas,
metabdlitos) até a compreensdo do organismo como um todo.

Biologia do Desenvolvimento: E um campo da biologia que estuda o
desenvolvimento dos seres vivos. Abrange processos embrionarios e outros

processos, tais como regeneracédo, envelhecimento.

13
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Biotecnologia: Define-se pelo uso de conhecimentos sobre o0s processos
biolégicos e sobre as propriedades dos seres vivos, com o fim de resolver
problemas e criar produtos de utilidade.

Botanica: E o estudo cientifico da vida das plantas.

Citologia ou Biologia Celular: € o ramo da biologia que estuda as células.
Ecologia: E a ciéncia que estuda as interacdes entre 0s organismos e seu
ambiente.

Embriologia: E um campo da biologia do desenvolvimento que estuda o
desenvolvimento desde a formacdo do zigoto até o fim do desenvolvimento
embrionario.

Entomologia: E a ciéncia que estuda os insetos.

Etologia: E a disciplina que estuda o comportamento animal.

Fisiologia: E o ramo da biologia que estuda o funcionamento do organismo.
Genética: E a ciéncia dos genes, da hereditariedade e da variacdo dos
organismos.

Genética classica: Consiste nas técnicas e métodos da genética, anteriores ao
advento da biologia molecular. Depois da descoberta do cédigo genético e de
ferramentas de clonagem, os temas em genética sofreram um aumento
consideravel. Algumas ideias da genética classica foram abandonadas ou
modificadas devido ao aumento do conhecimento.

Genética molecular: E a area da biologia que estuda a estrutura e a fungdo dos
genes a nivel molecular

Genética populacional: E o ramo da Biologia que estuda a distribuicio e
mudanca na frequéncia de genes de uma populacdo. A genética populacional
também busca explicar fenbmenos como o formacdo de novas espécies e
adaptacdo ao ambiente.

Helmintologia: E o ramo da biologia que estuda os vermes em geral.
Herpetologia: E um ramo da biologia dedicado ao estudo dos répteis e anfibios.
Histologia: E o estudo dos tecidos bioldgicos de animais e plantas, sua
formacéo, estrutura e funcéo.

Ictiologia: E o ramo da biologia devotado ao estudo dos peixes.
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Imunologia: E o ramo da biologia que estuda o sistema imunitario (ou
imunolégico) e todos 0s organismos.

Malacologia: E o ramo da biologia que estuda os moluscos.

Mastozoologia: E o ramo da zoologia que se ocupa do estudo dos mamiferos.
Micologia: E a ciéncia que estuda os fungos.

Microbiologia: E o ramo da biologia que estuda os microrganismos, incluindo
eucariontes unicelulares e procariontes, como as bactérias, fungos e virus.
Ornitologia: E o ramo da biologia que se dedica ao estudo das aves.
Paleontologia: E a ciéncia natural que estuda a vida do passado da Terra e o
seu desenvolvimento ao longo do tempo geoldgico, bem como a formacao dos
fosseis.

Parasitologia: E a ciéncia que estuda os parasitas, os seus hospedeiros e
relacdes entre eles.

Sistematica: E a ciéncia dedicada a descrever a biodiversidade. Inclui a
taxonomia (ciéncia da descoberta, descricdo e classificagdo das espécies) e
também a filogenia (relagdes evolutivas entre os organismos).

Virologia: E o estudo dos virus e suas propriedades.

Zoologia: E a ciéncia que estuda os animais.
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3- CITOLOGIA

A Citologia ou Biologia Celular é o ramo da Biologia que estuda as células.
A palavra citologia deriva do grego kytos, célula e logos, estudo.

A citologia foca-se no estudo das ceélulas, abrangendo a sua estrutura e

metabolismo.

O nascimento da citologia e a invencdo do microscopio sdo fatos relacionados. Em
1663, Robert Hooke cortou um pedaco de cortica e observou ao microscopio. Ele

notou que existiam compartimentos, os quais ele denominou de células.

A partir dai, a citologia comecou a desenvolver-se como ciéncia. O avanco dos
microscopios contribuiu para que as estruturas das células fossem observadas e

estudadas.

Teoria Celular
O estabelecimento da Teoria Celular foi possivel gracas ao desenvolvimento da

microscopia.
A Teoria Celular apresenta postulados importantes para o estudo da Citologia:

Todos os seres vivos sdo constituidos por células;

As atividades essenciais que caracterizam a vida ocorrem no interior das células;
Novas células se formam pela divisdo de células preexistentes através da divisao
celular;

A célula é a menor unidade da vida.

Tipos de Células

As células podem ser divididas em dois tipos: as procariontes e eucariontes.

Procariontes
A principal caracteristica da célula procarionte é a auséncia de carioteca delimitando
0 nucleo celular. O nucleo da célula procarionte néao é individualizado.
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As células procariontes sdo as mais primitivas e possuem estruturas celulares mais

simples. Esse tipo celular pode ser encontrado nas bactérias.

Eucariontes

As células _eucariontes sdo mais complexas. Essas possuem carioteca

individualizando o nucleo, além de varios tipos de organelas.

Como exemplos de células eucariontes estdo as células animais e as células

vegetais.

Partes da Célula
As células eucariontes apresentam partes morfolégicas diferenciadas. As partes

principais da célula sdo: membrana plasmética, citoplasma e nucleo celular.

e Membrana Celular

Nucléolo
Vaciolo

Lisossomo
Citoplasma

Mitocondria

Reticulo Complexo de
Endoplasmatico  Golgi

Estruturas presentes na célula eucarionte animal

Membrana Plasmatica

A membrana plasmatica ou membrana celular € uma estrutura celular fina e porosa.
Ela possui a funcdo de proteger as estruturas celulares ao servir de envoltorio para

todas as células.
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A membrana plasmética atua como um filtro, permitindo a passagem de substancias
pequenas e impedindo ou dificultando a passagem de substancias de grande porte.

A essa condicdo damos o0 nome de Permeabilidade Seletiva.

Citoplasma

O citoplasma € a por¢cdo mais volumosa da célula, onde sdo encontradas as

organelas celulares.

O citoplasma das células eucariontes e procariontes é preenchido por uma matriz

viscosa e semitransparente, o hialoplasma ou citosol.

As organelas sdo pequenos 6rgaos da célula. Cada organela desempenha uma

funcao diferente.
Saiba quais séo as Organelas Celulares:

Mitocéndrias: Sua funcao é realizar a respiracao celular, que produz a maior parte
da energia utilizada nas funcdes celulares.

Reticulo Endoplasmatico: Existem 2 tipos de reticulo endoplasmatico, o liso e 0
rugoso.

O reticulo endoplasmético liso é responséavel pela producdo de lipidios que irdo
compor as membranas celulares.

O reticulo endoplasmatico rugoso tem como funcéo realizar a sintese proteica.
Complexo de Golgi: As principais funcées do complexo de golgi sdo sdo modificar,
armazenar e exportar proteinas sintetizadas no reticulo endoplasmatico
rugoso. Ele também origina os lisossomos e 0s acrossomos dos espermatozoides.
Lisossomos: Sado responsaveis pela digestdo intracelular. Essas organelas atuam
como sacos de enzimas digestivas, digerindo nutrientes e destruindo substancias
nao desejadas.

Ribossomos: A funcdo dos ribossomos é auxiliar a sintese de proteinas nas
células.

Peroxissomos: A funcédo dos peroxissomos é a oxidacao de acidos graxos para a

sintese de colesterol e respiragéo celular.

Nucleo Celular
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O nacleo celular representa a regido de comando das atividades celulares.

No nucleo encontra-se o material genético do organismo, o DNA. E no nucleo que
ocorre a divisdo celular, um processo importante para o crescimento e reproducao

das células.
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4- EMBRIOLOGIA ANIMAL

A embriologiaé a especialidade dabiologia que estuda a formacédo

dos 6rgéos e sistemas de um animal, a partir de uma célula. Faz parte da biologia do

desenvolvimento. O desenvolvimento embrionario dos animais inicia-se pela relacédo

sexual, gerando 0 Zzigoto ou ovo, que passara por trés fases

sucessivamente: morula, blastula e gastrula.’!

Formacé&o dos espermatozoides e a fecundagé&o (no ser humano)

Os espermatozoides sdo formados nos testiculos, sendo depois armazenados

nos epididimos, estruturas em formas de C que ficam a volta dos testiculos, onde
ocorre a maturacdo dos espermatozoides. Estes sdo levados pelos funiculos
espermaticos, e em seguida ao ducto deferente até a parte final da uretra, a fossa
navicular de onde é expelido durante a ejaculacdo. E importante lembrar que a
cada ejaculacdo o homem produz em média de 200 a 500 milhdes de
espermatozoides, sendo somente 15 por cento sdo perfeitos, com chances de
chegar ao seu objetivo. E desses um sO consegue penetrar no ovocito Il. Ja dentro

do trato genital feminino, o espermatozoide, com seu flagelo, vai ao encontro

do ovdcito Il, por atracdo quimica. Durante esse percurso é quando acontece a
capacitacdo, onde o0 espermatozoide, juntamente com substancias genitais
femininas, das quais retira algumas propriedades, o que faz com que ele seja atraido

pelo ovacito Il e consiga fecunda-lo.

Chegando ao encontro do gameta feminino, esse espermatozoide, cuja célula tem

grande numero de lisossomas, libera algumas substancias para digerir a camada de

células (teca) e a zona pellcida, que envolve o ovécito Il. E importante lembrar que
essa camada é um pouco espessa, e portanto o primeiro espermatozoide a chegar
nunca entra no ovécito I, mas os outros aproveitam-se do caminho feito pelos

primeiros.

Bloqueio direto
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Quando o espermatozoide atinge o ovécito I, h4 uma despolarizacdo quimica desse

ovadcito Il, o que a enrijece e impede que outros gametas adentrem o ovacito Il, o
gue dura aproximadamente 15 segundos, fazendo desencadear o bloqueio lento.

Esse bloqueio lento é o processo pelo qual ocorre a diferenciacdo sexual.
Bloqueio indireto

Dentro do ovdcito Il, existem algumas estruturas chamadas vesiculas corticais, que

"estouram" depois do bloqueio lento, liberando substancias que tornam o ovécito

I ndo mais atrativo ao espermatozoide.

Entdo depois de todo esse trajeto e algum tempo, o ovocito Il e 0 espermatozoide, ja

fundidos, passam a se chamar ovo, uma Unica célula com 46 cromossomas, 23 do

pai e 23 da mae, que dara origem a um novo ser.
Desenvolvimento

Portanto, a fecundacdo da-se quando um espermatozoide fecunda um ovacito Il e
forma uma Célula-ovo que se divide por mitoses sucessivas em 2,4,8..16..32...

células.

Atualmente ha um interesse crescente em torno do desenvolvimento humano desde
0 periodo que precede o nascimento (chamado de desenvolvimento embrionario).
Este € um processo continuo que tem seu inicio quando um ovdcito (évulo) é
fertilizado por um espermatozoide. Algumas fases se combinam e transformam o
ovacito fertilizado (totipotente) em um organismo multicelular, sdo elas: a divisao, a
migracdo e a morte celular junto a diferenciacdo, ao crescimento e ao rearranjo
celular. Apesar da maioria das mudancas ocorrerem nos periodos embrionéarios e
fetais, acontecem também muitas mudancas significativas e igualmente importantes
no periodo posterior ao nascimento, na sequéncia das fases de infancia,

adolescéncia e inicio da fase adulta.

Com isso é facil dizer que o desenvolvimento néo termina ao nascimento, alias se
inicia com a fertilizacdo, pois a partir de entdo ocorre mudancas que vao além do
crescimento, como por exemplo o desenvolvimento dos dentes e das mamas. O
cérebro triplica seu peso entre 0 nascimento e 0os 16 anos de idade, contudo o
desenvolvimento estara completo por volta dos 25 anos, podendo variar de individuo

para individuo.
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Veremos a seguir as etapas do desenvolvimento do individuo, dividindo-o em dois

periodos: pré-natal e pés-natal.
Periodo pré-natal
Ficheiro:2

No quadro esquematico acima pode-se acompanhar as principais alteracées
ocorridas antes do nascimento. Varios estudos realizados sobre a cronologia pré-
natal mostram que muitos dos avancos perceptiveis ocorrem entre a terceira e a
oitava semana de gestacdo, ainda que se saiba que o embrido inicia todo seu
desenvolvimento a partir da fertilizacdo do ovocito. Para entender melhor este
guadro esquematico, faz-se necesséario conhecer as terminologias embriolégicas a

sequir:

e Ovdcito (do latin ovum, ovo): esta célula é do tipo germinativa feminina, ou seja,
se fertilizada originard& novos gametas reprodutivos. O ovario € o 0rgao
encarregado da fabricacdo destas células que quando estdo completamente

maturadas recebem a denominacao de ovocito secundario ou maduro.

o Espermatozoide (do grego sperma, semente): esta célula também €& do tipo
germinativa masculina, tem sua producdo nos testiculos e é expelida durante a

ejaculacao.

« Zigoto: é o produto do processo de fertilizacdo. E também um marco do inicio de

uma nova vida, que comeca neste instante.

o ldade da fertilizagdo: popularmente conhecida como “idade gestacional”, que tem
cerca de duas semanas a mais que a idade da fertilizacdo de fato. E dificil
precisar com exatiddo quando a concepcao (fertilizacdo) ocorreu porque o
processo ndo pode ser observado in vivo. Porém os médicos especialistas fazem
céalculos aproximados a partir do primeiro dia do ultimo periodo menstrual normal
(UPMN), normalmente com informacdes fornecidas pela gestante, da idade do
embrido ou feto, haja vista que o ovacito so é fertilizado cerca de duas semanas

depois da menstruacao precedente.
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o Clivagem: este evento € uma sequéncia de divisdes celulares mitéticas que o
zigoto sofre, e os produtos deste processo sdo 0s blastdbmeros. Durante a

clivagem o zigoto néo sofre variagdo de tamanho.

e Morula (do latin morus, amora): € o conjunto de 32 a 64 blastémeros, formado
através do processo de clivagem do zigoto. Os blastémeros vdo mudando sua
forma e se interconectando, formando um aglomerado firme de células,
assemelhando-se a uma amora, fato esse que justifica seu nome. Este estagio

ocorre de 3 a 4 dias apos a fertilizagdo concomitantemente a chegada do

embrido no Utero.

e Blastocistos (do grego blastos, germe + kystis, vesicula): nesse estagio a mérula
sofre mudancas que a converte em blastocisto. Isto ocorre imediatamente apés a
chegada da mérula no utero, quando a cavidade blastocistica é preenchida por
um liquido. Neste momento suas células se dispdem centralmente e formam o

primérdio do embrido.

o Gaéstrula (do grego gaster, estbmago): neste estagio, onde o embrido j4 esti na
terceira semana, o blastocisto se transforma em gastrula, a este processo de
transformagdo chamamos “gastrulacdo”. Durante toda esta fase forma-se um
disco embrionério trilaminar. Esse disco € responsavel pelas 3 camadas
germinativas da géastrula que se diferenciardo nos tecidos e 6rgdos do embrido:

ectoderma, mesoderma e endoderma.

e Né&urula (do grego neuron, nervo): neste estagio o embrido se desenvolve a partir
da placa neural, isto ocorre durante a terceira e a quarta semana. E o primeiro

vestigio do sistema nervoso.

« Anomalias congénitas ou defeitos do nascimento: sdo anormalidades que
acontecem durante todo o estagio de desenvolvimento do embrido, perceptiveis
ao nascimento, como por exemplo uma fenda labial. Mas existe a possibilidade
de ndo serem detectadas até a infancia, e ainda mais raramente até a fase

adulta, como, por exemplo, a presenca de trés rins.
Gametogénese
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E o processo de formaco e desenvolvimento das células germinativas, os gametas,

preparando-os para a fertilizacdo. Durante a gametogénese, o0 numero de

cromossomos € reduzido para metade e a forma das células € alterada. A

gametogénese masculina é chamada espermatogénese e a feminina Ovogénese.

Na espermatogénese, ainda no periodo fetal sdo formadas as espermatogénias,

células diploides, que ficam nos tubos seminiferos. Ao atingir a puberdade, estas

células irdo comecar a desenvolver-se, aumentando de numero por meio de
sucessivas mitoses. Apods sofrerem mitoses e modificacdes, transformam-se

em espermatocitos primarios. Estas células sofrerdo uma meiose reducional. Assim

formam-se dois espermatdcitos secundarios, haploides, que sofrem uma 2° divisdo

meidtica que formara quatro espermatidios haploides. Esses espermatidios sofreréo

a espermiogénese, um processo de maturacdo das espermatidios até se

transformarem em espermatozoides. Todo o processo da espermatogénese €

sustentado pelas células de Sertoli, que revestem o tubulo seminifero, nutrindo os

espermatidios.

A ovogénese € mais complicada. Consiste, muito resumidamente, na transformacao

das ovogbnias em ovQcitos maduros. Antes de nascer, no periodo fetal, as

ovogoOnias, células diploides, comecam a proliferar-se por divisdes mitéticas. Ainda
no periodo fetal, as ovogbnias desenvolvem-se e formam os ovocitos primarios
(ovacito 1), que consistem em células esféricas cobertas pela zona pellcida e por um
foliculo primordial, células do tecido conjuntivo achatadas. Na puberdade este
foliculo primordial cresce, e o ovécito primario também. As células foliculares sofrem
modificacdes até formarem o Foliculo Primario. Depois com a formacdo de mais
camadas foliculares, forma-se o foliculo secundéario. E assim o desenvolvimento
destas células fica parado na préfase da Meiose | (estagio de dictiéteno), que seria

até mais ou menos os 11 anos.

e A meiose feminina s6 é completada apods a fecundacéao.

e Acredita-se que uma substancia conhecida como Inibidor da maturacdo do

ovaocito (OMI), age mantendo estacionado o processo meiotico (dictidteno).

o Durante a puberdade o foliculo amadurece e ocorre a ovulacéo (ou ovocitacao).
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ApoOs o nascimento , ndo se forma mais nenhum ovadcito I. Ou seja, a mulher nasce
com um nuamero certo de células reprodutoras, enquanto o homem tém uma
continua producédo de espermatdécitos, pois o ciclo mitético e meidtico é constante

nos homens.

Assim 0s ovocitos | permanecem em repouso nos foliculos ovarianos até a
puberdade (em profase, no dictidteno). O ovdécito | aumenta de tamanho na

maturacao imediatamente antes da ovulagao.

E nos tubulos seminiferos, que sdo produzidos os espermatozoides. Dentro deles
encontra-se o epitélio germinativo, que séo células que se diferenciam para formar o

espermatozoide.
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5- ANATOMIA E FISIOLOGIA

Anatomia humana ou antropotomia € um campo especial dentro da anatomia que
estuda grandes estruturas e sistemas do corpo humano, deixando o estudo de
tecidos para a histologia e das células para a citologia. O corpo humano, como o
corpo de todos os animais, consiste de sistemas, que sdo formados de 6rgaos, que

sao constituidos de tecidos, que por sua vez sdo formados de células.

Os principios de pesquisa podem ser a anatomia descritiva, quando analisa-se e

descreve-se os 6rgdos baseado nos tecidos biolégicos que o compdem ou pode

ainda ser adotado o critério da anatomia topogréafica, quando analisa-se e

descreve-se os 6rgdos com base em sua localiza¢do no corpo (regido corporal).

E através da dissecacéo (ou dissecciio) e de outras técnicas adjacentes que se

consegue visualizar, analisar e estudar cada parte do corpo humano.

Estudando a anatomia humana

} £

Caracteristicas anatdomicas basicas de seres humanos do sexo masculino e

feminino.
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Esqueleto humano.

Certas profissdes, especialmente a medicina e a fisioterapia, requerem um estudo

aprofundado da anatomia humana. A anatomia humana pode ser dividida em duas
principais subdisciplinas: anatomia humana regional e anatomia humana sistematica

normal (descritiva).
Modelos Anatdmicos

O corpo humano é uma das criagbes mais complexas que existem no universo, e
cada detalhe, mesmo os que parecem ser insignificantes, revela mistérios e

descobertas impressionantes.

Isso se reflete na variedade de modelos anatémicos do corpo humano, que néao se
limitam a servir como manequins detalhados. Antes, esses modelos possuem uma

riqueza de detalhes que torna o aprendizado e a analise realmente completos.
Os principais modelos anatémicos do corpo humano séo:
Corpo inteiro

Ha varios tipos de modelos de corpo inteiro, cada um com um proposito. Por
exemplo, os esqueletos servem para mostrar toda a estrutura 6ssea do corpo

humano, dos pés ao cranio, em detalhes.

J& os torsos servem para demonstrar todos os érgéos internos do corpo humano. Ha
também os modelos de acupuntura, op¢des com a estrutura muscular, alternativas
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gue combinam os esqueletos e musculos, e 0s manequins de treinamento que
incluem os 6Orgaos internos realisticos para procedimentos de enfermagem e

ressuscitacao (RCP).
Modelos parciais

Os modelos anatdmicos parciais também podem servir a varios propdsitos. A Unica
diferenca com relacdo aos de corpo inteiro é que eles séo feitos para representar

partes do corpo.

Alguns sdo representacdes apenas da regido do torso, enquanto outros mostram

pernas, bracos, maos, pés e cabeca, tudo em diferentes niveis de detalhes.
Articulagdes e 0rgaos internos

Também h& modelos anatbmicos que se concentram nas muitas articulagbes do

corpo, como quadril, ombro, joelho, cotovelo, pé e mao.

Além destes, existem modelos que representam érgédos internos, o que inclui ndo

completamente todos,mas esses:

o Coracédo

o [Estbmago

e Laringe
e Figado
e Olho

« Orgaos reprodutorest!

¢ Intestinos

e Cérebro
e Pulmoes
° Ba(;O

¢ Pancreas

Divisédo do corpo humano

Classicamente 0 corpo humano é  dividido em cabeca, tronco e membros.

A cabeca se divide em face e cranio. O tronco em pescoco, térax e abdome. Os

membros em superiores e inferiores. Os membros superiores sdo divididos em
28



https://pt.wikipedia.org/wiki/Anatomia_humana#cite_note-1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Corpo_humano
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cabe%C3%A7a
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tronco_(anatomia)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Membros
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cabe%C3%A7a
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cr%C3%A2nio
https://pt.wikipedia.org/wiki/T%C3%B3rax
https://pt.wikipedia.org/wiki/Membros_superiores

BIOLOGIA

ombro, braco, antebraco e mdo. Os membros inferiores sao divididos em quadril,

coxa, perna e pé.
Grupos regionais
Os livros de anatomia humana geralmente dividem o corpo nos seguintes grupos

regionais:

o Cabeca e pescoco — inclui tudo que esta acima da abertura toracica superior

e Membro superior — inclui a mao, antebraco, braco, ombro, axila,
regiao peitoral e regido escapular.
e Toérax — € a regido do peito compreendida entre a abertura toracica superior e

o diafragma toracico

o Abdbmen — é a parte do tronco entre o térax e a pelve.

o« Costas — acoluna vertebral e seus componentes, as vértebras e o0s discos

intervertebrais

e Pelve e perineo — sendo aquele a regido de transicdo entre tronco e membros

inferiores e este a regido superficial entre sinfise pubica e coccix

e Membro inferior — geralmente € tudo que estd abaixo do ligamento inguinal,

incluindo a coxa, articulagdo do quadril, perna e pé.

A cabeca se liga ao tronco através do pescoco, regido estreita e de anatomia interna
bastante complexa, pois é por onde passam as estruturas

musculares, vasculares e nervosas.2

O tronco é a maior porcéo do corpo, e pode ser divido em térax, abdémen e pelve'

Os membros inferiores podem ser divididos, em:

regido glitea, coxa, joelho, perna, tornozelo e pé.2

O corpo é revestido totalmente pela pele. Abaixo dela h4 uma camada de tecido
subcutdneo, com quantidade varidvel de gordura, e mais abaixo a camada
muscular.2 Em alguns pontos do corpo ndo existe camada muscular, como na
regido anterior da perna, onde se percebe a superficie O0ssea da tibia abaixo

do subcutaneo, o que torna as pancadas na canela especialmente dolorosas.

29


https://pt.wikipedia.org/wiki/Membros_inferiores
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cabe%C3%A7a
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pesco%C3%A7o
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Abertura_tor%C3%A1cica_superior&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Membro_superior
https://pt.wikipedia.org/wiki/M%C3%A3o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Antebra%C3%A7o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Bra%C3%A7o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ombro
https://pt.wikipedia.org/wiki/Axila
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Peitoral&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Esc%C3%A1pula
https://pt.wikipedia.org/wiki/T%C3%B3rax
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Abertura_tor%C3%A1cica_superior&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Diafragma_tor%C3%A1cico
https://pt.wikipedia.org/wiki/Abd%C3%B4men_humano
https://pt.wikipedia.org/wiki/Coluna_vertebral
https://pt.wikipedia.org/wiki/V%C3%A9rtebras
https://pt.wikipedia.org/wiki/Disco_intervertebral
https://pt.wikipedia.org/wiki/Disco_intervertebral
https://pt.wikipedia.org/wiki/Disco_intervertebral
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pelve
https://pt.wikipedia.org/wiki/Per%C3%ADneo
https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%ADnfise_p%C3%BAbica
https://pt.wikipedia.org/wiki/C%C3%B3ccix
https://pt.wikipedia.org/wiki/Membro_inferior
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ligamento_inguinal
https://pt.wikipedia.org/wiki/Coxa
https://pt.wikipedia.org/wiki/Perna
https://pt.wikipedia.org/wiki/P%C3%A9
https://pt.wikipedia.org/wiki/Sistema_muscular
https://pt.wikipedia.org/wiki/Sistema_muscular
https://pt.wikipedia.org/wiki/Sistema_muscular
https://pt.wikipedia.org/wiki/Sistema_vascular
https://pt.wikipedia.org/wiki/Nervos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Anatomia_humana#cite_note-Zorzi-2
https://pt.wikipedia.org/wiki/T%C3%B3rax
https://pt.wikipedia.org/wiki/Abd%C3%B4men
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pelve
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pelve
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pelve
https://pt.wikipedia.org/wiki/Gl%C3%BAtea
https://pt.wikipedia.org/wiki/Coxa
https://pt.wikipedia.org/wiki/Joelho
https://pt.wikipedia.org/wiki/Perna
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tornozelo
https://pt.wikipedia.org/wiki/P%C3%A9
https://pt.wikipedia.org/wiki/Anatomia_humana#cite_note-Zorzi-2
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pele
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tecido_subcut%C3%A2neo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tecido_subcut%C3%A2neo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tecido_subcut%C3%A2neo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Gordura
https://pt.wikipedia.org/wiki/Anatomia_humana#cite_note-Zorzi-2
https://pt.wikipedia.org/wiki/T%C3%ADbia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Subcut%C3%A2neo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pancada
https://pt.wikipedia.org/wiki/Canela
https://pt.wikipedia.org/wiki/Anatomia_humana#cite_note-Zorzi-2

BIOLOGIA

Entremeados as camadas musculares encontram-se 0SVvasos sanguineos e

os nervo. Abaixo fica a estruturas ¢sseas e articular, formando o arcabouco do

corpo.2

Sistemas do corpo humano

O corpo humano pode ser subdividido, conforme a Terminologia Anatémica

Internacional (FCAT) em:

Sistema circulatério: circulagdo do sangue como coragao e vasos sanguineos.

Sistema digestorio: processamento do alimento com

a boca, estbmago e intestinos.

Glandulas enddcrinas: comunicacao interna do corpo através de hormonios.

Sistema imune: defesa do corpo contra 0s agentes patogénicos.

Tegumento comum: pele, cabelo e unhas.

Sistema linfatico: estruturas envolvidas na transferéncia de linfa entre tecidos e o

fluxo sanguineo.

Sistema articular: junto com musculos e 0ssos proporciona mobilidade ao corpo

Sistema muscular: proporciona a for¢ga necessaria ao movimento do corpo.

Sistema  nervoso: coleta, transfere e processa informagcdo com

0 cérebro e nervos.

Sistema reprodutor: 0s 0rgaos sexuais.

Sistema respiratorio: os 6rgdos usados para inspiracao e o pulmao.

Sistema esquelético: suporte estrutural e protecédo através dos 0ssos.Junto com

musculos e articulacdes proporciona mobilidade ao corpo

Sistema urinario: os rins e estruturas envolvidas na producdo e excrecdo da

urina.

Caracteristicas externas

Nomes comuns de partes bem conhecidas do corpo humano, de cima para abaixo:

Cabeca —Testa — Olho —Orelha — Nariz — Boca — Lingua — Dente —

Mandibula — Face —Bochecha — Queixo

Pescoco — Garganta — Pomo de addo — Ombros
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e Braco — Cotovelo — Pulso — Mao — Dedos da mao — Polegar

¢ Coluna — Peito — Mama — Costela

e Abddmen — Umbigo — Orgdo sexual (Pénis/Escroto ou Clitoris/VVagina) —

Reto — Anus

e Quadril — Nadegas —Coxa — Joelho — Perna —Panturrilha — Calcanhar —

Tornozelo — Pé — Dedos do pé

Orgéos internos
Nome comum de érgéaos internos, em ordem alfabética:

Apéndice cecal — Baco — Bexiga — Cérebro —Coracdo — Duodeno —

Estbmago — Figado — Intestino delgado — Intestino grosso — Olho — Quvido —

Ovaério — Pancreas — Paratireoides — Pele — Pituitaria — Préstata — Pulmé&o —

Rim — Suprarrenal — Testiculo — Timo — Tireoide —Utero — Veias — Vesicula

biliar —

Anatomia do Cérebro

Amigdala — Cerebelo — Cortex cerebral — Hipotalamo — Sistema limbico — Bulbo

raquidiano — Hipofise (pituitaria) cranio

O corpo humano na filosofia

O corpo sempre foi objeto de curiosidade por ser uma engrenagem misteriosa. Esse
fato levou com que cada area do conhecimento humano apresentasse possiveis
definicbes para o corpo como seu objeto de estudo. Platdo definiu o homem
composto de corpo e alma. A teoria filoséfica de Platdo baseia-se fundamentalmente

na cisao entre dois mundos: o inteligivel da alma e o sensivel do corpo.

O pensamento platdnico é essencial para a compreensdo de toda uma linhagem

filosofica que valoriza o mundo inteligivel em detrimento do sensivel. A alma é
detentora da sabedoria e o0 corpo é a prisdo quando a alma é dominada por ele,

guando € incapaz de regrar os desejos e as tendéncias do mundo sensivel.

Foucault concebeu o corpo como o lugar de todas as interdicbes. Todas as regras
sociais tendem a construir um corpo pelo aspecto de mdltiplas determinacgdes. Ja

para Lacan, ocorpoé o espelho da mente e diz muito sobre nés mesmos.
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Para Nietzsche, s6 existe 0 corpo que somos; o vivido e este é mais surpreendente

do que a alma de outrora (Vontade de Poténcia Il).

Em Michel de Certeau, encontra-se o corpo como lugar de cristalizacdo de todas as
interdicbes e também o lugar de todas as liberdades. Georges Bataille definiu o
corpo como uma coisa vil, submissa e servil tal como uma pedra ou um bocado de

madeira.

Para Descartes, 0 corpo enquanto organismo é uma maguina tanto que Anatomia
humana é um campo especial dentro da anatomia que estuda grandes estruturas e
sistemas do corpo humano, deixando o estudo de tecidos para a histologia e das
células para acitologia. O corpo humano, como o corpo de todos os animais,
consiste de sistemas, que sédo formados de érgdos, que séo constituidos de tecidos,

gue por sua vez sao formados de células.

Os principios de pesquisa podem ser a anatomia descritiva, quando analisa-se e

descreve-se os 6rgdos baseado nos tecidos bioldgicos que o compdem ou pode

ainda ser adotado o critério da anatomia topogréafica, quando analisa-se e

descreve-se o0s 6rgados com base em sua localizacdo no corpo (regido corporal).

E através da dissecacéo (ou dissecciio) e de outras técnicas adjacentes que se

consegue visualizar, analisar e estudar cada parte do corpo humano.

Veja o artigo histéria da anatomia para detalhes a respeito do desenvolvimento

desta area, incluindo a anatomia humana. tem aparelhos, enquanto Espinosa,
objetivando desconstruir o dualismo mente/corpo e outras oposicées binarias
do iluminismo como natureza/cultura, esséncia/construgao social, concebe o corpo

como tecido historico e cultural da biologia.

Para o critico literario Pardal Mallet, o autor empresta o seu préprio corpo para dar
corpo ao seu texto e ao mesmo tempo cria dentro do texto outros corpos de
personagens que transitam no discurso corporal romanesco, porque o texto também

tem o seu corpo.

Julia Kristeva e Nancy Chodorow, adaptadas da nocdo de constru¢do social e da
subjetividade, o corpo deve ser visto como forma positiva, marcando socialmente
0 masculino e o feminino. Para estas estudiosas essas categorias ajudam a

entender a complexidade do ser humano.
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Para Gilles Deleuze, um corpo pode ser controlavel, ja que a ele pode se atribuir

sentidos logicos. Afirmou este fildsofo que somos "maquinas desejantes". Em sua
teoria, ao discorrer sobre corpos-linguagem disse que o corpo "é linguagem porque
pode ocultar a palavra e encobri-la". Ivaldo Bertazzo, dancarino, € um instrumento
de vida. A descricdo do corpo € psicomotora ndo € psiquica, € uma unido entre

psiquismo e motricidade.

O corpo humano nas artes

A partir dos anos 70, a body art passou a incluir o corpo engquanto sujeito do
espectaculo e da forma artistica em si. Com o impulso tecnoldgico, a partir dos
anos 90, ocorreu uma maior auto-apropriacéo pelo artista do seu corpo e do corpo
de outrem como sujeito e objecto da experiéncia estética. Todos os dias a televisdo
estd estampando dentro de nossas casas "vinhetas" e aberturas de novelas com
efeito digital, virtual e em espaco 3-D, mostrando performances corporais: 0
simulacro do corpo. Na actualidade o grande artista da midia televisiva é Hans

Donner, o inventor da mulata globeleza Valéria Valenssa, que o desposou e ao

mesmo tempo a transformou em mulata virtual e simbolo do carnaval carioca. Numa
magica corporal, tecnoldgica, midiatica inéditas e criativas para a televisao brasileira.

Criatura e criador integram o virtual.

Fisiologia

A fisiologia (do grego physis = natureza, funcdo ou funcionamento; e logos =
palavra ou estudo) é o] ramo da biologia que estuda as

multiplas funcées moleculares, mecanicas e fisicas nos seres vivos. Em sintese, a

fisiologia estuda o funcionamento do organismo.2! E dividida classicamente

em fisiologia vegetal e fisiologia animal.

O campo de estudos da fisiologia animal estende os métodos e ferramentas de

estudo da fisiologia humana para espécies ndo-humanas. Também a fisiologia

vegetal emprega técnicas de ambos 0s campos citados anteriormente. Seu escopo e
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temas séo tao diversos quanto a diversidade da vida que existe no planeta. Por isso,
pesquisas em fisiologia animal tendem a concentrar-se no entendimento de como as

funcdes fisioldgicas mudaram ao longo da histéria evolutiva dos animais.

Outros campos de estudo importantes fazem fronteira com a fisiologia e,

historicamente, ndo estavam dissociados, incluindo a bioquimica, biofisica, biologia

molecular, biomecéanica e farmacologia. De fato, a compreensao

das funcbes depende em grande parte de técnicas desenvolvidas nessas outras

areas.

Historia[editar | editar codigo-fonte]

William Harvey

O anatomista britanico William Harvey descreveu a circulacdo sanguinea no século

XVII, iniciando a fisiologia experimental.

A fisiologia moderna nasceu no século XVl e a primeira contribuicdo se deve
a Miguel Servet (1511 - 1553) que estudou a circulagdo pulmonar. Até esse

momento, a ciéncia fisiolégica estava apoiada nas concepc¢des puramente tedricas

do médico grego Galeno: admitia-se, por exemplo, uma comunicagdo entre os dois

ventriculos do coragdo por meio de invisiveis canais. Servet, juntamente
com Vesdlio, insurgiu-se contra essa concepc¢do, e demonstrou que ndo ha mistura

de sangue entre os dois ventriculos.

Campos da Fisiologia

A fisiologia tem varias subdivisfes independentes:
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1. A eletrofisiologia ocupa-se dos fluxos de elétrons no  funcionamento
dos nervos e musculos e do desenvolvimento de instrumentos para a sua
medida;

2. A neurofisiologia estuda a fisiologia do sistema nervoso;

3. A fisiologia celular ou biologia celulartrata do  funcionamento

das células individuais;
4. A ecofisiologia tenta compreender como o0s aspectos fisioldgicos afetam

a ecologia dos seres vivos e vice-versa;

ol

. Afisiologia do exercicio estuda os efeitos do exercicio fisico no organismo,

em especial no homem.

Sao estudados pelafisiologia:

o Respiracéo
o Circulacao

e Reproducéo

e Regulagéo hormonal
o Digestéo

o Metabolismo

« Coaqulacdo sanguinea

e Imunidade
« Equilibrio hidro-eletrolitico

e Regulacéo da temperatura
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6- PERCEPCAO SENSORIAL

O sistema nervoso sensorial faz parte do sistema nervoso responsavel pelo

processamento da informacdo sensorial. Um sistema sensorial consiste em
neurdnios sensoriais (incluindo as células receptoras sensoriais), caminhos neurais
e partes do cérebro envolvidas na percepcdo sensorial. Sistemas sensoriais
comumente reconhecidos s&do aqueles visao, audicdo, tato,paladar,olfato e
equilibrio. Em suma, os sentidos sdo transdutores do mundo fisico para o reino
da mente, onde interpretamos a informacao, criando nossa percepcao do mundo

que nos rodeia.l

Os organismos precisam de informacdes para resolver pelo menos trés tipos de
problemas: (a) manter um ambiente adequado, ou seja, homeostase; (b) atividades
de tempo (por exemplo, mudancas sazonais de comportamento) ou sincronizar
atividades como os de conspecificos; e (c) localizar e responder a recursos ou
ameacgas (por exemplo, movendo-se para recursos ou evadindo ou atacando
ameacas). Os organismos também precisam transmitir informacdes para influenciar
0 comportamento de outro: identificar-se, alertar conspecificos de perigo, coordenar

atividades ou enganar.2

O campo receptivo € a area do corpo ou ambiente ao qual um 6rgdo receptor e
células receptoras respondem. Por exemplo, a parte do mundo que um olho pode
ver, € 0 seu campo receptivo; a luz que cada haste ou cone pode ver, é 0 seu campo
receptivo.2! Os campos receptivos foram identificados para o sistema visual, sistema

auditivo e sistema somatossensorial.

Estimulo
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ANATOMIA DO CORPO HUMANO

Cinco sentidos

olfato | paladar | viséo | tato | audicéo

Aparelho digestivo

boca | faringe | es6fago | estbmago

intestino delgado | intestino Qrosso

figado | paAncreas | reto | anus

Aparelho respiratério

nariz | faringe | laringe | tragueia | pulméo | epiglote| brénquio | alvéolo

pulmonar | diafragma

Aparelho circulatério

coracdao | artéria | veia | capilar

sanqgue | glébulos brancos

Aparelho urinario

rim | ureter | bexiga | uretra

Sistema nervoso

cérebro | cerebelo | medula espinhal

meninges | bulbo raquidiano

Sistema enddcrino
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hipofise | paratireoide | tireoide | timo

suprarrenal | testiculo | ovario | amigdala

Aparelho reprodutor

ovario | trompa | utero | vagina

testiculo | préstata | escroto | pénis

Estrutura 6ssea

cranio | coluna vertebral | fémur | radio

tibia | tarso | falange

Esta caixa:

ver
discutir

editar

Os sistemas sensoriais codificam quatro aspectos de um estimulo; tipo
(modalidade), intensidade, localizacdo e duracdo. A hora de chegada de um pulso
de som e diferencas de fase de som continuo sdo usadas para localizacdo de som.
Certos receptores sdo sensiveis a certos tipos de estimulos (por exemplo,
diferentes mecanorreceptores respondem melhor a diferentes tipos de estimulos

tacteis, como objetos nitidos ou contundentes). Os receptores enviam impulsos em
certos padrbes para enviar informacfes sobre a intensidade de um estimulo (por
exemplo, como um som é alto). A localizacdo do receptor que é estimulado da a
informacéo do cérebro sobre a localizacdo do estimulo (por exemplo, estimular um
mecanorreceptor em um dedo enviara informacdes para o cérebro sobre esse dedo).
A duracdo do estimulo (quanto dura) é transmitida por padrdes de disparo dos
receptores. Esses impulsos sdo transmitidos ao cérebro  através

de neurbnios aferentes.

Transmissao
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O objetivo de todo sistema sensorial é enviar as informacfes obtidas para o sistema

nervoso central ou para alguma regido que possa corretamente analisar e processar

a informacdo, como a medula vertebral ou até mesmo alguns ganglios nervosos.

Isso garante que organismos desenvolvam uma resposta apropriada para
determinado estimulo, mesmo que esta resposta seja nula. A transmissdo de

informacdes dos receptores sensoriais ocorre pelos neurdnios aferentes.

Sentidos e sensores (5 sentidos)

Desde Aristc')teles,[‘ll culturalmente se reconhecem cinco

sentidos: visdo, audicdo, paladar, olfato e tato. A lista se estende, porém, com a

divisdo de alguns deles em subgrupos e a adicdo de outros sentidos. Nao ha
consenso na quantidade, devido a falta de solidez na definicdo do que constitui

sentido.®

Uma definicdo bastante aceita seria a de que um sentido € um sistema que consiste
em um grupo de um tipo de células sensoriais que responde a um fenémeno fisico
especifico, e que corresponde a um determinado grupo de regides do cérebro onde
0s sinais sdo recebidos e interpretados. Discussdes sobre o nimero de sentidos que

0s seres humanos possuem tipicamente surgem da classificacdo dos varios tipos de

células e as regides do cérebro correspondentes.

Cada receptor sensorial responde a um determinado tipo de estimulo. Os olhos, por

exemplo, possuem um tipo de sensor que detecta luz, e este sensor detecta apenas
isso.l¥ Além disso, os receptores sensoriais possuem a capacidade de enviar a

informacdo em diferentes padrbes, garantindo assim o entendimento do sistema

nervoso central para, digamos, a intensidade e duracao; a localizacdo do receptor
gue é estimulado da ao cérebro informacdes sobre a localizagdo do estimulo.

Viséo

Viséo é a habilidade que nos permite ver o que ocorre em nossa volta, a janela para

o mundo. A luz forma imagens nos fotorreceptores da retina, dentro de cada olho, e

a informacgédo é levada ao cérebro pelos nervos 6pticos. A visdo ndo € um sentido

por si s6, mas um aglomerado de mais de um deles, pois h4 mais de um receptor
para mais de uma informacdo. O primeiro € a capacidade de detectar intensidade

luminosa; os receptores sdo células chamadas bastonetes, que trabalham bem até
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em menores intensidades de luz, mas ndo possuem a capacidade de detectar cor. O
outro sentido é a capacidade de detectar cores, e as células receptoras séo
0S cones, que exigem uma quantidade maior de luz para funcionarem bem; ha o
debate se este constitui um ou trés sentidos diferentes, pois ha trés tipos de cones,
um para cada cor primaria. H4, ainda, discussdo sobre um terceiro sentido, o
da estereopsia, a percep¢ao de profundidade e distancia usando ambos os olhos,
mas geralmente ela é considerada uma funcdo cognitiva (pds sensorial)
do cértex visual do cérebro, ou seja, a interpretacdo de informacdo previamente

adquirida de outra forma.

O olho é revestido por trés membranas: esclera, cordide e retina. A esclera é a

camada mais externa, o que chamamos de "branco do olho" ou "parte branca"

A parte anterior da esclera € constituida pela cornea, que € uma membrana curva e

transparente por onde passa a luz.

Além da cérnea, ha a corbide — essa membrana intermediaria apresenta muitos

vasos sanguineos que nutrem as células oculares.

Na parte anterior da cordide, sob a cOrnea, encontra-se a iris, que é a parte colorida
do olho. No centro da iris, h4 uma abertura, a pupila, por onde a luz entra no olho. A
cor da iris depende da quantidade de melanina (substancia também responsavel
pela cor da pele) que a pessoa possui. A quantidade de pigmento é hereditaria, ou

seja, € determinada pelos genes.

Ouvido Externo Méso Ouvido Interno

) o Canais Semicirculares
Orolnos

Pavilhdo Auditive \& ” Nervo Auditive
(Orelha) A

Cocloa

Trompa deo Eustaquio

A orelha possui receptores para os sentidos auditivo e vestibular.

Audicéao
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s

Audicdo é a percepcao do som pelo ouvido. O som € a propagacdo de ondas
mecanicas em meios materiais, fazendo portanto da audicdo a percepcdo da
vibracdo. As ondas sonoras chegam até o aparelho auditivo, fazem o timpano vibrar

gue, por sua vez, faz os trés 0ssos da orelha (martelo, bigorna e estribo) vibrarem;

as vibracbes sdo passadas para a céclea, onde viram impulsos nervosos que sao
transmitidos ao cérebro pelo nervo auditivo. Dado que as ondas sonoras
normalmente possuem uma quantidade mindscula de energia, o ouvido é

excepcionalmente sensivel, e portanto, fragil.”2 A frequéncia de audicéo de um ser

humano € padronizada na faixa de 20 a 20000 Hertz, mas h& variagdo na literatura
cientifica. A capacidade de ouvir em altas frequéncias diminui com a idade, e mais
acentuadamente em homens que em mulheres.® Algumas das frequéncias mais
baixas que podem ser detectadas pela audicdo também podem ser sentidas

tactualmente.

Nossos ouvidos também nos ajudam a perceber o que esta ocorrendo a nossa volta.
Além de perceberem os sons, eles também nos déo informagfes sobre a posicao de
Nossos corpos, sendo parcialmente responsaveis por nosso equilibrio. O pavilhdo
auditivo (orelha externa) concentra e capta 0 som para podermos ouvir 0s sons da
natureza, diferenciar os sons vindos do mar do som vindo de um automaével, os sons

fortes e fracos, graves e agudos.

Por possuirmos duas orelhas, uma de cada lado da cabeca, conseguimos localizar a
gue distancia se encontra o emissor do som. Percebemos a diferenca da chegada
do som nas duas diferentes orelhas. Desse modo, podemos calcular a que distancia
encontra-se o emissor. Nossas orelhas captam e concentram as vibragdes do ar,
ou melhor, as ondas sonoras, que passam para a parte interna do nosso aparelho
auditivo, as orelhas médias, onde a vibracdo do ar faz vibrar nossos timpanos - as

membranas que separam as orelhas externas das médias.
Paladar

Paladar (ou gustacdo) € a capacidade de reconhecer o0s gostos de substancias

como comida, alguns minerais, até venenos etc. Existem cinco sabores basicos bem

aceitos: salgado, doce, amargo, acido e umami;[21 e ha o debate se também ha os

sabores de &cidos graxos™ e calcio.XY Os receptores envolvidos neste sentido sdo
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células que se agrupam nas chamadas papilas gustativas. As papilas gustativas se

espalham em concentracdes diferentes por toda a lingua, e estdo presentes, ainda

gue em menor numero, até no céu da boca, garganta, eséfago e nariz; suas

concentracdes variam consideravelmente de individuo para individuo.24 Isso
significa que, ao contrario da lenda popular, a lingua percebe sabores diferentes de

forma razoavelmente igual por toda a sua extens&o.22

Mesmo com os olhos vendados e o nariz tapado, somos capazes de identificar um
alimento que é colocado dentro de nossa boca. Esse sentido é o paladar. Particulas
se desprendem do alimento e se dissolvem na nossa boca, onde a informacao é
transformada para ser conduzida até o cérebro, que vai decodifica-la. Os seres
humanos distinguem as sensac¢fes de doce, salgado, azedo e amargo através das

papilas gustativas, situadas nas diferentes regifes da lingua.

Para sentirmos os diferentes sabores, 0os grupamentos atbmicos dos alimentos séo
dissolvidos pela agua existente em nossa boca e estimulam nossos receptores

gustativos existentes nas papilas.

Nossos sentidos nos informam, de varias maneiras, sobre o que esta acontecendo a
nossa volta. Podemos ver e ouvir, cheirar e sentir sabores. Podemos sentir a textura
e a temperatura das coisas que tocamos. Nossos sentidos sao impressionados pela
matéria e a energia e, assim, n0OsSso organismo entra em contato com o meio

ambiente.

No entanto, nossos o6rgdos dos sentidos sdo limitados, percebem apenas uma
determinada quantidade de comprimentos de ondas luminosas, sonoras, etc. Do
mesmo modo, NosSso corpo suporta somente uma determinada quantidade de
pressdao. Mas o homem passou a criar instrumentos para ampliar a sua percepcao
do mundo, podendo enxergar objetos cada vez menores e maiores, compreender e
identificar ultra-sons e infra-sons. Com a possibilidade de um novo olhar, 0 homem
foi encontrando novos problemas, levantando novas hipoteses, chegando a novas

conclusdes e conhecendo novas realidades.
Olfato

O nariz € constituido pelas fossas nasais e pela piramide nasal. Na cavidade
nasal encontra-se a pituitaria que possui inimeras terminacdes nervosas. AsS
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substancias, ao passarem pela mucosa, estimulam as terminacdes nervosas e

0 nervo olfativo encaminha as mensagens até o cortex cerebral.

Podemos adivinhar o que esta no forno apenas pelo cheiro que sentimos no ar da
cozinha. Esse € o sentido do olfato. Particulas saidas dos alimentos, de liquidos, de
flores, etc. chegam ao nosso nariz e se dissolvem no tecido que reveste a regiao
interna do teto da cavidade nasal, a mucosa olfatéria. Ali a informacdo é
transformada, para ser conduzida, através do nervo olfatério, até o cérebro, onde

sera decodificada.
Tato

O tato, sistema somatossensorial ou mecanorreceptor, € uma percepgdo resultante

da ativacdo de receptores neuronais, geralmente na pele, incluindo os foliculos de
cabelo, mas também na lingua, na garganta, e mucosa. Existem inUmeras
terminacdes nervosas especializadas situadas na pele e nos tecidos internos do
organismo, que estéo sujeitas a estimulos do tipo: calor, frio, dor, tato, entre outros.
Tais estimulos sdo transformados em impulsos nervosos e enviados ao sistema

nervoso central, na qual séo interpretados e respondidos.

A nossa pele nos permite perceber a textura dos diferentes materiais, assim como a
temperatura dos objetos, pelas diferencas de pressao, captando as variagdes da
energia térmica e ainda as sensagfes de dor. Podemos sentir a suavidade do
revestimento externo de um péssego, o calor do corpo de uma crianca que
seguramos no colo e a maciez da pele de um corpo que acariciamos. Sem essas
informacBes, nossas sensacfes de prazer seriam diminuidas, poderiamos nos
gueimar ou nos machucariamos com frequéncia. Essa forma de percepcédo do

mundo é conhecida como tato.

Receptores

A inicializacdo da sensacdo decorre da resposta de um receptor especifico a um
estimulo fisico. Os receptores que reagem ao estimulo e iniciam o processo de
sensacao séao geralmente caracterizados em quatro categorias

distintas: quimiorreceptores, fotorreceptores, mecanorreceptores e termorreceptores.

Todos os receptores recebem estimulos fisicos distintos e transduzem o sinal em

um potencial de acao elétrica. Esse potencial de acdo, em seguida, viaja ao longo
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de neurbnios aferentes para regides especificas do cérebro onde € processado e

interpretado.
Quimiorreceptores

Quimiorreceptores ou quimiossensores, detectam certos estimulos quimicos e

transduzem esse sinal em um potencial de acéo elétrica. Os dois principais tipos de

guimiorreceptores sao:

o« Os quimiorreceptores de distancia sdo essenciais para receber estimulos

no sistema _olfativo através de neurbnios receptores olfativos e neurbnios

no 6rgdo vomeronasal.

o Os quimiorreceptores diretos incluem os papilas gustativas no sistema gustativo,

bem como receptores nos corpos aorticos que detectam mudancas na

concentracéo de oxigénio.

Fotorreceptores

Os fotorreceptores séo capazes de fototransdugcdo, um processo que converte a luz

(radiacdo eletromagnética) em outros tipos de energia, um potencial de membrana.

Os trés principais tipos de fotorreceptores sdo: cones, que sao fotorreceptores que
respondem significativamente a cor. Nos seres humanos, os trés tipos diferentes de

cones correspondem a uma resposta primaria ao curto comprimento de onda (azul),

comprimento de onda meédio (verde) e comprimento de onda longo
(amarelo/vermelho).24 As células da haste sdo fotorreceptores que sdo muito
sensiveis a intensidade da luz, permitindo a visdo em iluminacdo fraca. As
concentracbes e proporcdo de varas em cones estdo fortemente correlacionadas
com o fato de um animal ser diurno ou noturno. Em seres humanos, as hastes
superam em numero 0s cones em aproximadamente 20: 1, enquanto em animais
noturnos, como a coruja taudada, a razdo é mais proxima de 1000: 1.24 As células
ganglionares residem na medula e retina adrenal onde estdo envolvidas na resposta
simpatica. Dos 1,3 milhdes de células ganglionares presentes na retina, acredita-se
que 1-2% sejam ganglios fotossensiveis.2 Esses ganglios fotossensiveis
desempenham um papel na visdo consciente de alguns animais,!? e acredita-se
que facam o mesmo em seres humanos.24

Mecanorrecepto res
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Os organorreceptores sao receptores sensoriais que respondem a forcas

mecanicas, como pressao ou distor(;z?\o.[El Enquanto os mecanorreceptores estao

presentes nas células ciliadas e desempenham um papel fundamental nos sistemas
vestibulares e auditivos, a maioria dos mecanorreceptores Sao cutaneos e

agrupados em quatro categorias:

o Adaptacdo lenta dos receptores tipo 1tem pequenos campos receptivos e
responde a estimulacdo estatica. Estes receptores sdo utilizados principalmente
nas sensacoes de forma e rugosidade.

o Adaptacéo lenta dos receptores de tipo 2 tem grandes campos receptivos e
responde ao estiramento. De forma semelhante ao tipo 1, eles produzem
respostas sustentadas a um estimulo continuado.

e Os receptores de adaptacdo répidatém pequenos campos receptivos e
subjazem a percepcéo de deslizamento.

e Os receptores de Pacinian tém grandes campos receptivos e sao 0s receptores

predominantes para a vibracao de alta frequéncia.

Termorreceptores

Os termorreceptores sdo receptores sensoriais que respondem a temperaturas

variaveis. Embora os mecanismos através dos quais esses receptores funcionem
nao sejam claros, descobertas recentes mostraram que os mamiferos tém pelo

menos dois tipos distintos de termorreceptores: 22

e O bulbo final de Krause, ou corpusculo bulboidal, detecta temperaturas acima

da temperatura corporal.

e O orgao final de Ruffini detecta temperaturas abaixo da temperatura corporal.

Nociceptores

Nociceptores respondem a estimulos potencialmente prejudiciais ao enviar sinais

para amedula espinhale océrebro. Esse processo, chamado nocicepgéo,

geralmente causa a percepgao da dor.22 Eles s&o encontrados nos orgaos internos,
bem como na superficie do corpo. Nociceptores detectam diferentes tipos de
estimulos prejudiciais ou danos reais. Aqueles que s6 respondem quando os tecidos

séo danificados sédo conhecidos como nociceptores "dormindo” ou "silenciosos".
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e Os nociceptores térmicos sdo ativados por calor nocivo ou frio a véarias
temperaturas.

e Os nociceptores mecanicos respondem ao excesso de pressao ou a deformacgao
mecanica.

e Os nociceptores quimicos respondem a uma grande variedade de produtos
quimicos, alguns dos quais sao sinais de danos nos tecidos. Eles estéo

envolvidos na detecgcao de algumas especiarias nos alimentos.

Cortex sensorial

Todos os estimulos recebidos pelos receptores listados acima sao transduzidos para

um potencial de acdo, que é transportado ao longo de um ou
mais neurénios aferentes em direcdo a uma area especifica do cérebro. Embora o
termo cortex sensorial seja frequentemente usado informalmente para se referir ao
cértex somatossensorial, o termo se refere mais precisamente as multiplas areas do
cérebro em que os sentidos séo recebidos para serem processados. Para 0s cinco
sentidos tradicionais nos seres humanos, isso inclui os cortex primario e secundario
dos diferentes sentidos: o cortex somatossensorial, 0 cortex visual, o cortex auditivo,

0 cortex olfativo primario e o cortex gustativo.2! Outras modalidades possuem areas

correspondentes do coértex sensorial, incluindo o cortex vestibular para o senso de
equilibrio.22

Pele

Cortex somatossensorial

Localizado no lobo parietal, o cortex somatossensorial primario € a principal area

receptiva para 0 senso de toque e propriocep¢do no sistema somatossensorial. Este

cortex é ainda dividido em areas de Brodmann 1, 2 e 3. A area de Brodmann 3 é

considerada o centro de processamento primario do cortex somatossensorial, pois
recebe significativamente mais insumos do talamo, possui neurdnios altamente

responsivos aos estimulos somatossensiveis e podem evocar somaticos sensacoes
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através de estimulagdo elétrica. As areas 1 e 2 recebem a maior parte da sua
entrada da area 3. Existem também caminhos para a propriocepcdo (através

do cerebelo) e controle do motor (através da area de Brodmann 4).

O olho humano é o primeiro elemento de um sistema sensorial: neste caso, visao,

para o sistema visual.

Cortex visual

O cortex visual refere-se ao cortex visual primario, denominado V1 ou Brodmann
area 17, bem como as areas corticais visuais extrastriadas V2-V5.2 |ocalizado
no lobo occipital, V1 atua como a principal estagcéo de retransmissao para a entrada
visual, transmitindo informacfes para duas vias primarias rotuladas pelas correntes
dorsal e ventral. O fluxo dorsal inclui as areas V2 e V5, e é usado na interpretacao
de "onde" visual e "como”. O fluxo ventral inclui as areas V2 e V4 e é usado na
interpretacdo de "o que"2! Os aumentos na atividade Tarefa negativa sé&o
observados em a rede de atencdo ventral, ap6s mudancas abruptas nos estimulos
sensoriais,’2 no inicio e compensacdo dos blocos de tarefal?® e no final de um

julgamento completo.’2d

Orelha

Cortex auditivo

Localizado no lobo temporal, o cortex auditivo € a principal area receptora de

informacdo sonora. O cortex auditivo € composto de areas Brodmann 41 e 42,

também conhecida como &rea temporal transversal anterior 41 e area temporal
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transversal posterior 42, respectivamente. Ambas as éareas agem de forma
semelhante e sdo integrantes na recepcao e processamento dos sinais transmitidos

a partir de receptores auditivos.

Nariz

Cortex olfativo primario

Localizado no lobo temporal, o cortex olfativo priméario é a area receptora primaria
para o olfato ou o cheiro. Unico para os sistemas olfativos e gustativos, pelo menos
em mamiferos, é a implementacdo de mecanismos de acado periféricos e centrais.

Os mecanismos periféricos envolvem neurdnios receptores olfativos que transduzem

um sinal quimico ao longo do nervo olfativo, que termina no bulbo olfativo. Os

receptores de quimioterapia envolvidos na cascata nervosa olfativa envolvem o uso
de receptores de proteina G para enviar seus sinais quimicos para baixo, disse a
cascata. Os mecanismos centrais incluem a convergéncia de axdnios do nervo
olfatério em glomérulos no bulbo olfativo, onde o sinal é entdo transmitido para o

ndcleo olfativo anterior, o cortex piriforme, a amigdala medial e o cértex entorrinal,

todos os quais formam o cortex olfativo primario.

Em contraste com a visdo e a audicao, as lampadas olfativas ndo sdo hemisféricas
transversas; a lampada direita se conecta ao hemisfério direito e a lampada
esquerda se conecta ao hemisfério esquerdo.

Lingua

Cértex gustativo
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O cortex gustativo é a principal area receptiva para o gosto. A palavra sabor é usada
em um sentido técnico para se referir especificamente a sensacdes provenientes

de papilas gustativas na lingua. As cinco qualidades de sabor detectadas pela lingua

incluem azor, amargura, docura, salgilidade e qualidade do sabor da proteina,
chamado umami. Em contraste, o termo sabor refere-se a experiéncia gerada
através da integracdo de gosto com cheiro e informacédo tatil. O cortex gustativo
consiste em duas estruturas primarias: a insula anterior, localizada no lobo insular e
o opericulo frontal, localizado no lobo frontal. Da mesma forma que o cortex olfatorio,
a via gustativa opera através de mecanismos periféricos e centrais. Os receptores

de gosto periférico, localizados na lingua, palato macio, faringe e eséfago,

transmitem o sinal recebido aos axbnios sensoriais primarios, onde o sinal é
projetado para o nucleo do trato solitario na medula ou o nucleo gustativo do trato
solitario complexo. O sinal € entdo transmitido para o talamo, que por sua vez

projeta o sinal para varias regides do neocértex, incluindo o cértex gustativo.!22!

7

O processamento neural do gosto € afetado em quase todas as etapas do
processamento por informacdes somatossensivas simultaneas da lingua, isto é,
sensacao na boca. O perfume, em contraste, ndo é combinado com o0 gosto para
criar sabor até regides de processamento cortical mais altas, como a insula e o

cortex orbitofrontal 22

Sistema sensorial humano

O sistema sensorial humano consiste nos seguintes subsistemas:

O sistema visual consiste nas células do fotorreceptor, nervo 6ptico e V1

¢ Sistema auditivo

o O sistema somatossensorial consiste em receptores, transmissores (caminhos)

gue conduzem a S1 e S1 que experimentam as sensac¢des rotuladas como toque
ou pressdao, temperatura (quente ou fria), dor (incluindo coceira e cdcegas) e as
sensacOes do movimento muscular e articulagdo, posicdo que inclui a postura, o
movimento e a expressdo facial (coletivamente também chamado

de propriocepcao)

e Sistema gustativo

¢ Sistema olfativo
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BIOLOGIA

o Sistema vestibular

Sentidos ndo humanos

Alguns animais, como 0s peixes, possuem outros 6rgédos dos sentidos, como a linha
lateral. Que € um 6rgdo sensorial usado para detectar movimentos ao redor na

agua.

A lagosta-boxeadora pode enxergar 12 cores primarias, diferente do humano que s6

pode enxergar 3: vermelho, verde e azul.
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