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INSTALAGCOES ELETRICAS E HIDRAULICAS

Quadro de tomadas — andares

— Instale no minimo duas tomadas:

* monofasicas de 127V;

* bifasicas de 220V,

« trifasicas de 220V.

— Ligue as tomadas a uma chave blindada ou a um disjuntor.
— Faga somente ligagdes com pino (plug).

— Nao permita mais de um equipamento na mesma tomada.

Fontes de choque elétrico

Se vocé tocar na carcaca do motor, tomara um choque. Servira, portanto, de
caminho para a corrente de fuga. Essa situacao esta totalmente fora das
previsdes, devido ao alto grau de perigo que a envolve; pode, inclusive, ser
fatal.

1- Verifique se a voltagem do seu Pressurizador corresponde a voltagem da
rede elétrica a qual sera ligado, ou disponivel em sua casa (220 V ou 127 V).

2- Determine o local onde sera instalado o Pressurizador .

- O Pressurizador deve ser instalado o mais préximo possivel do reservatério
de agua e apds o registro geral da instalagao hidraulica ou do registro da
tubulacédo que se deseja pressurizar, para minimizar as perdas de pressao na
tubulagéo de entrada. Lembre-se sempre de utilizar o menor numero de curvas
para minimizar perdas de pressao na tubulagao.

- Importante: deve existir uma altura minima de 60 cm da base do reservatorio
de agua ao ponto de utilizagdo mais alto de sua residéncia (normalmente o
ponto de uso de uma ducha ou chuveiro) para o funcionamento do seu
Pressurizador.



- Importante: para o ideal funcionamento do seu Pressurizador o mesmo so6
podera ser instalado na posi¢céo horizontal, com os amortecedores de borracha
bem apoiados na superficie. Nunca apdéie o Pressurizador na propria tubulagao.

- O local onde sera instalado o Pressurizador deve ter uma superficie
impermeavel com ralo ou drenagem externa para dar escoamento no caso de
ocorrer um vazamento de agua nas conexoes.

- O local da instalagcao deve ter espaco adequado e ventilado, e ser coberto
para que o Pressurizador fique protegido da chuva e intempéries.

- Atencgao: para a sua seguranca e de toda a sua familia, evite armazenar
préximo ao Pressurizador qualquer tipo de material inflamavel pois, trata-se de
um aparelho elétrico. 3- Determine quais ramais da rede hidraulica seréo
pressurizados.

- Atencao: o Pressurizador ndo deve ser utilizado para pressurizar o ramal de
alimentagéao para valvula(s) de descarga.

- Atencédo: o Pressurizador ndo pode ser instalado no ramal hidraulico de
alimentacéao direto da rua, pois a pressdo da agua tende a atingir valores
elevados, diminuindo a vida util e podendo causar danos irreparaveis ao
produto e a instalacao hidraulica.

- Importante: em sistemas de aquecimento que exista misturador de agua,
devem ser pressurizados tanto a tubulagéo de agua quente (tubulagédo que
alimenta o Aquecedor) quanto a de agua fria para melhor regulagem no
misturador.

- Atencéo: o Pressurizador nao foi projetado para trabalhar com altas
temperaturas, portanto ndo o instale na saida de agua quente de um
Aquecedor, pois 0 mesmo possui um limite de temperatura de trabalho e a
ultrapassagem desse limite podera danifica-lo. O Pressurizador devera ser
instalado no ramal de alimentacao do aquecedor antes de todo o sistema de
aquecimento, incluindo o reservatorio térmico (boiler).

4- Providencie a instalagédo da tubulagao elétrica, do Pressurizador até o
quadro de distribuicio.

- Utilize conduite rigido ou flexivel diametro nominal 20 mm (Referéncia 1/2").

- Utilize a menor quantidade de curvas, para facilitar a passagem dos fios pela
tubulagao.



5- Execute a passagem dos fios de alimentagdo do Pressurizador, pela
tubulacao elétrica, em circuito independente, e instale um disjuntor no quadro
de distribuicao.

No QD os condutores sao identificados por letras.
Confira:

>> N: é o neutro do circuito, condutor de potencial nulo.
>> R: é a fase do circuito, condutor energizado.

>> PE: é a Protecao Equipotencial, ou fio terra, que € o
condutor ligado ao sistema de aterramento da
residéncia. O terra protege a instalagao elétrica, os
equipamentos e 0s seus usuarios.

O quadro de medicao tem o primeiro conjunto de dispositivos de
protecado da instalagao elétrica, além do aparelho medidor de energia em kWh.
Nele é instalado o sistema de aterramento de onde se origina o condutor de
protecdo equipotencial (PE), mais conhecido como fio terra. E do QM que sai o
conjunto de condutores (até trés fases, um neutro e um terra) que segue até o
quadro de distribuicao (QD).

No QD sao instalados os dispositivos de protecao de todos os circuitos
da instalacao elétrica chamados de circuitos terminais, cuja fungéo € alimentar
os pontos de utilizacido da residéncia. Sao os pontos onde sdo conectadas as
cargas da instalagédo: tomadas, ldmpadas, chuveiros, equipamentos de ar-
condicionado etc.

Existem dois projetos elétricos residenciais, um para casa térrea e outro
para sobrado. No da casa térrea a energia vem do QM para o quadro de
distribuicdo e segue para os circuitos terminais (chuveiro, tomadas e sistema
de iluminacgao).

No caso do sobrado, a energia sai do QM e segue para dois QD, sendo
um no térreo e outro no piso superior. No térreo os circuitos terminais séo para
maquina de lavar, tomadas e iluminacdo. No andar de cima s&o para chuveiro,
tomadas e lampadas (ver figuras 1 e 2).

O conjunto de condutores que chega ao QM depende dos padrdes de
fornecimento da concessionaria e da carga instalada. No caso da Eletropaulo,
por exemplo, ha trés tipos de atendimento:



A - monofasico a dois fios, sendo uma fase e um neutro (FN);

B - monofasico a trés fios (FFN) e C - trifasico a quatro fios (FFFN).
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Figura 1 - Casa térrea
—
Confira nos desenhos recomendacgdes para g
instalacdo de tomadas, lampadas e chuveiros. Os
exemplos sao de circuitos em um sistema com tenséo L |
L. oo . T il P
monofasica de 127 V e bifasica de 220 V. Todo TEER
circuito deve ter um condutor de protegédo PE. No i B
esquema, a ordem de representagao dos condutores
€ neutro, fase, retorno e protegao, sempre lembrando | [
que circuitos de tomadas devem ser independentes b
dos circuitos de iluminagéo. Figura 2 - sobrado
Este circuito necessita de um interruptor S1 52

S3
intermediario de quatro polos que garante __./c >{ Q’\,
sempre dois pares de polos em contato, 2

R
cujo acionamento realiza a troca dos %
polos. O condutor N é ligado a um dos {
terminais da lampada. O Rsegue até o N
polo central do primeiro interruptor
paralelo. O retorno liga os demais polos  figura mostra o funcionamento deste
dos interruptores e o polo central do circuito, utilizando um interruptor
segundo interruptor paralelo ao outro intermediario (S2) e dois interruptores
terminal da lampada. A paralelos (S1 e S3).




INSTALACAO HIDRAULICA

Primeiro monte o cavalete para a ligagdo do medidor de agua da
empresa que distribui a agua.
As lojas de material de construgao tém cavaletes prontos (kits).

Em seguida, coloque a caixa d’agua no ponto mais alto da casa.
Depois faga a ligagdo do cavalete até a caixa d’agua.

N&o se esquecga de colocar uma bdia com registro, uma saida para
limpeza e um ladrdo na caixa d’agua (veja pag. caixa de agua).
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Rede Predial de Distribuicao

0 conjunto de tubulagGes que se destina a levar agua aos pontos de

utilizaco de uma edificacio é chamado " Rede Predial de Distribuicaoa”.
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Ela é formada pelos seguintes elementos:

1) Reservatério: tangue gue
se destina a reservar a agua a
ser consumida peles usudrios da
edificacéo. Deve ser coberto para
evitar a entrada de insetos ou sujeira
fue possa contaminar a agua.

2) Barrilete: tubulacao que sai
do reservatdric e se divide em
colunas de distribuicao, quando o
tipo de abastecimento & indireto.
No abastecimento direto, pode ser
a tubulacdo que esta diretamente
ligada ao ramal predial ou a fonte
particular de abastecimento.

3) Coluna de distribuicao:
tubulacdo que deriva do barrilete e
se destina a alimentar os ramais.

Feito isso, des¢a com a tubulagéo para cozinha, tanque, banheiro, etc.

Lembre-se de colocar um registro na saida dessas tubulagdes.

Para o vaso sanitario,existem varios sistemas de descarga.

Pergunte ao encanador (bombeiro) como deve ser feita a instalagao.

No piso

- O vaso sanitano usa tubo de 100mm

Lembre-se que um projeto (desenho) das canaliza¢des € muito importante e

tras bastante economia na hora de passar a pratica.



Antes de fazer o piso, coloque os tubos de esgoto do banheiro e da
cozinha com as esperas para os ralos.

Calce os tubos com concreto magro
Obs:

N&o se esqueca dos caimentos para escoar a agua dos pisos do banheiro e da
cozinha.

Depois, nivele o chdo e soque bem.

Coloque uma camada de, no minimo, 8 cm de concreto magro sobre o chdo,
para formar o contrapiso.

Neste caso, os ralos e tubos de esgoto também ja devem ter sido colocados.

INSTALGCAO ELETRICA

A instalacdo elétrica residencial em construcdo de baixo porte ou seja
uma construcédo padrao que mede em torno dos seus 60 a 100 metros e que
utilizam tensdes de 127v em seu projeto_elétrico de uma planta baixa, quem
nao é profissional no ramo mas entende um pouco de eletricidade pode estar
executando estes tipos de servicos, economizando assim, maos de obras
caras. Primeiramente o dimensionamento de disjuntores e fios elétricos
(condutores), se torna padrao devido ao limite da sua instalagéo elétrica, sendo
a mesma limitada pela concessionaria de energia elétrica. Entdo fica sua
residéncia com um limite de corrente elétrica, que por sua vez se aumentar a
demanda o disjuntor especificado pela concessionaria desarma causando o
maior transtorno. Geralmente as concessionarias deixa um limite em seus
disjuntores que é 40 amperes em tensdes de 127v estes disjuntores ficam
dentro da caixa de medicdo no padrdo de entrada de energia elétrica, e o
mesmo fica restrito, somente a concessionaria que tem acesso ao mesmo
devido a um lacre instalado na caixa de medic¢ao. Por favor nunca viole este
lacre, se fizer o mesmo a concessionaria de energia elétrica podera puni-lo por
isso. Logo abaixo vou estar te explicando como fazer sua instalagao elétrica
residencial 127 volts.



Como Fazer Uma Instalacao Elétrica Residencial.
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Vou explicar passo a passo conforme o desenho acima; Obs: A caixa de
medig¢ao tem que ficar com o visor para rua, o procedimento para montagem
de um padrdo de entrada de energia, pode mudar de estado para estado.

°= Passo : Fazer a montagem do padrao de energia 127volts. Geralmente
estes modelos de padrao ja vem montado, a unica coisa que vocé deve fazer é
comprar o disjuntor unipolar de 40 Amperes;

Obs: Qualquer duvida sobre o dimensionamento do disjuntor favor
consultar a concessionaria de energia elétrica da sua regido.

Faca um buraco no chao, para fincar o padrao, o mesmo tem uma
marca, essa marca tem que ficar na altura do piso, nao deve fincar o padrao
abaixo dessa marca porque o mesmo pode ficar baixo;

Obs: Geralmente essa marca é feita por um rebite ou um pingo de solda.
O limite maximo da distancia em comprimentos entre o padrao e a rede elétrica
da concessionaria de energia ndo devera ultrapassar dos trinta metros. Montar
um isolador roldana no lado externo da residéncia para prender o cabo, segue
no desenho acima. Com o padrao no lugar, é s6 abrir um pedido de ligagao do
mesmo. Este pedido deve ser feito na concessionaria da sua regidao, a mesma
enviara um técnico que vai ligar o padrao a rede elétrica da concessionaria.
Pronto; Padrao ligado vamos para a residéncia.

2°=Passo: Vamos agora passar a rede mestre que vai do padrao de energia
até o quadro de distribuicdo que deve ficar no interior da residéncia. Para rede
mestre vamos usar um fio (condutor) de 6mm?2. Nao precisa usar mais do que



isso, devido a demanda do padrao 127v ser baixa. Se for montar um padrao de

duas caixa, passar a rede mestre individual.

Obs: Os condutores de saida no desenho abaixo serve s6 para uma
forma ilustrativa.
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O quadro de distribuicao fica no lado interno da residéncia, e os fios
devem passar em uma mangueira corrugada de 1/2” ou 3/4” embutida na
parede. Pronto o quadro esta ligado, agora vamos ligar os disjuntores, tomad
e iluminagao.

3°=Passo: Vamos comegar ligando os disjuntores de distribuicdo, que sao os
disjuntores das tomadas, iluminagéo e chuveiro elétrico. Lembrando que o
neutro ndo deve ser ligado no disjuntor. Este quadro de distribuigdo nao
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precisara de um disjuntor geral, por ser uma residéncia de pequeno porte. Para

tomadas, vamos usar um disjuntor de 30 Amperes, para chuveiro elétrico 35

Amperes e para iluminacdo um de 10 Amperes; Este dimensionamento atende

muito bem a demanda de uma casa pequena que usa tensdo 127 volts.
Sempre usar cores diferentes para fase e neutro, assim fica melhor para
identificar os mesmos sem precisar usar multimetro toda hora. Tem muitos
profissionais que nao usam quadro de distribuicao em pequenas residéncias,
fica a seu critério usar ou ndo. Se nao for usar quadro de distribuicao, é sé
passar a rede mestre em todas as caixinha de luz, de uma ponta a outra,
conforme desenho abaixo.
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Se a casa for forro, devera prender a rede em isoladores roldanas
presos na madeira do telhado. Pronto ja passamos a mestra agora vamos ligar
as tomadas o chuveiro elétrico e as iluminagdes ok.

4°=Passo=Vou usar um procedimento que deve ser feito em todas as outras
ligagdes. Veja o desenho abaixo. lembrando que toda fiagcao interna deve
passar em mangueiras corrugadas embutidas nas paredes.

Sempre passar o fio fase no interruptor e o neutro na lampada, para
evitar possiveis acidentes de choque elétrico na hora de trocar uma lampada.
O desenho abaixo € para ser usado em uma instalagdo com quadro de

distribuigao.
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Este outro desenho serve para ligagao direta, sem quadro de distribuicdo.Veja
abaixo:
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Obs: Lembrando que o fio (condutor ) neutro é de cor azul e o terra é
verde ou verde amarelo o famoso brasileirinho!



