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Como Cortar cabelo de crianças 

 

1. Molhe o cabelo do bebê 

O primeiro passa é molhar o cabelo do bebê com um spray de água, 

espirrando-a cuidadosamente por todo o cabelo. Escolha um momento que 

você considere que seu bebê esteja mais relaxado e calmo para que essa não 

se torne uma experiência ruim para ele. 

2. Separe as mechas mais longas 

Com um pente de criança, separe as mechas mais longas com cuidado e as 

estique segurando com o indicador, na altura do seu coração. Deslize seus 

dedos para as pontas e corte as que mais se destacam. Repita esse 

movimento até que todas as mechas estejam com tamanho semelhante. 

3. As costeletas 

Uma vez que todo cabelo está com tamanho semelhante, você pode se 

concentrar nas costeletas. Cubra as orelhas do bebê para você se certificar de 

não assustá-lo com o barulho da tesoura e não correr o risco de, a qualquer 

movimento súbito dele, você possa machucá-lo. Nas laterais, incline um pouco 

a cabeça do bebê, mas o deixo confortável. Esses movimentos precisam ser 

leves e suaves. 

4. A nuca 

Agora que mechas estão iguais e as costeletas (ou patilhas ou as laterais do 

cabelo) estão ajustadas, é preciso finalizar o corte na parte do pescoço. 

Cuidadosamente, coloque o rosto do bebê para baixo para que você consiga 

os cabelos para cima, corte e após cortar veja se não há pontas 

sobressalentes. Repita esses movimentos até que você ache que está curto o 

suficiente ou se combina com o resto do cabelo. Você pode receber ajuda de 

outro cuidador, como pai ou avós, para conseguir manter a cabeçado pequeno 

para baixo. 

5. Final do cabelo 

Terminou o corte? Acredite, o melhor é dar um banho no bebê e lavar bem o 

cabelo. Desta forma, você vai evitar cabelinhos por todo o corpo ou roupa que 

podem incomodá-lo ao longo do dia. Como sempre, aproveite a hora do banho, 

mas se concentre em tirar os cabelos restantes. 

 

Cabelo de um Menino 



 

Com as ferramentas certas, cortar o cabelo de um menino pode ser mais fácil e 

barato do que ir ao cabeleireiro todo mês. Há alguns métodos diferentes que 

podem ser usados, dependendo do estilo desejado e da textura e comprimento 

do cabelo. Para um corte típico de meninos, geralmente se usa a máquina nos 

lados da cabeça e a tesoura na parte de cima. Entretanto, há formas distintas 

de se fazer um corte, dependendo do tipo do cabelo e da textura dos fios. 

 

Usando a máquina 

 

Coloque uma toalha sobre os ombros do menino. Durante o corte, o cabelo 

cairá no pescoço e nos ombros. Esses fios podem provocar coceira e fazer 

muita bagunça. 

Escolha o número do pente. Normalmente, quanto menor é o número, mais 

baixo é o corte. Cada pente numerado corresponde ao comprimento de cabelo 

que será mantido depois do uso da máquina. Leia as instruções do aparelho 

para determinar quais pentes correspondem aos comprimentos de cabelo 

específicos.  

Se o menino tem cabelo fino, talvez seja melhor não usar uma máquina. 

Mesmo bebês, a menos que tenham fios escuros e espessos, não devem ter 

seus cabelos cortados com ela. 

Caso o menino tenha cabelo escuro ou com fios espessos, a máquina 

provavelmente será uma boa opção. 

Decida onde você quer cortar. Muitos cortes tradicionais usam a máquina nas 

laterais e a tesoura na parte de cima. No entanto, alguns deles usam a 

máquina em toda a cabeça. Essa alternativa resulta em um visual mais 

uniforme do que a primeira opção. 

Se planeja usar a tesoura no topo da cabeça, escolha o local onde você fará a 

transição da máquina para a tesoura. Um lugar comum é a linha logo acima do 

osso occipital. Seja consistente com o nível na cabeça onde você pretende 

parar de cortar com a máquina. 

Marque o local onde a máquina para com um marcador lavável ou 

simplesmente tome o cuidado de se manter sempre no mesmo nível. 

Comece da base da linha do cabelo. Coloque a máquina em um ângulo de 90 

graus da cabeça do menino e passe a cortar o cabelo da base do pescoço para 

cima. Lembre-se que o corte deve sempre ser feito de baixo para cima. 



Continue ao redor da cabeça. Faça cortes suaves e homogêneos, sem deixar 

nenhuma pequena falha pelo caminho. Comece da base da cabeça e suba, 

mantendo a máquina sempre em um ângulo de 90 graus. 

Remova o anexo numerado da máquina. Agora, você pode usar o cortador-

base da máquina para "limpar" a área ao redor do cabelo do menino. Remova 

os fios ainda presentes no pescoço, ao redor das orelhas e na costeleta. 

Usando a tesoura 

Pense na extensão de cabelo que você deseja tirar. Comece sempre com uma 

pequena mudança. Sempre é possível tirar mais, caso o cabelo pareça estar 

ainda longo. 

Um bom valor de início, a menos que o menino tenha um cabelo bastante 

comprido, está na faixa de 3 a 4 mm. Ao usar tesouras, você deve ir com calma 

e não se apressar no corte. 

O cabelo deve estar seco durante o corte. Trabalhar com o cabelo molhado é 

mais difícil e, além disso, deixá-lo seco permite ver exatamente como ele ficará 

enquanto você o corta. 

Escolha a sua mecha-guia. Esse tamanho determina quanto de cabelo você 

deseja manter na maior parte da cabeça. Penteie a seção frontal do cabelo 

para trás, firmando essa mecha com dois dedos, e coloque-a entre o indicador 

e o dedo médio de sua mão não dominante. 

Corte essa mecha em linha reta, paralelamente aos dedos. É importante fazer 

um corte homogêneo, mas lembre-se de que é possível voltar para consertar 

fios desobedientes. Isso deixará a mecha frontal do cabelo um pouco mais 

curta do que o restante. 

Puxe para trás a mecha de cabelo por trás da frontal. Inclua nela um pouco da 

mecha-guia para saber até que ponto cortar. Continue esse processo, indo 

para trás até chegar à porção de trás da cabeça. Deixe sempre um pouco da 

mecha recém-cortada para guiar o seu trabalho. Você deve chegar até a parte 

mais traseira do cabelo com esse mesmo procedimento. 

Se você também estiver cortando as laterais do cabelo com uma tesoura, use 

esse mesmo método. Comece na frente e vá para trás, usando sempre uma 

mecha-guia. No entanto, se você preferir fazê-la na parte de trás da cabeça, é 

possível ir gradualmente de trás para frente seguindo os mesmos passos. 

Apenas lembre-se de incluir um pouco do que acaba de ser cortado para que 

você saiba exatamente que comprimento tirar. 



Corte ao redor das orelhas. Dobre a ponta da orelha direita para baixo (ou peça 

a ele que o faça) enquanto você corta o cabelo ao redor, seguindo a mesma 

linha. Faça o mesmo do lado esquerdo. Esse é um método alternativo ao uso 

da máquina. 

 

Combinando os cortes da máquina e da tesoura 

 

Penteie uma pequena mecha do cabelo. Penteie para o lado, mantendo o 

pente perpendicular em relação ao solo. Combinando a seção cortada com a 

máquina e outra, cortada com a tesoura; penteie o cabelo para o lado com a 

mão não dominante. 

A essa altura do corte, deve haver uma seção feita pela máquina na base e 

uma feita pela tesoura na parte de cima. Existirá uma linha onde o corte da 

máquina termina e o corte da tesoura começa. O meio do pente deve estar 

sobre essa linha. 

Segure o cabelo com os dedos. Passe a mecha do pente para o espaço entre 

os dedos indicador e médio da mão não dominante. Puxe o cabelo para fora, 

deixando os fios com, no máximo, um dedo de comprimento. 

Corte qualquer cabelo extra. Será considerado como adicional a extensão de 

cabelo que estiver para fora dos dedos. Deixe a tesoura em sentido horizontal, 

paralelamente aos dedos, e corte o cabelo extra. Esse processo serve para 

suavizar a transição entre os cortes da máquina e da tesoura.  

Dicas 

Muitos cortes para meninos usam uma combinação entre os cortes com 

máquina e com tesoura. Tenha ambas as ferramentas à disposição para 

ampliar as possibilidades de estilos que você é capaz de fazer. 

É uma boa ideia investir em tesouras e máquinas de alta qualidade, que trarão 

melhores resultados e facilitarão o processo de montar estilos. 

Se você não tem certeza com relação ao comprimento, comece fazendo um 

corte mais longo e vá encurtando até chegar ao resultado esperado. 

 

Como Cortar o Cabelo de Crianças 

 



Tem horas que parece que o cabelo dos filhos cresce mais rápido do que 

deveria. Para não precisar ir ao cabelereiro toda semana e economizar 

dinheiro, você pensou em cortá-los em casa por conta própria? À primeira 

vista. pode até parecer que fazer um corte de cabelo é algo impossível e que 

exige anos de prática para alcançar um resultado aceitável, mas não é bem 

assim. Os cortes só com máquina, por exemplo, são os mais fáceis. Abaixo, 

você aprenderá a fazer também cortes curtos, médios e longos. 

Preparando-se 

Lave os cabelos com muito cuidado. Pode ser usando o xampu normal, o 

mesmo que a criança usa no banho todos os dias. Lave-os e enxágue-os na 

pia ou no tanque, abrangendo os fios das raízes às pontas e esfregando o 

couro cabeludo muito bem. Contudo, não seque por completo, deixe um pouco 

da umidade. 

Caso os cabelos já tenham sido lavados no dia do corte, não será necessário 

repetir o processo. 

Use uma cadeira alta. É importante que ela tenha uma boa altura, para que 

você não precise se abaixar constantemente durante o corte. Também é 

essencial manter a cabeça da criança sempre reta, assim é provável que o 

corte saia mais simétrico. 

Colocar a cadeira à frente da televisão ajudará a prender a atenção da criança, 

fazendo com que ela movimente menos a cabeça. 

Impeça que os cabelos caiam onde não devem. Se os cabelos cortados 

começarem a entrar por dentro da roupa do pequeno, ele começará a se coçar 

e a se remexer demais. O melhor a se fazer é colocar uma toalha sobre os 

ombros dele. Além disso, você também economizará tempo na limpeza. 

 

Cortando com a máquina 

 

Pegue uma máquina de cortar cabelos e conecte o pente da altura 

desejada.Lembre-se de que a decisão sobre o estilo do corte deve ser feita por 

você e pela criança, portanto, conversem antes de começar. Desse modo, 

ninguém ficará de mau humor depois da sessão de beleza. Procure fotos no 

Google de cortes à máquina e descubra os números dos pentes que foram 

usados (número três, por exemplo). 

A lógica é a seguinte: quanto menor o número do pente, menor o comprimento 

do cabelo. 



Para cabelos longos, o ideal é começar encurtando um pouco os fios com a 

tesoura. 

Comece a passar a máquina pela parte de trás da cabeça. Faça movimentos 

suaves e vagarosos. Vá subindo até a parte de cima da cabeça e, depois, 

passe para as laterais.  

Depois que terminar, os cabelos estarão todos do mesmo tamanho. Se quiser 

deixá-los maiores em cima, faça um corte dégradé. 

Use diferentes alturas de pente para criar o dégradé. Esse é um corte muito 

famoso, no qual os cabelos das laterais e da parte de trás da cabeça ficam 

mais curtos do que a parte de cima. Por exemplo, use a máquina número três 

em cima e a número dois no resto da cabeça. Comece pela nuca e vá subindo 

até a altura desejada (antes de chegar ao topo). Enquanto sobe, retire a 

máquina da cabeça, fazendo um arco na sua direção, assim, os dois 

comprimentos do cabelo ficarão mesclados (evitando o famigerado “caminho 

de rato”). 

Faça o pezinho. Tire o pente da máquina, pois agora será necessário cortar 

rente à pele. Passe a máquina no pescoço até que o pé do cabelo fique retinho 

(suba um pouco, se quiser). Para dar o acabamento, vire a máquina ao 

contrário e passe-a de cima para baixo. 

Faça o pezinho da orelha e da costeleta ainda sem o pente. Dobre a orelha 

com uma das mãos e segure-a para baixo delicadamente. Passe a máquina 

em volta dela, como se estivesse contornando-a.Não suba muito, pois o 

objetivo é apenas cortar o excesso de cabelos. 

Coloque a máquina virada para baixo sobre a costeleta, na altura desejada, e 

corte. Analise os dois lados ao mesmo tempo para conferir se ficaram da 

mesma altura. 

 

Fazendo um corte curto 

 

Segure uma mecha de cabelo da linha da nuca a um ângulo de 45 graus para 

baixo entre os dedos indicador e médio. Se necessário, enquanto faz a mecha, 

use o pente para desembaraçar o cabelo. O ângulo de 45 graus serve para 

garantir que o corte ficará harmônico atrás e nas laterais. Use os dedos como 

guia, cortando as mechas sempre na mesma altura.  

Seguro os cabelos de forma que fiquem tensos, porém, sem causar dor. 



Use uma tesoura própria para cabelo, para cortar a mecha ao longo dos 

dedos.Mantenha a pegada firme, para que os dedos não mudem de altura 

durante o corte. 

Tome muito cuidado com essa tesoura, pois ela é muito afiada e pode causar 

acidentes. 

 

Repita o processo do lado oposto da linha da nuca. Não se esqueça de segurar 

a mecha em uma inclinação de 45 graus para baixo. Esse tipo de corte criará 

um formato de “V” na parte de trás da cabeça. Para confirmar se ficou 

simétrico, abaixe os olhos ao nível da linha da nuca. 

Repita o processo no restante da parte traseira da cabeça e, em seguida, parta 

para as laterais. O processo é o mesmo: segure cada mecha com firmeza, 

entre os dedos médio e indicador, a um ângulo de 45 graus para baixo e corte 

ao longo dos dedos. Para ter certeza de que cortará a mecha seguinte na 

mesma altura, crie-a incluindo um pouco de cabelo da mecha anterior.  

Repita tudo em direção à parte superior da cabeça, até chegar à altura 

desejada. 

Corte ao redor da orelha. Dobre-a para baixo e corte ao redor dela com a 

tesoura, como se estivesse a contornando (exatamente como no corte à 

máquina). 

Corte o cabelo da parte de cima da cabeça a um ângulo de 90 graus. Com 

exceção do ângulo, que é diferente, o processo de corte é o mesmo do resto 

da cabeça. Portanto, crie mechas perfeitamente perpendiculares à cabeça, 

entre os dedos médio e indicador, e corte os cabelos ao longo dos dedos.  

Não se esqueça de incluir cabelos já cortados às novas mechas que for 

fazendo. 

Caso não queira que a franja fique muito reta, faça um efeito de desfiado, 

apontando a tesoura para cima e cortando o cabelo em diferentes alturas. 

Tome cuidado para não a deixá-la muito serrilhada. 

Confira a uniformidade do corte como um todo. Para isso, passe os dedos 

entre os cabelos, por todas as partes da cabeça, puxando os para cima 

delicadamente. Embora seja normal encontrar uma diferença de ângulos entre 

a parte superior e inferior da cabeça, não devem haver fios que se destaquem 

do resto. 

 

Fazendo cortes médios e longos 



Divida o cabelo em duas partes, a de cima e a de baixo. Com um pente fino, 

crie uma linha horizontal que comece acima de uma orelha (na altura desejada) 

e segue até a outra, passando por trás da cabeça. Penteie bem os cabelos que 

estiverem acima dessa linha, das raízes às pontas, e prenda-os com grampos 

ou uma presilha – essa será a parte de cima. 

Penteie bem a parte de baixo para dar simetria ao corte. Separe a parte em 

duas laterais. Segure a parte direita firmemente entre os dedos indicador e 

médio. 

Corte na altura desejada. Com uma tesoura própria para cortar cabelo, corte ao 

longo dos dedos. Perceba que o cabelo encolhe quando seca, por isso, se 

você pretende ver uma diferença de comprimento de dois dedos a menos no 

resultado final, corte apenas um dedo. 

Se os cabelos forem ondulados, a razão deve ser de um dedo para quatro. Ou 

seja, se quiser ver o cabelo quatro dedos mais curto, corte apenas um dedo. 

 

Corte a parte esquerda. Não se esqueça de segurar também um pouco do 

cabelo da parte direita (que já foi cortada) para servir como guia. Siga 

perfeitamente o comprimento. 

Solte o cabelo da parte de cima e divida-o em duas partes. Para manter a 

qualidade do corte, crie as partes começando a cerca de três centímetros 

acima da orelha, de modo a incluir um pouco do cabelo que já foi cortado. 

Deixe a parte esquerda presa enquanto estiver trabalhando na direita. 

Corte a parte direita seguindo o comprimento do cabelo já cortado. Como 

sempre, segure com firmeza a mecha entre o dedos médio e indicador, 

incluindo um pouco do cabelo já cortado, e corte ao longo dos dedos. 

Repita o processo com a parte esquerda. Assim que terminar, todo o cabelo 

deve estar com o mesmo comprimento. Passe os dedos entre os fios em toda a 

cabeça e puxe-os delicadamente para conferir. Caso algum fio se sobressaia, 

corte-o. Em vez de cortar grandes mechas por vez, confira o próximo Passo. 

Pegue mechas de 1 cm e corte. Para isso, será necessário ir soltando aos 

poucos o cabelo que está preso. Cortar o cabelo em mechas pequenas dá 

mais trabalho, mas o resultado será bem mais simétrico. Segure a mecha entre 

os dedos indicador e médio e corte seguindo o comprimento das mechas 

laterais. 

Penteie os cabelos úmidos por sobre os olhos e corte a franja. O tipo do 

penteado deverá ser feito de acordo com o resultado que se pretende obter 

com o corte. 



Para uma franja reta, parta o cabelo formando uma linha horizontal cerca de 3 

cm acima da testa. Ela deve ter a largura suficiente para cobrir os dois olhos 

por completo. Prenda o resto do cabelo e corte a franja à altura do meio dos 

olhos.  

Se preferir fazer uma franja triangular, escolha um ponto na parte de cima da 

cabeça, de acordo com a largura que deseja para a franja. Penteie desse ponto 

até cobrir as sobrancelhas na largura. Prenda o resto do cabelo e corte a franja 

na altura do meio dos olhos (como no corte reto). 

Dicas 

Não corte com pressa, pois isso pode acarretar erros (até graves). 

Antes de começar, converse com a criança e decidam qual será o estilo do 

corte. 

Trabalhe em um local com muita iluminação. 

Embora não seja estritamente necessário ter tesouras profissionais, não é 

recomendado utilizar tesouras de cozinha ou de artesanato. Elas tendem a 

puxar o cabelo e tornar o processo muito mais difícil e doloroso. 

Avisos 

Tesouras para cabelo são muito afiadas, tome muito cuidado. 

 

Vamos listar alguns dos cuidados que se deve tomar para cortar o cabelo de 

seu filho(a). 

 

1º Corte de cabelo – Isso vai depender do volume de cabelo que a criança 

tiver, e da densidade dos fios. O importante é nunca deixar a criança com 

cabelos longos que incomodem nos olhos. 

Distrair a Criança – A sempre uma dificuldade em cortar o cabelo de crianças, 

por elas não estarem acostumadas a tal. Então o segredo é distrai-las 

enquanto o profissional executa o trabalho. 

Lavagens – Indiferente do corte de cabelo que seu filho(a) tenha, a lavação e 

higiene dos cabelos deve ser feita frequentemente. 

Produtos – Como o couro cabeludo das crianças é mais sensível e os fios mais 

finos, usar produtos específicos é imprescindível 

 



Como Escolher o Corte de Cabelo Infantil 

Os cortes de cabelo infantis estão cada dia mais em alta, e os salões do pais 

inteiro estão se especializando nessa nova tendência. 

Antes de escolher o penteado infantil para seu filho, tome algumas notas, para 

melhor adaptação do pimpolho ao cortes de cabelo. 

Primeiro, cuide para não fazer cortes longos, que deixam os fios sobre os olhos 

das crianças, os cortes de cabelos infantis masculinos longos irritam as 

crianças. 

Veja a época do ano, se estiver no verão é aconselhável cortes infantis mais 

curtos, principalmente porque as crianças vão correr e pular sem parar nas 

férias. 

Vamos aos modelos dos cortes de cabelos infantis mais famosos do momento. 

Corte de cabelo Undercut Infantil 

O estilo undercut masculino é a grande tendências entre os homens. E muitos 

pais estão adotando o mesmo corte para seus filhos. 

Corte de Cabelo Moicano Infantil 

Um modelo de corte infantil perfeito e com muito estilo. A escolha do cortes 

moicano masculinos trás um ar de rebeldia, e encanta os pais. 

Corte de cabelo Coque Infantil 

Um dos estilos de cabelos infantis mais dificeis de serem vistos por ai. O corte 

com coque infantil, é charmoso e perfeito para fazer aquele book que você 

tanto quer. 

Corte de cabelo Topete Infantil 



O classic topete infantil nunca sai de moda, e hoje em dia os modelos de cortes 

infantis com topetes são muito mais variados. 

 

Cortes de Cabelo Infantil Masculino Liso 

Para meninos de cabelos lisos, os penteados e cortes que se pode fazer são 

muito variados. 

 

Corte de Cabelo Infantil Masculino Cacheado 

Para crianças com cabelos cacheados, os cortes disponíveis hoje em dia 

também são muito variados. 

 

Corte de Cabelo Masculino Infantil Social 

Esse corte de cabelo infantil é perfeito para qualquer ocasião, principalmente 

por seus modelos serem práticos e fáceis de arrumar na hora de sair. 

 

Corte de Cabelo Infantil Masculino Comprido 

Para quem gosta de deixar os filhos com cabelos compridos, existem alguns 

modelos de cortes que ajudam a manter a ordem dos fios. 

 

Lembrando que os cabelos infantis longos precisam de muito mais cuidado e 

atenção na hora de lavar, do que os cortes infantis curtos. 

 

Corte de Cabelo Infantil Masculino Surfista 

O corte surfista é um corte de cabelo jovem e ousado, crianças com esses 

cortes de cabelos ficam lindas e charmosas. 

 

Corte de Cabelo Infantil Masculino Moderno 

Conheça também alguns modelos de cortes infantis masculino modernos, que 

estão chegando com força total. 

 



Os modelos modernos são uma das novas tendência dos salões de beleza 

quando o assunto é corte de cabelo infantil. 

Corte de Cabelo Infantil Masculino na Tesoura 

Para crianças menores a tesoura no corte de cabelo infantil é indispensável, 

pois cortes o cabelo com maquina pode prejudicar o couro cabelo que ainda é 

sensível. 

Para crianças acima dos 5 anos , o corte com maquina já esta liberado, mas a 

tesoura ainda pode ser uma ótima opção. 

Conheça alguns dos modelos de cortes infantis masculinos que podem ser 

feitos apenas na base da tesoura. 


