Despigmentacao
de Sobrancelhas




Sobrancelha

A sobrancelha, sobrolho ou supercilio ¢ uma pequena porcdo de pélos que
servem para proteger os olhos (no homem por exemplo, do suor que escorre
da testa) de alguns mamiferos, localizando-se logo acima da celha, de onde
vem seu nome. A sobrancelha € um reticulo que fica acima do olho.

Despigmentagéao

Modelagem, reconstrugdo, preenchimento de falhas, etc. Conseguimos
verdadeiras

maravilhas com esta fantastico método de “levantamento de auto-estima”.
As sobrancelhas s&o a moldura dos olhos, e a micropigmentacao se traduz no

embelezamento da face através do destaque da personalidade de quem utiliza
este artificio.

E muito importante utilizar a cor que adapta melhor a cada tom de pele, para
gue misturado aos fios ja existentes a sobrancelha ndo fique com aspecto
pesado e que ndo mude de cor depois de algum tempo.

Nunca se usa pigmento preto em uma sobrancelha, o castanho escuro
misturado aos fios pretos da ilusdo de uma cor sé.

A micropigmentacdo realizada com destreza estd longe de parecer algo
simplesmente pintado.
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Micropigmentacédo de sobrancelhas

P

A micropigmentacdo é realizada na camada mais superficial da pele, a
epiderme, que é onde ha renovacao celular. Por isso, ela so dura por volta de
um ano, quando o procedimento pode ser realizado novamente. “O processo €
indicado principalmente para quem tem sobrancelhas falhadas, ralas ou com
cicatrizes. O material € todo estéril e o procedimento é realizado por uma
esteticista experiente, e o ideal é que seja supervisionado por um

dermatologista.

“O procedimento ndo pode ser feito em pacientes com reacgdes alérgicas ou
infeccbes préoximas ao local de aplicacdo, e também nédo é recomendado para
gestantes, portadores de diabetes ou pacientes que fazem uso de
medicamentos anticoagulantes, pois esse tipo de medicamento prejudica a
cicatrizacao da pele”

Por falar em cicatrizacdo, a micropigmentacdo também néo € indicada para
pessoas que tenham histérico de queldides - aquelas cicatrizes em alto relevo
gue aparecem na pele de algumas pessoas com predisposicao genética.

Como é o procedimento?

Apds a avaliacdo médica, o esteticista utilizard& uma ferramenta chamada
paquimetro para medir seu rosto. E nesse momento que ele vai saber o quio
grossa sua sobrancelha pode ficar. A regido dos supercilios recebera algumas
marcacfes para que o profissional saiba a distancia entre uma sobrancelha e
outra, por exemplo e, por fim, vem o teste de cor.

Entdo vem o procedimento: agulhas bem fininhas depositardo os pigmentos na
pele da cliente, lentamente, num processo que pode durar de 40 minutos a
uma hora e meia. E um trabalho cuidadoso, artesanal, no qual um fio de



sobrancelha sera desenhado por vez, com bastante paciéncia. Nesse
momento, um pouco de anestésico local na agulha pode ser bem-vindo, a
depender do grau de toleréncia a dor que a cliente tiver.

Depois de tudo feito, é preciso paciéncia. Quase metade do pigmento saira nos
préximos 30 dias, e sua pele vai descamar. Nessa fase, é importante usar as
pomadas e/ou hidratante, caso tenham sido prescritos ou recomendados.
Depois de um més, geralmente é necessario fazer o retoque. O profissional ira
avaliar se o pigmento teve uma boa fixacdo na pele, se em alguma regidao a
tinta “ndo pegou”, se o desenho e as medidas ficaram satisfatérios.

Significado de Sobrancelha

Conjunto dos pelos que revestem essa regido; supercilio.expressdo. Franzir as
sobrancelhas. Manifestar descontentamento; mau humor.

As sobrancelhas tém papel fundamental na composi¢do e harmonizacdo dos
tracos do rosto. Por isso € importante manté-las bem feitas e alinhadas,
sempre obedecendo ao formato do seu rosto e, claro, o seu estilo.

Para quem deseja levantar o visual do rosto sem grandes procedimentos,
precisa apostar em uma sobrancelha bem feita. E, para que isso ocorra, € ideal
acertar na escolha de um profissional de confianga.



Salbes e estudios de estética perceberam, nos ultimos anos, a crescente
procura de profissionais competentes na estética de sobrancelhas — por
homens e mulheres —, chamados de designer de sobrancelhas.

Para quem busca arrumar, contornar, realinhar ou apenas limpar as
sobrancelhas, precisa ficar atento e ser criterioso ao escolher o profissional que
ira transformar seu visual. Uma dica € sempre solicitar um portfélio que mostre
trabalhos ja feitos, além de buscar por opinibes e depoimentos de outros
clientes.

As redes sociais sdo 6timos termdémetros para medir a qualidade de um
servigo. Fique atento e entre em contato com outras pessoas antes de marcar
uma hora. Afinal, uma sobrancelha mal feita pode demorar meses — ou até
mesmo anos, no caso de pessoas que possuem poucos pelos na regido —
para ser corrigida.

Formato do Rosto

O formato do rosto de cada individuo é determinante na hora de modelar uma
sobrancelha, assim como acontece também na hora de marcar contornos com
a maquiagem, por exemplo. Ou seja, nem sempre a sobrancelha da modelo na
capa da revista ou da sua atriz favorita ficara bem em vocé. Siga as seguintes
regras:

Rosto redondo: angulosas e arqueadas.

Rosto quadrado: angulosas ou retas com uma das pontas com curva
acentuada.

Rosto oval: arqueadas e levemente angulosas.
Rosto longo: retas.
Rosto coracao: curvadas ou angulosas.

Uma coisa é certa entre todos que atuam no mercado de beleza e estética:
sobrancelhas com tracos finos esta completamente fora de moda e nao
combinam com rosto algum.
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As vezes achamos o design perfeito, mas mesmo assim a sobrancelha ainda
precisa de um “up” para compor o visual ou harmonizar com a maquiagem.
Falhas, poucos fios ou fios separados sdo apenas algumas das situacdes
encontradas por muitas mulheres.

Uma dica esta dentro do seu estojo de maquiagem. Poucas pessoas usam
itens de maquiagem para arrumar as falhas ou preencher as sobrancelhas.
Porém, o santo lapis de olho ou a boa e velha sombra marrom fazem milagres
em poucos minutos.

Lapis: ja existe no mercado lapis especifico para sobrancelhas, mas, se vocé
ndo encontrar, pode usar o lapis de olho comum. Aplique em toda a linha da
sobrancelha e depois finalize com uma mascara de cilios incolor. Nunca use
lapis preto, por mais escura que seja sua sobrancelha, para ndo carregar
demais o look.

Sombra: assim como o lapis, escolha uma sombra marrom e aplique em toda a
linha da sobrancelha com a ajuda de um pincel chanfrado. Finalize com a
mascara de cilios incolor.

Micropigmentacéo

Para quem nédo tem tempo, sofreu com a perda de pelos nas sobrancelhas ou
precisa de uma solucdo definitiva pode optar por técnicas como
a micropigmentacdo, que preenche as falhas e ajuda a desenhar o formato
desejado.

A técnica penetra pigmentos antialérgicos na pele, tracando fio a fio, e o
resultado final acaba por ficar natural e leve, além de ser um procedimento
duradouro.

Pinca, Linha ou Cera?

Quem nunca fez as sobrancelhas, quando decide modela-las encontra um
dilema. Qual método devo seguir? A pinca é o método mais antigo e preciso
na hora de fazer as sobrancelhas, isso porque o profissional vai modelando fio
a fio e pode observar onde pode ou ndo mexer.

Tanto a cera como a linha arrancam varios fios ao mesmo tempo e pode
acontecer de no final ficar uma ou outra falha. Lembre-se: um fio a mais que &
retirado pode fazer muita diferenca no conjunto da obra.

Se vocé nao for profissional ou tiver qualquer experiéncia no assunto, nao tente
fazer suas sobrancelhas sozinho em casa. Procure um bom designer, pois so


http://localhost/luiz/falha-nas-sobrancelhas/
http://localhost/luiz/tecnicas-de-micropigmentacao-de-sobrancelhas/

ele saberd obedecer as regras de estética de acordo com o formato do seu
rosto e, com uma sobrancelha bem feita, valorizar ainda mais o seu olhar.

As sobrancelhas interagem com os olhos para definir como se percebe a
emocdo de uma pessoa. Sua grossura determina a intensidade da sua
expressdo, E isso é possivel gracas ao uso de técnicas modernas e apuradas
na execucéao do trabalho de um design de sobrancelha.

O Design de Sobrancelhas usa uma técnica inovadora que mescla métrica e
proporcao do rosto, com a utilizacdo de um medidor especifico para delinear os
contornos da sobrancelha. Esse medidor consegue apresentar um resultado
com precisao das medidas da face para calcular o modelo ideal de sobrancelha
para cada rosto.

A finalidade de um Design de Sobrancelhas € embelezar, transformar e corrigir
0 que esta imperfeito, deixando assim seu rosto mais bonito e harmonioso. A
sobrancelha é considerada a moldura de um rosto.
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com precisao das medidas da face para calcular o modelo ideal de sobrancelha
para cada rosto.

A finalidade de um Design de Sobrancelhas € embelezar, transformar e corrigir
0 que esta imperfeito, deixando assim seu rosto mais bonito e harmonioso. A
sobrancelha é considerada a moldura de um rosto.

Sobrancelha € um assunto sério. S&o elas que emolduram o rosto e reforgam
as expressfes da face. Fato é que cada pessoa tem um formato natural de
sobrancelha, entdo é fundamental deixa-la aos cuidados de um profissional que
seja especialista no assunto.

E mesmo que vocé faca o design com um expert, sobrancelhas falhadas sao
comuns por varios motivos: se vocé ao longo da vida tirava pelos que nao
deveria ou até por mudancas hormonais alguns lugares ficaram vazios, com
certeza o seu contorno ou preenchimento estdo “aleijados”.

Vocé também faz parte desse enorme grupo de mulheres, que séo forcadas a
gastar tempo diariamente para preencher esses buraquinhos com maquiagem?
Entdo € hora de conhecer uma solucdo que veio para revolucionar a sua face
com naturalidade.

Quem ¢€é antenada nas redes sociais ja deve ter ouvido falar
da micropigmentacdo fio a fioe também do microblading. Essas sédo as
técnicas mais modernas disponiveis no mercado, que trabalham com fios 3D,
de efeito realista. Henna e a famosa sobrancelha definitiva ndo sdo mais
utilizadas, jaA que criam um efeito de carimbo na pele, sem falar que vao
desbotando e mudando de cor, uma vez que o pigmento € aplicado nas
camadas mais profundas da derme, como uma tatuagem, que ao longo do
tempo acaba desbotando.

E dolorido, ja que o procedimento acontece com uma micro agulha?

“Aplicamos um anestésico e a dor € bem suportavel. Ja tivemos clientes que
nem reclamaram de incOmodo, € algo bem particular”.



Quanto tempo dura o resultado?

z

‘E importante que apos a sessao a cliente retorne apés um més para
avaliacdo. Pode acontecer do pigmento nao fixar como deveria em algum local,
ai avaliamos e fazemos esse “pente fino”. Sobre a durabilidade: pode durar de
6 meses a um ano, 0 que é excelente porque daqui um tempo vocé pode rever
o formato caso queira”.

E possivel corrigir um procedimento anterior, como a sobrancelha definitiva?

“Se vocé € uma das pessoas que fez a técnica antiga e se arrependeu, hoje em
dia é possivel remover a sobrancelha definitiva. Para retirar a tinta € usado um
produto profissional para despigmentar a cor da sobrancelha, mas é necessério
avaliar cada caso”.

Existe alguma contra-indicacéo para a realizacdo do procedimento?

“Preferimos nao realizar em clientes gestantes e mulheres que estejam
amamentando. Pessoas que tenham diabetes e glaucoma precisam de
autorizacdo meédica por escrito. Aquelas que estao fazendo tratamentos de pele
com &acido ou isotretinoina — o ideal € aguardar um més apos o final do
tratamento, porque esses produtos prejudicam a fixacdo do pigmento e
comprometem o resultado”.

O resultado é imediato?

“Apos a realizagdo do procedimento as sobrancelhas vao ficar mais escuras.
Essa coloracdo mais intensa dura até 3 dias e a cor final se revela aos poucos
— entre 20 a 30 dias”.

Quiais os cuidados pos-procedimento?

“‘Durante os primeiros dias ap6s o procedimento, € preciso tomar alguns
cuidados para ter bons resultados e ndo mudar a cor do pigmento:

— Evitar cocar e passar os dedos;
— Na&o retirar as casquinhas;
— N&o usar produtos abrasivos como acidos e esfoliantes por 2 meses;

— Evitar durante 20 dias: banho quente, piscina, agua salgada, sauna
exposicao ao sol;



— Nas primeiras 24h evitar deixar cair &gua ou sabonete sobre o local;
— N&o use shampoo nos 3 primeiros dias;

— N&o aplicar protetor solar ou maquiagem em cima da sobrancelha por até 20
dias”.

Apods a escolha do micropigmentador especializado, vocé passara por uma
avaliacdo e um novo desenho da sobrancelha sera feito.

O formato e as proporcdes do seu rosto serdo tomados e tudo sera avaliado
milimetricamente. Inclusive a escolha da cor do pigmento.

Se vocé aprovar, entdo, depois de uma anestesia topica local comeca-se a
implantacdo do pigmento com um aparelho chamado dermégrafo. E ndo se
preocupe, ndo doi nada!

Alguns cuidados sédo importantes depois da micropigmentagédo: depois de
realizado o procedimento, utilize pomada cicatrizante indicada, por no minimo 3
dias.



N&o utilize nenhum outro produto ou cosmético, salvo indicacéo.
Contenha a ansiedade, pois, 0s resultados ndo sao imediatos.

Possivelmente vocé vai notar que a cor do pigmento, utilizada no
procedimento, vai clarear depois de uns dias.

S6 entdo vocé vera o resultado da cor escolhida.

Depois de mais ou menos sete dias, algumas casquinhas comecardo a se
formar, embora, o ideal fosse que elas ndo aparecessem, pois, 0 pigmento se
fixaria melhor.

Se acontecer, ndo coce, nao mexa na pele e néo tente tira-las.

O resultado final, depois da cicatrizacdo e clareamento da pigmentacéo, sO
aparecera depois de 30 dias; antes disso ndo faca nada, nem possiveis
retoques, assim vocé evitara as cicatrizes.

Desde a antiguidade a beleza do olhar feminino foi retratada em gravuras,
poesias e cancoes.

Dizem que o cabelo é a moldura do rosto, se este € o caso, podemos dizer que
a sobrancelha é a moldura do olhos.

A primeira coisa que observamos ao olhar o rosto de alguém.

Sobrancelhas mal feitas conferem um ar de desleixo tanto para homens quanto
para mulheres.

Talvez por este motivo o numero de adeptos masculinos do design de
sobrancelhas vem crescendo cada vez mais.

Pigmentacao em olhos

Delinear o contorno dos olhos é um recurso que rejuvenesce e da vida aos
olhos.

De acordo com o gosto do cliente, pode ser feito um delineado leve, fino ou
mais marcado.

O trabalho de micropigmentacdo necessita de retoque para completar o
trabalho?



N&o necessariamente. Podem ficar perfeitos se executados com sucesso. Mas
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€ importante que a cliente fique satisfeita, sendo assim se necessario esse
retoque so é feito apds 30 dias.

Mas o que exatamente é a micropigmentacao?

Podemos dizer que de certa forma a micropigmentagdo € uma tatuagem que é
feita com uso de agulhas para pigmentar as falhas entre os pelos ou até
mesmo desenhar uma sobrancelha nova em pessoas que perderam seja por
motivos de salude ou acidentes.



A micropigmentacdo pode ser utilizada também para cobrir estrias, cicatrizes,
cobrir falhas capilares e desenhar mamilos nas cirurgias de reconstrucao das
mamas.

Em termos de avancos da tecnologia em estética esta técnica surge como um
separador de aguas e avanca também em direcdo ao campo da medicina.

Micropigmentacéo de sobrancelhas fio a fio passo a passo:

Antes de optar pelo procedimento € preciso conhecer bem as etapas do
tratamento.

Passo 1:

E importante consultar um médico para se informar sobre alguma condicéo de
saude pré existente que possa impedir o procedimento. Pessoas que usam
marca passo, estdo lidando com algum tipo de anemia ou cancer nao devem
fazer a micropigmentacéo.

Passo 2:

E preciso conhecer o profissional. Um bom designer de sobrancelhas estara
vinculado a uma clinica com uma boa reputacdo. Informe-se pelo website e
redes socais, observe os comentarios e avaliacdes dos clientes. Converse com
pessoas que ja utilizaram os servicos da clinica antes de tomar a sua deciséo.

Passo 3:

Depois da escolha do profissional chega o momento de definir o trabalho a ser
feito. Normalmente agenda-se um atendimento para que o designer possa
avaliar o rosto da cliente e definir o melhor visual para o seu tipo de rosto.

Passo 4:

O procedimento é feito com um aparelho chamado demdgrafo que contém um
conjunto de agulhas que marcam a pele com o tom de pigmentacdo escolhido.
Nos primeiros dias a coloracdo vai parecer mais escura do que a natural, mas



Nao se preocupe pois com o passar dos dias a intensidade vai diminuindo e o
efeito fica bem natural.

Passo 5:

Depois do procedimento fica proibido o uso de cremes e hidratantes por 3 dias.
Deve-se usar apenas pomadas analgésica e protetores solar. E normal
aparecer uma casquinha e aspecto de ferida na regido.

A duragéo da pigmento é de 1 ano a seis meses, mas algumas pessoas que
fizeram a reconstrucdo mamaria garantem que a tonalidade pode durar anos
desgastando pouco a pouco.

Micropigmentacéo fio a fio 3d:

A micropigmentagéo 3D da um aspecto de volume e sombreado ao desenho. O
efeito final € mais natural do que a micropigmentagcdo comum. Esta técnica



requer um profissional com muita precisdao em seus movimentos. O resultado
também dura de seis meses a um ano.

Modelos de sobrancelhas

Cada rosto é unico e aquilo que fica bem em vocé podera ndo ser o indicado
para a sua amiga.

Por isso é importante conhecer os diferentes modelos. Vamos a eles:

Fina — conferem um tragado Unico ao rosto, sdo pouco usadas nos dias atuais.
Curvada — quase formam um semicirculo, podem entristecer o olhar.
Arqueadas — mais sensuais e marcantes, levantam o olhar e séo as preferidas.
Reta — transmitem um olhar mais sébrio.

Grossa — tem um efeito mais natural, indicada para pessoas jovens.
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Rosto oval — a testa é mais larga e as macas do rosto mais finas, combinam
com sobrancelhas arqueadas com um tracado bem leve.

Rosto quadrado — macgds do rosto mais acentuadas com queixo angular,
devem usar formatos mais definidos, levemente arqueadas.

Rosto redondo — testa e queixo finos, macés do rosto mais largas, escolha um
formato mais reto, podendo também optar pela arqueada mantendo uma
espessura mais grossa.

Formato de coracdo — testa larga, macds do rosto acentuadas e queixo
pegueno, modelos mais retos e finos séo os indicados.

Rosto comprido — testa mais saliente que o queixo, o contorno lembra um
retangulo, alongue as sobrancelhas e escolha modelos mais retos.



Rosto triangular — testa pequena, macas do rosto saliente e queixo fino,
sobrancelhas arredondadas ou arqueadas.

Rosto diamante — queixo e testa estreitos e longos com as macgas do rosto bem
largas, mantenha as sobrancelhas mais curtas e grossas levemente
arqueadas.

Modelos de sobrancelhas:

Jéssica Alba e Sandy — oval.

Angelina Jolie e Aline Moraes — quadrado.

Miley Cyrus e Giovanna Antonelli — redondo.
Reese Whiterspoon e Christina Ricci — coragao.
Sarah Jéssica Parker e Claudia Raia — comprido.
Tais Araujo — triangular.

Madonna e Adele — diamante.

N&o conseguiu identificar o formato do seu rosto? N&o tem certeza qual €
modelo ideal de sobrancelha a ser escolhido?

Procure um especialista, um consultor de imagem. Pessoa especializada em
analisar o visual e a maneira como as pessoas reagem a sua imagem,
buscando formas, através de técnicas especificas, de aprimorar sua aparéncia.

Também € possivel recorrer ao visagismo, este tipo de profissional além de
analisar o fisico, vai levar em conta o seu comportamento e personalidade.

Um personal style pode ser consultado, este oferece acompanhamento
constante.

Recorra a uma andlise profissional caso tenha duvidas sobre modelos
de sobrancelhas que séo indicadas para o seu estilo.

Para modelar ou desenhar sua sobrancelha procure um designer de
sobrancelha.
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Este profissional fara a escolha da técnica que sera utilizada e modelo ideal
escolhendo dentre os diversos modelos de sobrancelhas, aquele mais indicado
para atender suas necessidades.

Ele ird buscar a harmonia perfeita levando em consideragéo todos os aspectos
do seu rosto.

Isso varia dependendo da técnica que sera utilizada. Para modelar a
sobrancelha em torno de R$ 25,00, caso queira algo mais duradouro como a
pigmentacdo gastara aproximadamente R$ 350,00.

Modelar a sobrancelha é apenas retirar e alinhar o excesso de pelos com a
pinga.

O design é mais complexo e envolve a andalise do formato de rosto, cor da pele
e espessura dos fios.

Antes de escolher o tipo de sobrancelha que mais se adéqua ao seu rosto, &
preciso ter em mente que ndo é sO a estética que importa. Nilo chama a
atencao para uma funcéo primordial desses pelinhos: proteger os olhos de tudo
0 que possa escorrer pela face, como o suor por exemplo. Portanto, ao optar
por um estilo mais fino, saiba que isso talvez implique um ponto vulneravel para
a sua visao.

Muitas mulheres sentem medo de se submeter a alguma correcdo na
sobrancelha, por mais que nao goste de sua sobrancelha atual. Acreditamos
gue € o medo de que algo saia errado e que sua aparéncia nao fique
exatamente 0 que vocé esperou, ou seja, com uma sobrancelha que pareca
natural.

Hoje em dia se desenvolveram dezenas de técnicas para a correcdo das
sobrancelhas e uma delas é a sobrancelha fio a fio. Essa técnica promete
deixar as sobrancelhas da maneira que as mulheres sempre sonharam: sem
falha e o mais natural possivel.

Hoje vamos falar tudo sobre essa técnica que muitas mulheres estao aderindo:
Sobrancelha fio a fio, confira:

Como funciona a técnica sobrancelha fio a fio?

A técnica de sobrancelha fio a fio trata-se de uma micropigmentacéo que atinge
apenas a camada superficial da pele, ou seja, a epiderme.



Com um aparelho em forma de caneta, o designer de sobrancelhas faz
pequenos furinhos na regido da sobrancelha para reproduzir um efeito de
preenchimento natural das sobrancelhas.

O desenho é feito fio por fio, por isso o resultado € bem natural.

Quanto dura?

A técnica de sobrancelhas fio a fio dura em média de 6 meses a um ano
dependendo da rotina e dos cuidados de cada pessoa.

Quanto custa a sobrancelha fio a fio?

A técnica de sobrancelhas fio a fio € feita por um design de sobrancelhas que
cobra em média 400 reais para a realizacdo do servico. E um preco
relativamente barato ja que sua duragcdo € de quase um ano dependendo da
pessoa.

Passo a passo datécnica sobrancelhas fio a fio

O designer de sobrancelhas desenha o formato da sobrancelha com um lapis
delineador para marcar bem o local onde sera aplicada a técnica.

O profissional prepara uma maquina parecida a uma caneta que sera usada
para desenhar os fios da sobrancelha:

Cuidadosamente o profissional vai desenhando novos fios entre os fios
naturais, até corrigir as falhas existentes.

Os resultados sdo: Uma sobrancelha bem natural do jeito que vocé sempre
sonhou!

Cuidados e recomendacoes

Antes de realizar a técnica de sobrancelha fio a fio procure um profissional
competente.

A realizagdo da técnica de sobrancelhas fio a fio é uma técnica que
durabilidade de 6 meses a 1 ano, por isso, pense bem se é isso mesmo que


https://sobrancelhas.net.br/design-sobrancelhas-tecnica/

vocé deseja, caso contrario, tente disfarcar as falhas com o uso de lapis,
delineador ou sombras.

Antes de realizar a técnica consulte mais de um especialista.

Apés a realizacdo do procedimento use pomada bephantol durante 03 dias,
iSso ajuda a cicatrizar melhor e manter a cor.

Apés a realizacdo evite exposicdes ao sol e banhos de piscina por pelo menos
uma semana.

Apés a realizacao evite passar maquiagens em cima das sobrancelhas.

O que é normal ocorrer apds a micropigmentagéo?

Se a cor for aplicada corretamente, no inicio € normal o pigmento escurecer um
pouco, mas no geral o pigmento devera apenas clarear ao longo do tempo;

ApOs 0 processo de cicatrizagdo, € normal ocorrer um clareamento de cerca de
50%;

A micropigmentacao que fica azul, verde, cinza, etc, € porque o pigmento foi
escolhido equivocadamente;

Logo apoés a técnica ocorre o periodo da cicatrizagdo, que durara até um més.
Entdo € fundamental usar uma pomada cicatrizante gordurosa, como a
Bepantol, para evitar criar casquinhas que podem tirar o pigmento. Ainda assim
pode ser que vocé tenha casquinha.

Apoés a cicatrizacdo, se a cor ficar normal € porque tudo deu certo. Mas se a
cor ndo fixar bem na pele depois que cair as casquinhas, ou durar pouco,
pode ter ocorrido: Algum erro na aplicacdo; Vocé ndo seguiu as orientacdes do
profissional; Ou, se vocé tem anemia ou diabetes e ndo esta tratando com
médico, o pigmento pode nao fixar na pele.

Se apdbs o processo de cicatrizagdo, sair a cor ou 0 desenho ndo agradar, pode
ser necessario que sejam efetuados retoques.

Sobrancelha com técnica Fio a Fio

A micropigmentacdo ou dermopigmentacdo nada mais € do que pigmentar
determinadas regides da pele. Por isso, para quem tem falhas, poucos pelos na

sobrancelha, ou quer levantar a expressdo, a técnica é uma oOtima solucéo.
Conversamos com Tais Tournier, designer de sobrancelhas ha 5 anos e



especialista em dermopigmentacdo na técnica de Hiper Realismo, e tiramos
todas as davidas sobre essa novidade da estética.

Para que serve a micropigmentagcao?

"Para cobrir imperfeicbes das sobrancelhas a partir de preenchimentos
completos ou parciais, dependendo da necessidade da cliente e respeitando o
modelo original de cada pessoa".

Qual o diferencial do Hiper Realismo na micropigmentagao?

O hiper realismo faz a sobrancelha parecer mais natural por causa do efeito de
perspectiva, profundidade e visagismo. Desenhado com dermoégrafo, aparelho
proprio para micropigmentacdo, uso de agulhas descartaveis de espessuras
diferentes e varios tons de pigmentos importados deixando os fios mais finos e
com muita naturalidade, dando a impressao que sao fios de verdade.

O que te diferencia dos outros profissionais?

"Além das maquinas importadas, o conhecimento do visagismo, que para mim
€ algo indispensavel nesse trabalho. Ter nocdo da estética, das cores de
pigmentos (colorimetria), da simetria e de medidas adequadas para cada rosto,
e usar muito o bom senso. Também o uso de materiais bioseguros que
conferem protecao evitando contaminacoes.

Para atingir um bom resultado, também é preciso o reconhecimento da
melanina de cada cliente (a pigmentacdo natural da pele), se € fria ou quente,
para evitar que a pigmentacdo mude de cor, afinal ninguém quer uma
sobrancelha rosa, azulada ou acinzentada (chumbada) rsrs. E claro, o Hiper
Realismo, que é minha especialidade."

A sobrancelha Hiper Realista pode ser feita em qualquer pessoa?

Nem todas, mas € possivel com a técnica fio a fio sobrepondo o desenho
antigo, porque na maioria das vezes € necessario um novo design com ajustes
para alcancar mais naturalidade.

Quanto tempo leva o procedimento?



E razoavelmente rapido. O preenchimento de sobrancelhas pode durar em
torno de uma a duas horas.

Com relacdo a possiveis dores?

Tais explica que varia de pessoa para pessoa. “Nao existe regra. Para alguns
€ uma dor muito tranquila, chegam a dormir durante a sessdo. Para outros
pode ser mais doloroso, mas nada que faca alguém desistir ou se arrepender”

Qual a durabilidade da sobrancelha feita com a técnica Hiper Realista?

Dura de um até 3 anos dependendo do cuidado e do tipo de pele de cada
pessoa.

A quem néo é indicado?

Histdricos de queloide;

Gestantes;

Diabéticos do tipo grave;

Pessoas com marcapasso;

Usarios do medicamento Roacutan;

Outros casos sao avaliados durante Anamnese.

Entrevista para analise do paciente através da ficha de Anamnese para uma
correta avaliacao clinica e orientacédo sobre o procedimento.

Fotografia, limpeza dos fios em excesso e esterilizacdo da sobrancelha
Aplicacdo de anestésico topico que age no local por 30 minutos

Retirada do anestésico e desenho do formato da sobrancelha (visagismo),
para, apos aprovacao do cliente, iniciar a micropigmentacao.

Com uma maquina importada parecida a uma caneta, cuidadosamente vai
desenhando novos fios entre os fios naturais, até atingir o resultado projetado.

Resultado: Uma sobrancelha bem natural do jeito que vocé sempre sonhou

Cuidados e recomendacoes:

Antes de realizar a técnica de sobrancelha Hiper Realista procure um
profissional competente e habilitado para evitar transtornos futuros.



Apés a realizacdo do procedimento use pomada recomendada pela designer
durante 20 dias, isso ajuda na cicatrizacéo da pele.

Apés a realizacao evite exposi¢cdes ao sol.

Use protetor solar regularmente.

Evite passar maquiagem em cima das sobrancelhas.

Cumeprir o retorno apos 30 dias.

E necessario retirar os pelos existentes para aplicar a micropigmentacio?

N&o. O procedimento é feito aproveitando os pelos existentes e adequando o
desenho de novos para um resultado natural.

Devo fazer uma experiéncia com a henna para ver se gosto?

N&o recomendo, pois essa técnica com henna cobre completamente a pele e
nao deixa o efeito do fio a fio, portanto o resultado é muito diferente. Se esta
em duavida, faca uma avaliacdo inicial com um desenho prévio a lapis
dermatogréfico, para ver se vocé gosta.

Preciso fazer o retorno?

Sim, €& imprescindivel. Pois no retorno ha a aplicacdo de um reforco de
pigmento o0 que proporciona a garantia de durabilidade.

Apés a aplicacdo da técnica hiper realista, € normal desaparecer fios antes do
periodo de retorno?

Sim. Porém, € necessario aguardar o tempo de adaptacao da pele,30 a 40 dias
apo6s a dermopigmentacao.

Os fios duram menos em quem tem pele muito oleosa?

Sim, porque a pele oleosa vai diluindo o pigmento com o tempo.

Micropigmentacdo em homens

Obtem-se um bom resultado aplicando a técnica fio a fio de forma invisivel para
preenchimento de falhas ou cicatrizes.

Despigmentar sobrancelhas antigas é possivel?



E possivel clarear, camuflar, mas em casos antigos sdo necessarias varias
secdes e nem sempre se consegue um resultado perfeito, porém sempre se
obtém uma significativa melhora.

Sobrancelhas fio a fio

Seguir a moda quanto o assunto é sobrancelha, € meio punk também. Nao da
pra brincar com esse pequeno mas valioso detalhe que emoldura nossos olhos.
O motivo € bem simples: dificilmente sobrancelhas crescem ou renascem de
onde sio tiradas. E a parte mais dificil para fazer um desenho legal para uma
época e mudar em outra.

Antes de encontrar a pessoa em que confio, eu ia ao saldo e pedia que
retirassem apenas o excesso. Conheco gente que precisa apelar para o lapis
h&d anos e até gente ndo tem mais pelinho onde deve ter. Elas fazem uma
diferenca enorme no rosto.

Adoro as grossas feito taturanas porque pode-se fazer desenhos lindos sem
gue comprometa a sobrancelha. Tem gente que gosta dela fininha. Questao de
gosto.

E uma micropigmentacdo aplicada na epiderme, que é a camada mais
superficial da pele, portanto, ndo é um implante de fios, trata-se apenas de um
desenho de um furinho nos locais entre os pelos para desenhar um outro fio
até o preenchimento total da falha.

E um procedimento meio demorado — quanto mais falhas ou rala -, pois implica
em pequenas minucias que devem dar um aspecto natural a sobrancelha. Ela
tem uma duracao de aproximadamente 6 meses até um ano, tudo depende dos
habitos da pessoal com a limpeza facial e dos produtos usados, e o valor € até
pequeno (R$400,00) pelo tempo de vida da suposta sobrancelha.

Trugques usados com frequéncia para disfarcar sobrancelhas



Ter uma sobrancelha perfeita ndo é facil, por isso, acredito que é um dos
pontos em que as mulheres procuram solugcdes para uma aparéncia mais
bonita ou harmoniosa do rosto.

O truque mais utilizado para disfarcar falhas e aumentar o volume dos fios, é o
uso de lapis e sombras, lembrando sempre que o lapis preto deve ser evitado
por deixar um aspecto muito artificial e correndo o risco de fazer uma pintura
mal feita. Geralmente as cores mais usadas sao 0 marrom e o cinza, pois nao
carregam tanto a face e a regidao dos olhos. O rimel incolor € outro truque
bastante utilizado e mais inofensivo. Os fios assentam melhor e disfarca bem
as imperfeicdes ou falhas.

Um dos truques mais utilizados, ainda € a maquiagem para a sobrancelha
definitiva. Se doi? DOI sim, pois € uma regido super sensivel (eu costumo
espirrar apenas com a pinga), e a definitva € como uma tatuagem. A
vantagem, é que o profissional bom, costuma caprichar e deixa o desenho
perfeito! Seu tempo de duragcéo é o6timo, varia de 5 a 7 anos, pois depende
muito dos cuidados faciais que a pessoa utilizar e o valor € bem pequeno, tem
estilista que cobra até R$30,00.

Existem muitas técnicas para utilizar nas sobrancelhas, e como é um assunto
longo, vamos focar apenas na sobrancelha fio a fio. As outras mais conhecidas
ja dei uns toques necessarios.

E um direito que vocé tem e ninguém pode criticar ou julgar. Esteja certa do
gue busca, peca orientacdo do profissional, ele esta para tirar todas as suas
duvidas e garantir o trabalho bem feito.

Quando de trata de fazer “furinhos”, a saude sempre estara em primeiro
lugar... materiais utilizados devem ser descartaveis (confira se o profissional
faz isso, e esterilizados, fique de olho se o material reutilizavel foi devidamente
esterilizado. Existe alguma aqui que nunca se arrependeu de nada? Acho que
nao. Se ndo gostar do efeito da sobrancelha fio a fio, € possivel reverter o
resultado. O que importa é sempre a nossa satisfacdo, portanto, tudo o que
fazem hoje, € pensado também, na corre¢cdo ou na reversdo. Fale com o



profissional a respeito e coloque todas as duvidas e incertezas com a garantia
de pagar por algo que vocé procura.

Meninas, fora alguns problemas que envolvem o carater das pessoas e

algumas doencas que nao desaparecem da face da terra, € muito comum
recorrer a reversfes para reparar algo que ndo nos agrada.

A micropigmentacdo de sobrancelha é um servigo exclusivo que conquistou
seu espaco no coracao de muitas mulheres.

Mas nem sempre foi assim. Com toda essa fama as mulheres foram na onda e
acabaram nao dando a devida importancia para a responsabilidade de uma
boa escolha.

A vontade de experimentar a micropigmentacéo de sobrancelhas, junto com a
ideia de economizar, acabou fazendo com que muitas pessoas escolhessem
profissionais ruins.

E isso, na maioria das vezes, €& uma combinacdo infeliz. Pela
micropigmentacéo de sobrancelha ser um procedimento delicado e de grande
responsabilidade, ela ndo permite margem para impericia ou amadorismo.

Realmente, uma das primeiras questdes levantadas sobre a técnica € o preco,
como se esse fosse o Unico fator a ser levado em conta.

Primeiro ela faz o desenho de como seria o formato ideal e quando
concordamos que esta perfeito ela inicia o trabalho, usando um equipamento
chamado Tebori que possui 1 agulha de 12 laminas e desenha fio a fio fazendo
com que apos a cicatrizacdo o desenho dos fios se confunda com os fios
verdadeiros fazendo com que o design figue o mais natural possivel.

O processo todo levou cerca de uma hora, a dor € muito suportavel, ainda mais
porque ela usou um anestésico maravilhoso, vocé sé sente a sensacao dela
desenhando os fios.




Uma sobrancelha perfeita € a garantia de um olhar marcante e um rosto mais
simétrico. A sobrancelha pode mudar completamente sua expressao e visual,
seja para melhor ou para pior, isso depende dos cuidados que vocé toma com
ela.



Mesmo aquelas pessoas que ja estdo acostumadas cuidar da propria
sobrancelha, é importante que essas pessoas sigam algumas dicas
importantes para manter ela sempre bem feita, sem falhas e sempre no

tamanho correto.
Meca-as corretamente antes de comecar a retira-las

Para fazer isso, vocé precisa pentear os fios, a fim de deixar os fios
organizados para fazer a medicdo. Apos ter uma nocao basica de onde vocé
devera tirar, penteie novamente os fios para cima e apare 0s excessos com
uma tesourinha.

Remova 0s excessos tanto em cima quanto em baixo. E importante também
nao cortar demais os fios, pois podem criar falhas.

Para fazer a medicdo, vocé pode usar um pincel com relagdo ao seu nariz,
remover o que ficar para fora da linha medida, em seguida, alinhe o pincel no
meio dos seus olhos para que vocé consiga identificar o ponto mais alto para
remover e criar o arco.

Alinhe o pincel na parte externa, ou seja, no final da sobrancelha, para saber
até onde deve retirar. Uma dica importante € nao retirar os pelos antes do final
dos olhos. A sobrancelha deve estd alinhada com o final dos olhos ou
ultrapassar um pouco, mas cuidado para nao ultrapassar demais.

Ocorrem mudancas na coloracado?

Sim, mas se for aplicada a cor correta, o pigmento devera apenas clarear,
apesar de normalmente ele escurecer um pouco nos primeiros meses apos a
aplicacao.

Os pigmentos que ficam azuis, verdes, cinzas etc, ficam assim por terem sido
escolhidos equivocadamente.

Ao aplicar um pigmento € levado em conta que ele vai interagir com a melanina
da propria pele e resultar em um determinado tom.

Fuja de lapis de olho

Os lapis de olho deixam a sobrancelha completamente artificial, além de nao
serem adequados para 0 uso. A sua sobrancelha ficara muito escura mesmo
gue vocé passe pouco. Além do mais, o lapis de olho e o lapis 2B impedem
gue novos fios nasgcam, isto é, eles atrasam o crescimento de sua sobrancelha.


https://cursodesobrancelhasperfeitas.com/

Para fazer o preenchimento das falhas, o indicado é que vocé use a sombra
para sobrancelha ou um l4pis. Esses sdo produtos indicados para fazer a
correcao que ndo impede o crescimento dos fios nem deixa sua sobrancelha
artificial.

Aposte em técnicas de design

O microblading fio a fio, a micropigmentacdo e outras técnicas que sO 0S
designers de sobrancelha podem fazer sao técnicas que deixam os fios
naturais, preenchendo as falhas de maneira bem sutil, sem deixar artificial.

Os procedimentos variam muito de custo, mas essa técnica salva
completamente as sobrancelhas e até mesmo cria um novo formato para elas.
Para ter um resultado bom procure um lugar de confianga para ndo haver
arrependimento, pois é um procedimento definitivo.

Use escovinha de rimel e spray para pentear as sobrancelhas

Para quem tem os fios rebeldes, que nunca ficam no local apés penteados, vai
essa dica sensacional: Aplique spray fixador de cabelo na escovinha do rimel e
penteie os fios, eles ficardo no local correto desejado.

Se vocé nao tem uma escovinha de um rimel que vocé ndo usa mais, pode
optar por uma escova de dente. Pentear os fios ajuda a manter a sobrancelha
sempre linda e natural.

Na micropigmentacéo, usamos um aparelho chamado dermdégrafo, préprio para
trabalhos sensiveis e delicados.

As agulhas e os pigmentos foram desenvolvidos especialmente para este fim o
gue fez com que a técnica evoluisse, traduzindo um trabalho mais suave e
delicado, o que antes era mais agressivo e grosseiro, deixando marcas
irreversiveis, pois a tatuagem é uma técnica de alta penetracdo, que atinge a
terceira camada da pele e s6 pode ser removida com laser.

H& uma variedade de marcas de pigmentos no mercado, porém o os melhores
resultados sdo obtidos com materiais importados, por serem confeccionados
com tecnologia mais avancada.

Ter as sobrancelhas micropigmentadas € uma libertacdo para quem usa lapis,
sombra ou henna. Abandonar a dependéncia desses produtos e a preocupacao
com retoque nao tem preco; e receber elogios por uma sobrancelha bonita
eleva a autoestima. Entenda o que é micropigmentacdo, o que proporciona, e
conheca melhor essa técnica que tem feito tantas mulheres felizes.



O que é micropigmentacao?

A micropigmentacdo é um procedimento estético também conhecido como
maquiagem definitiva, sobrancelha definitiva entre outras denominacdes
comerciais. Ela pode ser utilizada para corrigir imperfei¢cdes, valorizar o rosto e
suas expressOes faciais. Consiste em desenhar a sobrancelha através da
implantacédo de pigmento na derme por meio de um aparelho elétrico chamado
dermoégrafo ou utilizando-se um indutor manual denominado tebori na técnica
de microblading.

Como é Feito o Procedimento?

No caso das sobrancelhas, inicialmente o profissional ira fazer uma marcacao
com lapis, para que a cliente tenha uma ideia do resultado final. Em seguida, €
aplicada uma pomada anestésica no local de forma a reduzir o desconforto.
Através de conjunto de agulhas em formato de lamina, o pigmento € inserido
na camada superficial da pele, vale ressaltar que todos os materiais utilizados
séo esterilizados ou descartaveis.

Visando um resultado mais natural para as sobrancelhas, a técnica fio a fio
pode ser utilizada. Nessa técnica, cada fio é desenhado isoladamente,
considerando a cor e o desenho natural da sobrancelha da cliente. Ela é ideal
para preencher falhas e dar forma as sobrancelhas.



Outra técnica muito utilizada é o esfumado, em que o efeito final é parecido
com o da maquiagem ao passar sombra. O esfumado da mais volume e
intensidade de cor nas sobrancelhas, podendo ser usados em sobrancelhas de
médio volume.

E um Procedimento definitivo ou temporario?

Diferentemente da tatuagem ou das maquiagens definitivas de antigamente, a
micropigmentacdo € temporaria. A penetracdo do pigmento € feita numa
camada mais superficial da pele, o que faz, apos algum tempo, a coloragéo se
perder. Além disso, muitos confudem com a henna, que é apenas uma tintura
aplicada sobre pele, sem penetracdo com agulhas, o que deixa sua duragéo

muito menor que da micropigmentacéo, em torno de 15 dias.

O procedimento tem duracdo média de 1 a 2 anos, podendo ser refeito apds
esse tempo. Geralmente, pigmentos mais claros tendem a durar menos que 0s
mais escuros.

Como Ficara a Cor?

Aproximadamente nos primeiros 30 dias ap0s o procedimento, a cor resultante
da micropigmentacdo € um pouco mais escura do que o resultado final, devido
ao processo de cicatrizacdo. Apos esse periodo, a cor da sobrancelha ira
clarear e permanecer no tom adequado a cor do pelo e da pele da cliente.

Recuperacédo e Cuidados Apds o Procedimento

O processo de cicatrizagdo dura até 30 dias ap6s o procedimento, apenas apos
esse tempo qualquer profissional podera realizar outro procedimento na pele
na regido das sobrancelhas, € quando obtém-se o resultado final do trabalho.
O sucesso do procedimento depende do profissional e do cliente, que deve
seguir as orientacdes e cuidados no periodo de cicatrizacéo.

Na cicatrizacéo, a pele comeca a reagir como resposta de protecdo. Em alguns
casos, geralmente quando é a primeira vez que se faz o procedimento e pelo
fato de cada pessoa reagir de maneira particular a cicatrizacéo de ferimentos, a
pele pode ndo absorver o pigmento totalmente expulsando-o como um
mecanismo de protecéo. E quando se faz necessario o retoque apés o periodo
de cicatrizacao e o profissional pode reforcar os pontos onde o pigmento nao
fixou e contar com uma reacdo menos intensa do nNOSSO organismo,
absorvendo melhor o pigmento.



Quando falamos em sobrancelhas com falhas ou finas, logo alguém aparece
para indicar a micropigmentacdo. Mas afinal, como funciona esta técnica e
guais as consequéncias dela para a pele?

A micropigmentacdo (também conhecida como Definitiva, Fio a Fio, 3D ou
Microblading) consiste em implantar pigmentos na Epiderme utilizando
equipamentos como o demografo, ou Tebori, que possuem pequenas agulhas,
ou micro laminas, que implantam o pigmento na pele.

E bem parecido com o processo de tatuagem e ¢é considerado um
procedimento invasivo e agressivo, uma vez que, ao perfurar a pele, as
agulhas também danificam o foliculo dos pelos, enfraquecendo-os até o ponto
de ndo nascerem mais. Na maioria dos casos, estas agulhas ndo atingem a
Derme (camada mais profunda da pele), mas atingem o foliculo tornando os
pelos das sobrancelhas cada vez mais fracos.

Outro problema da micropigmentacdo é que, além da aparéncia artificial, apos
o procedimento, também pode aparecer grande mudanca de coloragao,
variando entre tons de azul, verde, cinza e até vermelho, ja que dificilmente a
pessoa que esta aplicando encontrard o tom exato da melanina.



Existe ainda a questdo da simetria facial, jA que a maioria dos profissionais que
utilizam a micropigmentacdo desconhecem as melhores técnicas de simetria
facial com énfase no design de sobrancelhas, podendo deixar o rosto com um
design irregular por quase 02 anos.

Existem outros tratamentos ndo agressivos e bem mais eficientes, como a
utiizacdo de pinca associada a produtos que estimulam a salude e o
crescimento do pelo, permitindo a recuperacao dos fios naturais.

Técnica Compacta

A sobrancelha compacta consiste em fazer o traco e formato bem definido, é
pintada por inteiro e a cor depositada na pele fica mais forte e marcada, sua
durabildade em média € maior que as outras técnicas.

Antes




Durante

Técnica Esfumada

A sobrancelha esfumada € parecida a uma maquiagem, como se tivesse
passado levemente uma sombra delineando todo formato da sobrancelha e
esfumado essa sombra, o efeito fica mais suave e sua durabilidade € de em
média 1 ano.




Técnica Fio a Fio

Esta técnica possui varias vertentes e maneiras de se fazer, tem aquela que é
feita com os fios todos deitados nhuma mesma direcdo, tem as que os fios vao
de acordo com o nascer do pelos, no qual € chamado de fio a fio realista por
ficar mais natural e proximo de uma sobrancelha real e tem a 3d, onde sdo
misturadas cores para dar um efeito.

A técnica que eu mais uso € a realista, amo este efeito natural que parece que
a sobrancelha é sua e nem possui micro, a durabilidade dela vai de 6 meses a
2 anos.



Como é feito?

Primeiro eu passo um anestésico, estou falando EU pg algumas pessoas nao
seguem este mesmo processo, portanto aqui vou falar como fagco e como
aprendi. O anestésico demora alguns minutos para fazer efeito, eu espero este
tempo, em seguida faco o design da sobrancelha e desenho com lapis o
formato desejado seguindo o que ela ja tem de pelo e tirando todas as medias
necessarias com ajuda de um paquimetro, em seguida a cliente olha e aprova
0 desenho para depois eu micropigmentar.

Depois de pronto a cliente deve esperar 30 dias para a cor oxidar e para
sentirmos a reacgéo de sua pele, pois varia de pessoa para pessoa, nesta fase
pode acontecer da pele expulsar o pigmento ou algumas partes ndo pegar e
ficar algumas falhas, por isso tem o retoque depois de 30 dias, as vezes
também nem é necessario o retoque.



A cor, apos a descamacao, ficara indefinida por alguns dias,as vezes parece
até que sumiu pois aquela ” pele rosinha” abaixo de casquinhas de
machucados fica por cima do pigmento, mas nédo se preocupe e aguarde o
minimo de 30 dias até que o pigmento reaja ao seu tom de pele. Se vocé nao
tirou casquinhas, o pigmento estara implantado em sua pele.

Cuidados
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ApGs o procedimento € necessario alguns cuidados e 50% dos resultados
dependem da cliente seguir a risca esses cuidados.

Os cuidados pos-aplicacdo podem durar de uma semana a 15 dias, durante
esse periodo é recomendado ndo se expor ao sol por um periodo muito
grande, ndo passar acido ou produtos abrasivos na area pigmentada por dois
meses, ndo tomar banho de mar e de piscina, ndo molhar a sobrancelha nos
primeiros 3 dias, ndo pode cocgar, nem arrancar a casquinha e nao tocar e nem
deixar que ninguém toque para evitar inflamacdo. Esses cuidados evitam a

exposicao as bactérias e ajudam na fixacdo do pigmento na pele”.

Importante: Micropigmentacdo ndo é um resultado imediato, entdo tenha
paciéncia em esperar os 30 dias para ver o resultado e qualquer coisa fazer
uma analise com o profissional responsavel.

A micropigmentacdo fio a fio € indicada a qualquer pessoa que se sinta
desconfortavel com as suas sobrancelhas. Porém, ela € especialmente util para
agquelas que ndo tém tempo para maquia-las diariamente e estdo em busca
de mais simetria em suas caracteristicas faciais.

Esqueca aquelas sobrancelhas finas e arqueadas famosas nos anos de 1980.
A moda agora é ter sobrancelhas grossas. Prova disso, sdo os desenhos da
atriz Lily Collins e da modelo Cara Delevingne, que se tornaram objeto de
desejo mundo a fora. Tudo bem que elas sdo icones do “sobrancelhao”
moderno mas, aqui no Brasil, a gente tem Malu Mader, que demorou a se
render a uma pin¢a, mesmo assim, mantém seu traco original.

Brincadeiras a parte, conquistar o desenho mais grosso ndo é simples, ainda
mais se vocé é daquelas que ndo pode ver um pelinho fora do lugar. Ter um
belo par de sobrancelhas grossas exige paciéncia e cuidados.

Abandonar a pinca € vital. Se vocé quer um arqueado mais marcado, a pin¢ca
sera sua inimiga mortal. E ndo esqueca que cada pessoa tem o seu perfil de
desenho. As vezes, é impossivel chegar ao que se deseja.

Paciéncia é o segredo das sobrancelhas grossas


https://fortissima.com.br/2015/01/24/como-lidar-com-sobrancelhas-grossas-14678198/
https://fortissima.com.br/2014/01/07/como-ter-as-sobrancelhas-boyish-39334/

Como vocé j4 sabe, a pinga deve passar longe das suas sobrancelhas. Essa
atitude € necessaria, principalmente nos primeiro més de crescimento dos
pelos. Vocé precisa deixar dar volume em torno do pelos ja existentes para,
dai, comecar o desenho de sobrancelhas grossas. Chegar ao resultado

desejado pode levar, em alguns casos, um ano ou mais.

Isso por que os pelos levam cerca de trés meses para crescerem — por isso,
guando vocé tira apenas um pelinho e parece que fica com um buraco na
sobrancelha leva tanto tempo para fechar a falha.

Alguns pelos, devido as muitas retiradas, acabam morrendo e nunca mais
nascendo. Entéo, tenha cautela com a pinca. E, se mesmo assim demorar
muito tempo para dar volume nos pelos, use uma locdo especifica para
crescimento, assim fica mais facil conquistar sobrancelhas grossas.

Querer ter sobrancelhas grossas ndo € tudo. Vocé precisa ver qual desenho
combina melhor com o formato do seu rosto e com seu estilo. Procure
um visagista, que pode ajudar na busca desse visual harménico, ou va direto a
uma designer de sobrancelhas.

O ideal é que nesse primeiro momento de decisédo vocé tenha ajuda de um
profissional para ndo correr o risco de iniciar um desenho que a deixe com o
rosto menos feminino. Logo no inicio do crescimento dos pelos € comum que
o desenho fique desordenado, afinal os pelos ndo nascem de forma alinhada,
mas aleatoriamente.

Para conquistar sobrancelhas grossas neste momento use lapis ou sombra
marrom para ajudar na definicAo do desenho. A propria designer de
sobrancelhas pode ensinar a usar os dois produtos.

Quem nao tem paciéncia para esperar crescer os pelos, pode dar uma ajudinha
para acelerar o resultado final e o desejo de ter sobrancelhas grossas. A
micropigmentacao, feita fio a fio, e a técnica de 3D sdoprocedimentos que
podem ajudam nesse processo.

As duas técnicas deixam o tracado natural e podem durar até 3 anos. Para
guem quer algo mais passageiro, o ideal € atatuagem de henna, técnica
japonesa de desenho a mao.


https://fortissima.com.br/2013/08/28/disfarcar-falhas-sobrancelha-14110/
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Como funciona a micropigmentacéo fio a fio?

Uma das solu¢gbes mais comuns para quem néao tinha os pelos da sobrancelha
era utilizar métodos como a maquiagem definitiva, que usa um processo
semelhante ao da tatuagem.

Em outras palavras, os pigmentos de cor penetram nas camadas profundas da
pele, o que ndo proporciona um resultado natural e, muitas vezes, faz com que
a cor varie com o passar do tempo.

No entanto, com os avancos das técnicas associadas a beleza, surgiu
a micropigmentacdo fio a fio. Trata-se de um método de preenchimento ou
correcao de falhas que atinge apenas a camada superficial da pele.

O processo envolve pigmentos hipoalérgicos que sao inseridos na camada
dérmica da pele. Depois do processo de cura, esse pigmento fica na pele por
cerca de um ano a um ano e meio, dependendo da idade e do tipo de pele.

Outra diferenca importante da técnica em relacdo a métodos antigos
de maquiagem definitiva e também da propria micropigmentacdo, € que no
procedimento fio a fio a sobrancelha é preenchida com um desenho imitando
os fios naturais da sobrancelha, o que proporciona um resultado nada artificial.

O que acontece na micropigmentacéo fio a fio?

Primeiro, a sua esteticista ird definir o formato e a cor que serdo usados, para
gue o resultado fique igual ao desejado e o mais natural possivel. Por isso,
nesse momento € importante ter o maximo de informacdes sobre o
procedimento.


https://fortissima.com.br/2014/06/21/micropigmentacao-de-sobrancelhas-leva-perfeicao-moldura-dos-olhos-545107/
https://fortissima.com.br/2014/06/21/micropigmentacao-de-sobrancelhas-leva-perfeicao-moldura-dos-olhos-545107/

Dependendo da &rea a ser tratada e da sua tolerancia a sentir dor, um creme
anestésico pode ser aplicado para ajudar a minimizar o desconforto. Assim,
sera feita a marcacdo, criando um modelo do procedimento para a sua
aprovagao.

Ent&o, os pigmentos selecionados sdo misturados e aplicados na pele através
de um pequeno aparelho em formato de caneta.

Qual é o resultado?

Em um primeiro momento, suas sobrancelhas ficam escuras, mas com o
tempo, a cor vai clarear em cerca de 50%. Além disso, a profissional indicara
uma pomada para ajudar no processo de cicatrizacao.

Apesar de ndo ser muito invasivo,a micropigmentacédo fio a fio € capaz de
causar um pouco de vermelhiddo e inchagco, que devem passar logo nos
primeiros dias. Porém, se depois de um tempo vocé nao gostar do resultado,
pode passar por uma despigmentacao da sobrancelha.

As sobrancelhas sdo as grandes responsaveis pela definicdo do formato
do nosso rosto, € como se fosse uma moldura para os olhos, acentuam a
nossa expressividade.

Elas dao aquela levantada no olhar e valorizam ainda mais a maquiagem.
Apesar de parecer um pequeno detalhe na face, tem o poder incrivel de nos
deixar com a fisionomia séria ou mais leve e merece muitos cuidados.

Um aparelho, que tem uma forma parecida com a de uma caneta, faz furos
microscopicos na regido e aplica um pigmento inorganico natural na sua
epiderme, delineando o formato e cor escolhidos para a Sobrancelha.

Apesar de usar agulhas e pigmentos para desenhar sobre a pele,
a Sobrancelha Fio a Fio € bem diferente da tatuagem. Por isto, que né&o
devemos chama-la de maquiagem definitiva. O que muda € que o tatuador
sempre busca atingir as camadas mais profundas da nossa derme. Na técnica
da Sobrancelha Fio a Fio é na epiderme, a camada mais superficial, que os
pigmentos séo aplicados.

Teve perda de pelo.
Possui sobrancelhas muito finas apds anos de depilacdo com pin¢a

Fez quimioterapia ou outros tratamentos que prejudicam o crescimento dos
fios.

Sofre com alguma cicatriz que impediu o crescimento de pelos na regiao


http://cipriacosmeticos.com/rosto/
http://cipriacosmeticos.com/maquiagem/

Quer corrigir as assimetrias naturais da face.

Tem problemas em usar a maquiagem tradicional para manter o desenho dos
fios.

O design de sobrancelha sé € possivel com a ajuda de um aparelho
especial para a micropigmentacédo, o dermégrafo, e deve ser sempre feita por
um profissional bem qualificado. E atencdo! Agulhas descartaveis sempre!
Verifique com o seu profissional sobre as condicdes de esterilizacdo do
ambiente e das agulhas e aparelhos.

A Sobrancelha Fio a Fio possui poucas restricbes. Somente pessoas que
tenham quadro de anemia ou que usem um marca-passo nao podem realizar a
micropigmentacao.

Antes de comecar o seu tratamento, vocé precisa discutir com o
profissional detalhadamente o formato e a cor de sua preferéncia. Na maior
parte das vezes, o procedimento € realizado ap6s a aplicacdo de uma
anestesia no local a ser pigmentado. A duracdo varia entre uma hora e uma

hora e meia.

E preciso passar um dia sem lavar a regido. Também est&o proibidos todos os
cosmeticos. Trés dias depois, pequenas casquinhas comeg¢am a aparecer. Sao
completamente naturais e mostram que a pele esta se recuperando. Figue
atenta as dicas do profissional sobre o uso de vaselinas ou pomadas
cicatrizantes.



O retoque de possiveis falhas, que quase nunca é necessério, podera ocorrer
entre um e trés meses depois da sessao.Apesar da duracdo do tratamento ser
de, aproximadamente, entre dois e quatro anos, alguns tragos da cor irdo
permanecer em maior ou menor grau. Neste caso, vocé provavelmente tera
gue refazer a Sobrancelha Fio a Fio. Se vocé quiser reverter o processo, pode
recorrer a técnica chamada de despigmentacao.

Os custos variam entre R$350,00 e R$500,00. Isto vai depender de que regido
do Brasil vocé esta. Os profissionais especializados na Sobrancelha Fio a Fio
sdo chamados Designers de Sobrancelhas e existem diversos cursos no Brasil
€ no exterior que promovem sua capacitacdo, formacéao e especializacao.

O resultado é um ar gracioso e limpo. Um olhar natural e simetria perfeita em
termos de posicéo das sobrancelhas e da sua cor. Vocé vai ficar sempre linda!

DUO DE SOMBRAS + ILUMINADOR

O preenchimento com duo de sombras € um baita curinga para um look de
sobrancelhas perfeitinhas. Combinando as duas cores, € mais facil atingir um
tom que se adapte bem aos seus fios naturais. Depois de pintados, com o
auxilio de um pincel chanfrado, penteie os fios para cima com um gel
transparente. Arremate com um iluminador embaixo do arco (realca a regido e
abre o olhar).

Se vocé curte um visual mais impactante, troque a sombra por lapis ou
camadas de liquidos pigmentados. Dica que nao deixa o acabamento marcado
demais: utilize tons mais claros do que a cor natural do seu pelo (preto, nem
pensar!).

Nada de querer reaproveitar a caixinha de tintura no rosto e muito menos
padronizar a coloracdo. Além de esse tipo de produto ser muito forte para a
regido (o que pode levar até a queda), o ideal é sempre manter os fios do rosto
dois tons mais escuros do que o do couro cabeludo. Quer ousar com uma cor



inusitada, como azul ou rosa? Em vez de tintura, use uma sombra nessas
cores.

Confie suas sobrancelhas a profissionais especializados: eles analisam ndo s6
o formato do seu rosto como a musculatura e a maneira com que ela se

movimenta antes de definir o desenho. Manter fidelidade também é
recomendado.

O melhor formato € o seu natural. Claro que os ajustes sao validos, mas chegar
ao saldo com uma sobrancelha reta e pedir uma arqueada ndo da certo.
“Mudar radicalmente induz o surgimento de falhas e pode deixar a sobrancelha
defeituosa”,

Vocé é do tipo que corre para a pingca quando um pelinho aparece? Cuidado.
“Ao tirar o excesso, deixe a pinga longe do desenho. Assim, vocé nao corre o
risco de remover um pelo errado (e causar uma falha permanente) ou de afina-
Ia”

Sombra ou lapis, eis a questdo. “O lapis € mais pratico, mas pode ficar muito
marcado se vocé carregar no traco. A sombra da um resultado mais natural,
esfumado, e deve ser passada com um pincel como se fosse desenhar cada
fio”

Cinza, marrom ou preto? Depende da cor da sua sobrancelha, mas o preto
pesa demais no rosto — ainda que os fios sejam bem escuros. “Em geral, uso
marrom-claro em todas as minhas clientes. Os tons acinzentados s&o 6timos
para peles muito claras”

Marcou as sobrancelhas com make? Tem que remover a sombra depois! “Vale
usar o mesmo demaquilante da pele, mas tome cuidado com o esfrega-esfrega
que pode arrancar ou quebrar algum fio. “O ideal € passar um cotonete no
mesmo sentido do pelo”

Penteie, penteie, penteie. A tendéncia de sobrancelhas naturais ndo € sinbnimo
de visual malcuidado. “Eu recomendo o uso do gel ou mascara incolor para os
fios longos e da escovinha para quem tem sobrancelha rebelde”

Existem produtos que estimulam o crescimento e o fortalecimento dos pelos
para quem sofre com falhas ou fios ralinhos, mas ndo déo resultado imediato
como a maquiagem. Eles prometem agir em, pelo menos, 30 dias.

Quer um final feliz permanente para as sobrancelhas? Em vez de maquiagem,
vale partir para um tratamento. “E possivel tingi-la, aplicar hena nos pelos ou
fazer a dermopigmentacao, uma espécie de tatuagem na pele que imita os fios,
disfargando imperfei¢des”.



Um dos maiores problemas que o0s iniciantes em micropigmentacdo e
microblading enfrentam é perder aquelas linhas de marcacao do design, feitas
com linha e lapis. Vocé desenha um fio, limpa o excesso de pigmento ou
borrado, perde toda a marcacdo e comeca de novo... Muitas pessoas chegam
a fazer a micropigmentacdo sem marcacao, o que é péssimo, pois fica feio,
torto, perde-se todo o design das sobrancelhas. Entdo como nao perder a
marcacdo no microblading e micropigmentacdo? Listamos 0 passo a passo
para vocé arrasar na micropigmentacdo ou microblading, sem perder o design:

Limpe as linhas com cotonete e demaquilante, deixando apenas o contorno das
sobrancelhas. Dé uma esculpida no desenho e arredonde o PMA, para nao
ficar aquele aspecto de “quina”. Com a pessoa sentada, avalie se as
sobrancelhas ficaram equilibradas.

Use uma tesourinha primeiro e apare os fios rente a marcacdo. Depois com
pincas ou linha, o que for o seu método, retire os fios que estdo fora do
contorno. Cuidado para ndo cavar

Reforce o desenho antes do anestésico ou da micropigmentacdo. Com o lapis
dermatogréfico preto, estique a pele da pessoa e reforce bem todo o contorno
da sobrancelha.

Esculpa novamente, pode até usar um microbrush daqueles de dentista para
acertar os detalhes do contorno. Peca para a pessoa sentar e avalie mais uma
vez se as sobrancelhas estdo perfeitas e corrija 0 que precisar.


http://kohlacademia.com.br/cursos/curso-hibrido-2-em-1-tebori-e-dermografo
http://kohlacademia.com.br/cursos/curso-hibrido-2-em-1-tebori-e-dermografo
http://kohlacademia.com.br/estudio-studio-de-design-de-sobrancelhas

Com um pedaco de plastico-flme ou mesmo um saquinho para sorvete tipo
sacolé / geladinho, cubra as sobrancelhas. Deixe assim por 15 minutos.

Retire o plastico e limpe em volta das sobrancelhas com um algoddo. Pode
também baté-lo de leve nas sobrancelhas caso tenha algo nelas.

Ha profissionais que ainda pintam em volta das sobrancelhas com lapis
dermatogréafico branco e ndo sair do contorno marcado. Pode ser uma opg¢ao
que da mais seguranca.

Uma alternativa bacana é tracar alguns fios com |lapis dermatografico preto e
usar como guia durante o trabalho.

E interessante manter a linha por perto durante a execucdo, assim pode marcar
novamente se estiver com davidas.
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Uma questdo fundamental para manter a marcagcdo é evitar a limpeza
excessiva dos pigmentos durante a micropigmentacdo ou microblading. Muito
importante fazer um trabalho limpo! Nao se deve melar o dermégrafo ou tebori
no batoque, usa-se um pouquinho apenas de pigmento, de maneira que vocé
enxergue a ponta da agulha e veja o pigmento saindo na pele.

Outra coisa que ajuda muito a manter a marcacdo é desenhar primeiro um
esboco da sobrancelha, o esqueleto com os fios maiores e s6 entdo fazer o
acabamento.

O mais importante: regule a ponteira do seu dermografo ou tebori, ndo importa
gual seja — Easy Click ou separada — de modo que fique de 2 mm a 3 mm de
agulha para fora. Jamais encoste a biqueira na pele, é isso que causa 0
borrado, pois acaba soltando muito pigmento. Sempre precisa ter um espaco
entre a ponteira e a pele.

A micropigmentacédo é feita apenas na primeira camada da pele, por isso 0 que
importa € o quanto de agulha vai entrar! Essa camada tem de 1 mm a 2mm,
depende da pele: fina, com mais colageno, idosa... Treine bastante e descubra
gual medida te atende melhor, mas costuma ser de 1 a 1,5 mm que se deixa
entrar de agulha.

Por fim, atente-se a textura do pigmento. Se for muito liquido, ele vaza mais e
acaba sujando. Ai vocé tem que ir testando de acordo com as agulhas e
laminas que utiliza. De todos os modos, com um espaco maior de agulha para
fora, sem encostar a ponta do dermoégrafo ou tebori na pele, vocé consegue
controlar melhor a quantidade que sai de pigmento.


http://kohlacademia.com.br/post-qual-o-melhor-pigmento-para-microblading-e-micropigmentacao
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http://kohlacademia.com.br/post-laminas-para-tebori-diferencas-entre-laminas-no-microblading

Técnica da sobrancelha fio a fio
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Como ¢é feita? De maneira muito simples! Esta técnica consiste na
micropigmentacgdo da pele, de maneira superficial, com um aparelho em forma
de caneta. A micropigmentacao consiste em pigmentar (tonalizar) a epiderme,
camada mais superficial da pele.

Para utilizar a técnica o profissional devera estar atento a tonalidade de pele da
sua cliente, a espessura do fio e o formato da sobrancelha. Cada ser humano é
anico, com proporcdes especificas e diferenciadas.

Esta técnica é bastante utilizada para quem tem a sobrancelha muito falhada,
ou muito clara, para quem busca um novo formato e também para restauracao
ocasionada por acidentes. Sendo tonalizado um fio por vez, o aspecto fica bem
préximo ao natural.

Por ser feita na camada superficial da pele a sobrancelha fio a fio é diferente da
maquiagem definitiva. Em média pode durar até 01 ano ou mais dependendo
do tipo de pele e cuidados aplicados.

Para realizar o procedimento é necessario em torno de uma ou duas horas.
Veja como é realizado o procedimento:




Vocé far4 uma avaliacdo inicial.

Utilizando uma pinca e tesoura a sobrancelha é delineada formando uma
simetria entre os dois lados.

O profissional fara a escolha da cor do pigmento e formato de acordo com o
seu rosto.

E feito um desenho com lapis sobre a sobrancelha, delimitando o tracado .
Aprovado pela cliente o design, é aplicado um anestésico.

Com o equipamento apropriado € iniciado o procedimento, seguindo sempre 0
sentido natural dos fios.

Normalmente uma Uunica sessdo é o suficiente. N&do é necessario fazer
manutencdo, caso a cliente queira um reforco, passados 30 a 45 dias da
aplicacdo podera ser feito retoque.

Alguns cuidados séo recomendados:
Busque por profissionais qualificados, especialistas em design com referéncias.
Deixe bem claro para o profissional o resultado esperado.

Procure locais especializados nesta técnica, nos centros profissionais 0s
certificados do profissional estardo bem visiveis.

Verifique as condicBes dos equipamentos e produtos utilizados.

Preste atencao na higiene do local.

Embora a técnica da sobrancelha fio a fio seja um procedimento rapido e ndo
atinja as camadas mais profundas da pele, em algumas circunstancias seu uso
nao é recomendado como por exemplo:

Gestantes.



Lactantes.

Portadores de vitiligo.

Pessoas com extrema sensibilidade ou com quadros graves de alergias.
Individuo com anemia.

Os pacientes portadores de diabetes devem consultar orientacdo médica.

Os precos variam de regido para regido, ocorrendo variacdo de valores para
pagamentos a vista ou a prazo. Desconfie de valores muito baixos e fique
atenta nas promocgoes oferecidas.

Cuidados p0s procedimento

Apos ter feito a técnica da sobrancelha fio a fio, alguns cuidados séo
necessarios:

Siga todas as orientacdes do profissional.

Utilize a pomada recomendada, ela ira auxiliar no processo de cicatrizacao.
Evite lavar o local logo apds o procedimento.

Fuja do sol.

N&o coce nem retire as casquinhas que se formardo, elas fazem parte do
processo.

Piscina ou sauna, nem pensar!

N&o utilize maquiagem.

Como escolher o tom certo?

Caso esteja se perguntando como vocé podera saber qual € a cor indicada
para a sua tonalidade de pele, ndo se preocupe!

O profissional que ira realizar o procedimento ficar4 encarregado desta parte.
Ele fara o estudo do tom da sua pele, cor do cabelo e espessura do fio da
sobrancelha. Normalmente € utilizado mais de um tom, para que fique com
aspecto mais natural.


https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/lactantes

Nos primeiros dias a cor ficara mais escura, ndo se assuste, é perfeitamente
normall! Com o passar do tempo a pigmentacdo vai perdendo a intensidade,
resultando num aspecto bem préximo ao original.

Um olhar marcante e hipnotizante emoldurado por uma sobrancelha perfeita &
possivel com a técnica revolucionaria da sobrancelha fio a fio.
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A micropigmentacdo € um procedimento estético também conhecido como
maquiagem definitiva, sobrancelha definitiva entre outras denominac¢des
comerciais. Ela pode ser utilizada para corrigir imperfei¢cdes, valorizar o rosto e
suas expressoes faciais. Consiste em desenhar a sobrancelha através da
implantacdo de pigmento na derme por meio de um aparelho elétrico chamado
dermoégrafo ou utilizando-se um indutor manual denominado tebori na técnica
de microblading.

Onde Pode Ser Feita?

Existe uma variedade de locais em que a micropigmentacdo pode ser
realizada. A maioria das pessoas utiliza essa técnica nas sobrancelhas para
corrigir falhas, dar forma ou aumentar a expressividade do rosto. O
procedimento também pode ser realizado nos olhos, labios, mamilos e,
inclusive, para correcao estética de estrias, cicatrizes e manchas na pele.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Esquerda_revolucion%C3%A1ria

Como é Feito o Procedimento?

No caso das sobrancelhas, inicialmente o profissional ird fazer uma marcacao
com lapis, para que a cliente tenha uma ideia do resultado final. Em seguida, é
aplicada uma pomada anestésica no local de forma a reduzir o desconforto.
Através de conjunto de agulhas em formato de lamina, o pigmento € inserido
na camada superficial da pele, vale ressaltar que todos os materiais utilizados
séo esterilizados ou descartaveis.

Ter as sobrancelhas micropigmentadas é uma libertacdo, seja para quem usa
lapis, sombra ou henna, abandonar essa dependéncia e a preocupagédo com
retoque o tempo todo ndo tem preco. Receber um elogio entdo, eleva nossa
autoestima as alturas.



Apesar da transformacdo que proporciona, ainda existem muitas duavidas,
verdades e mitos sobre esse assunto e para vocé que quer conhecer melhor
essa técnica, queremos esclarecer algumas delas.

Onde Pode Ser Feita?

Existe uma variedade de locais em que a micropigmentacdo pode ser
realizada. A maioria das pessoas utiliza essa técnica nas sobrancelhas para
corrigir falhas, dar forma ou aumentar a expressividade do rosto. O
procedimento também pode ser realizado nos olhos, ldbios, mamilos e,
inclusive, para correcao estética de estrias, cicatrizes e manchas na pele.

Como é Feito o Procedimento?

No caso das sobrancelhas, inicialmente o profissional ira fazer uma marcacéo
com lapis, para que a cliente tenha uma ideia do resultado final. Em seguida, &
aplicada uma pomada anestésica no local de forma a reduzir o desconforto.
Através de conjunto de agulhas em formato de lamina, o pigmento € inserido
na camada superficial da pele, vale ressaltar que todos os materiais utilizados
séo esterilizados ou descartaveis.

Visando um resultado mais natural para as sobrancelhas, a técnica fio a fio
pode ser utilizada. Nessa técnica, cada fio € desenhado isoladamente,
considerando a cor e o desenho natural da sobrancelha da cliente. Ela é ideal
para preencher falhas e dar forma as sobrancelhas.

Outra técnica muito utilizada é o esfumado, em que o efeito final € parecido
com o da maquiagem ao passar sombra. O esfumado da mais volume e
intensidade de cor nas sobrancelhas, podendo ser usados em sobrancelhas de
médio volume.

E um Procedimento Definitivo ou Temporario?

Diferentemente da tatuagem ou das maquiagens definitivas de antigamente, a
micropigmentacdo € temporaria. A penetracdo do pigmento é feita numa
camada mais superficial da pele, o que faz, apds algum tempo, a coloracdo se
perder. Além disso, muitos confudem com a henna, que € apenas uma tintura
aplicada sobre pele, sem penetracdo com agulhas, o que deixa sua duracdo
muito menor que da micropigmentagéo, em torno de 15 dias.



O procedimento tem duracdo média de 1 a 2 anos, podendo ser retocado apds
esse tempo. Geralmente, pigmentos mais claros tendem a durar menos que 0s
mais escuros.

Como Ficara a Cor?

Aproximadamente nos primeiros 30 dias ap6s o procedimento, a cor resultante
da micropigmentacao € um pouco mais escura do que o resultado final, devido
ao processo de cicatrizacdo. ApOs esse periodo, a cor da sobrancelha ira
clarear e permanecer no tom adequado a cor do pelo e da pele da cliente.

Qualquer um Pode Fazer a Micropigmentagao?

Apesar de ser um procedimento muito simples e seguro, existem algumas
restricdes. E recomendado que pessoas que possuem algum tipo de alergia,
sensibilidade maior ao pigmento ou a qualquer material utilizado durante a
micropigmentacao nao a realizem.

Além disso, pessoas com tendéncia a formar queloides (cicatrizagdo exagerada
na pele) ou que estdo sob alguns tratamentos médicos devem ter maior
cuidado. Nesses casos especificos, uma avaliacdo prévia e autorizacao por um
médico podem ser necessarias.

Recuperacéao e Cuidados Apos o Procedimento

O processo de cicatrizagdo dura até 30 dias ap0s o procedimento, apenas apos
esse tempo qualquer profissional podera realizar outro procedimento na pele
na regido das sobrancelhas, € quando obtém-se o resultado final do trabalho.
O sucesso do procedimento depende do profissional e do cliente, que deve
seguir as orientacdes e cuidados no periodo de cicatrizagao.

Na cicatrizacdo, a pele comeca a reagir como resposta de protecdo. Em alguns
casos, geralmente quando é a primeira vez que se faz o procedimento e pelo
fato de cada pessoa reagir de maneira particular a cicatrizacdo de ferimentos, a
pele pode ndo absorver o pigmento totalmente expulsando-o como um
mecanismo de protecdo. E quando se faz necessario o retoque apés o periodo
de cicatrizacao e o profissional pode reforcar os pontos onde o pigmento nao
fixou e contar com uma reacdo menos intensa do nosSso organismo,
absorvendo melhor o pigmento.

Devo ter cuidados especiais depois do procedimento?



Nos dias seguintes a aplicacdo da micropigmentacdo, utilize a pomada Trok N
ou outra indicada pelo profissional que realizou o procedimento, esta vai ajudar
na cicatrizacdo. Além disso, evite lavar o local apés a sessédo, bem como
utilizar agua quente ou se expor excessivamente a luz solar e ndo frequentar
saunas e piscinas, ndo fazer limpeza de pele na regido das sobrancelhas e néo
passar maquiagem.

Fiz a pigmentacado e esta com casquinhas. Posso remover?

N&o. ApGs a micropigmentacdo a regido pode ficar sensivel e cocar, mas é
preciso se controlar para evitar falhas na pigmentacdo. Uma das grandes
davidas sobre a maquiagem definitiva € o aparecimento dessas casquinhas
logo ap6s o procedimento, mas estas fazem parte da cicatrizacdo e ndo devem
ser retiradas. Elas irdo cair naturalmente.

Como fica o aspecto da sobrancelha apds a micropigmentacao?

Nos primeiros dias a cor ficara mais intensa. Todavia, em até 30 dias apos a
aplicagéo a cor perde a intensidade e semelhante a tatuagem, o excesso de
pigmento na parte exterior da derme desaparece. Assim o aspecto fica natural
e a tonalidade da sobrancelha se adéqua a cor desejada, em sintonia com a
cor da pele.

A técnica fio a fio desenha individualmente, cada fio da sobrancelha. Pois seu
objetivo é deixar a sobrancelha super realista, de modo que o fio desenhado se
misture ao natural, sem ser percebido. Uma duavida freqlente € se apds a
micropigmentacao a sobrancelha ficara com aspecto natural ou com tonalidade
forte.

Os pelinhos vao continuar crescendo apds a micropigmentacdo? Algumas
pessoas pensam que nunca mais precisardo fazer o design de sobrancelhas,
por acreditarem que na micropigmentacdo ocorre a raspagem dos pelos. Isso
€ um mito, uma vez que ao fazer o design, os excessos de pelos das
sobrancelhas séo apenas aparados nos locais permitidos para atingir o formato
ideal e adequado ao rosto da pessoa. Em seguida, a micropigmentacao é
realizada de forma a preencher ou desenhar o contorno da sua sobrancelha em
conjunto com seus pelos naturais. Dessa forma, os pelos naturais continuarédo
crescendo e a pessoa precisara do design de sobrancelhas novamente.

N&do se esqueca de sempre buscar um profissional qualificado, com boas
referéncias. A micropigmentacao feita por uma pessoa com conhecimentos e
materiais adequados € a diferenca para se obter um 6timo resultado final.



