


Tosa

1°- Como Escolher e Utilizar Escovas e Pentes para Caes.

Escovar e pentear o cao contribuem para manté-lo bonito porem, a escovagao e 0s
penteados realizados periodicamente ndo se limitam a questdo de estética. Elas
garantem a boa saude e higiene do animal,removendo a sujeira e a poeira. Além
disso, ativam a circulagdo sanguinea, estimulam o crescimento dos pélos,
asseguram uma perfeita distribuicdo dos 6leos naturais da pele por toda a extensao

dos pélos e ajudam a remover a pelagem morta.

A falta de escovacédo pode trazer muitos danos a beleza e higiene dos caes,
principalmente porque o acumulo de sujeira causa o0 abafamento da pele,
favorecendo a ocorréncia de dermatites e a proliferagéo de pulgas.

Vocé pode fazer com que a escovacao traga grandes beneficios, desde que utilize

a técnica e 0s materiais corretos.

Antes de mais nada € importante saber que a escolha do material deve ser feita de

acordo com o tamanho do cédo e seu tipo de pelagem.

Existe no mercado uma grande variedade de escova, cada uma com sua funcao
especifica; a escova de pinus ou pin brush serve para massagear e separar os fios;
a pin palm brush ajuda a retirar a pelagem morta; a luva de arame é utilizada em
cades que apresentam muito subpélo ( Basset Hound), a luva de borracha serve
para retirar o pélo morto de cades com pelagem curta; a escova de cerdas naturais €
indicada para pelagem muito delicadas e a rasqueadeira é usada especialmente

para retirar o pélo morto.

Os pentes servem para desembaracar os fios e retirar os Gltimos nds que restarem
ap6s a escovacdo. Os melhores pentes sdo aqueles que apresentam dentes
metélicos, ndo muito finos e com pontas arredondadas, pra nédo ferir a pele do

animal.
2°- Material Certo.

Antes de adquirir o material necessario para escovacao, procure levar em conta o
tamanho e o tipo de pelagem do seu céo, para facilitar, vamos agrupar as ragas

segundo sua pelagem.

Caes de pelagem curta, lisa, macia e sem subpélo:



Dobermanns marrons, Daschshunds e Fox Paulistinha- utilize luva de borracha.

Caes de pelagem curta, lisa e com subpélo: Beagle, Basset Hound, Basenjii,
Dalmata, Weimaraner, Fila Brasileiro, Dobermann ( preto e marrom), Dogue
Aleméao,Boxer e Pointer — use luva de borracha e escovas de cerdas macias.

Caes de pelagem longa ou semi longa, lisa e sedosa: Afghan Hound, Maltés,
Yorkshire, Cocker Spaniel Inglés — use escova de pinos e pente de aco.

Céaes de pelagem longa ou semi longa, lisa e aspera: Lhasa Apso, Collie, Pastor
Alem&o, Pastor Belga, Chow Chow, Akita, Husky Siberiano, S&o Bernardo, Old

English Sheepdog e Pequinés — utilize escova de pinos, rasqueadeira e pente.

Caes de pelagem longa ou semilonga, crespa e aspera: Poodle e Bichon Frise —

use escova de pinos rasqueadeira e pente.

Caes de pelagem longa ou semi longa, crespa e dura: Scottish Terrier, Fox Terrier
pélo duro — use rasqueadeira especial e pente.

Como Proceder

A freqliéncia da escovacao vai depender principalmente do ambiente onde o céo &
criado. Normalmente, para os cdes criados em ambientes domeésticos, recomenda-
se a escovacao trés vezes por semana. Ja 0s animais que vivem em contato com
grama, terra, areia etc. devem ser escovados diariamente, a movimentacdo da

escova deve ser sempre no sentido do crescimento do pélo.

O pente, que ajuda a retirar os ultimos nés dos pélos, deve ser usado com muito
cuidado, principalmente para evitar ferimentos na pele do cdo, ndo é necessario

usar forca, mas firmeza.
3°- Truques e Dicas.

Seguindo algumas dicas, vocé podera realizar a escovacdo de forma correta e

agradavel para o animal.

Aproveite o momento da escovacao para fazer uma inspecédo na pele do animal,
verificando se ndo ha indicios de alergia, dermatites, etc. Verifigue, também, se o
animal apresenta pulgas ou outros parasitas.

Acostume o cdo a permanecer deitado ou numa posi¢do confortavel, para que ele
ndo fique inquieto, quanto mais cedo ele se habituar a escovagédo, melhor, pois

assim ele aceitara facilmente o tratamento.



Use quando puder um borrifador com agua limpa para umedecer o pélo antes de
escovar, nunca escove a pelagem seca ou muito suja, para nao arrebentar os

pélos.

Escove com movimentos firmes e ndo superficialmente, insistindo nas areas que

apresentam maior volume de pélos e maior tendéncia a apresentar nos.

Para facilitar o trabalho, pode utilizar um secador com temperatura fria ou morna,

na direcdo dos pélos.

Durante a escovacao, procure ndo tocar a pele do animal, principalmente se ele
apresentar ferimentos. A escovacado deve se transformar em momentos agradaveis

para o céo, e nao em horas de luta e sofrimento.



Mais dicas.

Limpe sempre a lamina da maquina com uma escovinha, aplique um spray
antiferrugem.

Desinfete a lamina com produto préprio vendido em casas

especializadas. Sempre olhe o lado interno da maquina, deve estar

sempre com graxa.

No furo lateral da maquina coloque sempre

6leo. Troque o carvao sempre que

necessario.

Sempre procure limpar a maquina com uma escovinha para que ndo aqueca.
Né&o utilize alcool ou WD 40 nas laminas, pois oxidam o fio da lamina e diminuem a
vida util da mesma.
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Tosa de Exposicao

Esta tosa deve ser feita 10 a 15 dias antes da exposi¢ao.

Tosa dividida em 3 estagios. Passar o stripping comb por todo o corpo do animal,
menos as pernas, usa-se tesoura dentada e reta nas pernas e abdome. Por fim a
rasqueadeira por todo o corpo.

1- Mais ou menos cheio.

2- Curto.
3- Bem raso.






5° - Tosa de Pet Shop - Fox Terrier.

Nesta tosa pode-se usar a lamina 10 onde o pélo fica bem curto ou a [amina
7, 0 pélo fica mais cheio.

CABECA- Imagine uma linha que saia do canto externo do olho até o inicio da
boca, deste ponto até o focinho néo se tosa. Tose a cabeca, as orelhas ( dentro
e fora).

PEITO- Tose 0 pescoco até chegar no inicio do 0sso externo ( 0sso pontudo no
meio do peito).

CAUDA- Completamente tosada.

CORPO-Todo tosado (observe o pontilhado).

Observe o sentido que a maquina deve seguir.
PERNAS- N&o tose.
ABDOME- Deve ser tosado.

Acerte o bigode e as pernas com tesoura.



6°- Tosa de Pet Shop. Airedale.

A tosa do Airedale é idéntica ao do Fox
Terrier. Escolha a lamina e bom trabalho.

7°- Tosa de Exposicao: Schnauzer Standard.



Lembre-se as tosas de exposi¢cao sempre devem ser feitas de 10 a 15 dias antes
da
exposicgao.

1- Stripping comb e tesoura.
2- Tesoura dentada (deixe raso). 3- Tesoura
dentada (bem raso). 4- Maquina lamina 10

Patas, sobrancelhas e cavanhaque, devem ser aparados com tesoura.

Por fim um bom spray fixador, (tome cuidado com qualquer spray, muitos
animais podem ter problemas respiratorios devido ao uso do mesmo).
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Tosa de Pet Shop- Schnauzer.

Tose o animal com maquina e use
lamina 10. Observe a linha que sai do
olho.



Mais detalhes para voceé.
As orelhas também sao tosadas, por fora e por dentro.

FRENTE---TRASEIRA---TRASEIRA.
Schnauzer—Schnauzer---Fox Terrier.
Fox Terrier-------=---====------- Airedale.
Airedale.

Detalhe da cabeca - Veja as sobrancelhas e o bigode. Detalhe da traseira —
Ficou facil visualizar a tosa.



8°- Tosa de Pet Shop: Scottish terrier.

2- Tose o corpo com a lamina 5 ou 7.
Observe o peito do animal, deve ficar em forma de triangulo.

Sempre deixe a saia — sO apare as pontas.

9°- Trimming do Bichon Frise.
Acompanhe o texto e observe as figuras.




Antes de comecar o corte dos pélos é importantissimo que o pélo esteja bem limpo,
seco e bem esticado (vocé pode fazé-lo com uma escova de pinos).

A seguir, coloqgue o cao sobre uma mesa, de modo que vocé nado tenha que se
curvar para trabalhar nele, lembrando que sua superficie ndo deve permitir
escorregbes do animal. Depois promove-se a abertura de todos os pélos com um
pente. Faga isso em movimentos continuos, de cima para baixo, sem torcé-los,

como se tivesse realmente penteando o animal.

Dando Forma ao Bichon.

O corte do Bichon deve dar a impressao de que ele € um cao quadrado. A primeira
parte a ser mexida € a traseira do cdo.Com a tesoura reta, em posi¢cao paralela ao
corpo, va aparando as pontas dos pélos, sempre em movimentos continuos
sequenciais, caso contrario perde-se a nocado de conjunto, e a pelagem podera
apresentar muitas falhas. Na verdade, o que vocé vai fazer € simplesmente tirar
seus excessos. Ao aparar a traseira do cdo, ndo esqueca de tirar bem os pélos ao
redor do anus ( nunca encoste a lamina nessa regiao). A angulacdo posterior é
bem definida. Isso significa que a regido préxima ao bumbum do cdo deve

apresentar menos pélos do que nas pernas ( figura 1).

Essa aparéncia € conseguida com o corte de maior quantidade de pélos na
primeira regido. Um outro ponto bastante importante € que se deve deixar mais
pélos na parte da frente das patas traseiras. Isso da impressdo que a pelagem
desse local segue uma linha Unica, que parte da barriga. Uma dica a ser respeitada
durante todo o trimming é que o corte dos pélos deve ser arredondado, e 0 mais
natural possivel. Terminada a parte superior do Bichon vamos a etapa seguinte. A

linha inferior ( regido da barriga) € bem curta, acompanhando o corpo, o que da



idéia de um cdo com pernas mais altas, use a tesoura normalmente como ja foi
recomendado. A proxima regido a ser trimada é a linha superior ( as costas do
cao). Aqui vocé deve dar um corte bem plano em cima, e ir arredondando aos

poucos pelas laterais do Bichon.

Aproximadamente uns 4 ou 5 dedos da cernelha, comece a deixar os pélos mais
altos, pois a partir deste ponto ja vai se iniciando a juba. Para tanto, acerte apenas
as pontinhas dos pélos ( figura 2). Vamos agora para a parte da frente do animal.
As patas dianteiras sao paralelas ao corpo. Vista de frente, séo cilindricas, dando

continuidade ao pescog¢o, com muito sentido de conjunto.

A porcédo de tras das patas dianteiras também deve apresentar mais pélo do que na
frente, sendo que isso precisa ser realizado na mesma proporgéo do que ja ocorreu
nas patas traseiras. Nao se esqueca tanto aqui, como nas outras patas, de contorna-

las, dando-lhes aspecto arredondado.

O peito deve seguir as mesmas regras, bem definido, ele também passa por um
corte arredondado. A partir da garganta, aproximadamente, va deixando o pélo mais

cheio, também para formar a juba (figura 3).



Ultimos Retoques

E muito importante saber que ndo se mexe na cana nasal, a ndo ser na regido
localizada entre os olhos. Nesse ponto, vocé vai tirar apenas uma faixa reta,( figura
4). Feito isso, ja pode ir subindo para a regido da cabeca. O trimming da cabeca
tem que formar entre orelha, topete e barba uma bola, a caracteristica juba desta
raca. Para trimar esse local, procure tirar o minimo possivel, deixar a juba bem

cheia. As orelhas fazem parte desse conjunto.

Portanto, tire também somente as pontinhas dos pélos, acompanhando o
arredondamento da bola.

Um macete valido penteie os pélos varias vezes enquanto estiver cortando uma
determinada regido. Sempre podem aparecer algumas pontas, que precisam ser

aparadas.

10°- Poodle: Corte continental, sela inglesa, filhotes, puppy clip, verao,
pappyon, town e country.

Tosa de Exposicao, Corte Continental: Poodle.

Usar lamina 10 ou 40.
Tesoura reta.

Tosar o pescoco 1/3.
Regido traseira:

Tosar coxas interna e externamente, base da cauda, pernas e

pés. Pompons — regido retal, articulagdo metacorpos e jarretes.



O restante da pelagem deve ser acertada com tesoura.

Tosa de Exposicao, Corte Sela Inglesa: Poodle.
E muito parecida com o corte continental.

Regido traseira — fazer uma meia lua na regido renal, deixe o cal¢éo até a altura

da metade do fémur, o cal¢cédo € mais curto que a juba.

Pompom - faca mais um na porcéo da articulacdo fémur/tibial.

Tosa de Exposicao para Filhotes ou de Pet Shop, corte Puppy Clip.
Usar maquina, lamina 10 ou 15, nos pés, cara e pescoco.

Usar maquina, lamina 4 no restante do corpo.

Tosa Pet Shop, corte verdo: Poodle.

Use maquina, lamina 10 ou 15, tose a base da orelha.
O restante com tesoura.(pompons e topete).



Tosa Pet Shop, corte Town e Country: Poodle.

No corte town e country, use a maquina, lamina 10, tose 1/3 do pescoco e as patas
um pouco acima do normal.

Deixe o focinho e apare as pontas, o corpo é tosado com tesoura.

Corte pappion.
Tosa em 2 fases:

Use lamina 10 no pescoco, cauda e regido renal, apds a 12 costela.
Tose 0 pescoco até o ombro, 0 peito € tosado até o esterno, 22
fase: Lavar o céo.

Secar e escovar.

Acabamento com tesoura dando forma arredondada.







11°- Trimming de Exposi¢&o do Cocker Spaniel Inglés.

O cocker dourado é o mais demorado de todos, gracas ao fato de setenta por cento
do pélo precisar ser arrancado com a mao. S6 assim ndo acontecem as diferencas
na cor causadas pela tesoura. As cores preto e black and tan por sua vez, tem
trimmings faceis feitos com tesoura. Quem tem mais experiéncia pode trima-los até
um dia antes da exposi¢cdo, o que nao ocorre com os dourados que € trimado
quinze dias antes do evento e na véspera ainda passa por inspecdo geral. Os
particolores (branco e preto, branco e laranja, branco com preto e marrom ou
branco com chocolate) e os rudes (mistura-se qualquer uma dessas cores) também

demora bastante, devido ao uso da pedra vulcanica para acerto da pelagem.
As Primeiras Etapas.

Para o trimming deixe os materiais a mao; stripping comb, pedra vulcanica,
maquina de tosa, tesoura dentada e tesoura de ponta. Comece passando o
stripping comb por todo o pélo, indo do dorso até a lateral do pesco¢co sempre
manejando como uma escovacdo. Assim vocé retira toda 1a e deixa o pélo mais

rebaixado. Procure manter a pele bem esticada para o comb deslizar melhor.

A proxima etapa € com a pedra vulcanica. O pélo deve ser repartido em pequenas
regides. Cubra esses pélos com uma das méos,e com a outra va fazendo a pedra
puxar os fios presos. Com essa operacao s6 os fios hovos permanecem o que da
um vico instantaneo. Passe a pedra por todo dorso, pelo alto da cabeca e pela

regido da traseira ( embaixo da cauda).

Depois entra em cena a maquina de tosa, laminas 10 e 15 (quanto maior o numero
da lamina mais batido o pélo ficard). Em todos os tipos de cockers ingleses a parte
superior das orelhas, as laterais da cabeca, todo o pescoc¢o, maxilar e traseira sao

raspados a maquina. Fixe o comec¢o da dobra da orelha como limite para



raspagem. A seguir va deixando bem batido também o pélo da lateral da cabeca,
da regido logo acima do focinho e labios. des¢ca a maquina por todo 0 pescoco,
cobrindo a regido que vai do esterno ( 0Sso proeminente no comec¢o do peito) até
perto dos labios. Para terminar raspe os rodamoinhos de pélos situados logo
embaixo da cauda.

Terminando o Trimming.

Entre a pelagem raspada e a sem raspar, forma-se um desnivel, chamada pelos
trimadores de degrau. Como o trimming deve dar sempre a impressdo de
naturalidade, esses degraus devem desaparecer. Com uma tesoura dentada,
colocada na diagonal em relagdo aos pelos va nivelando todo o dorso, pescoco,
cabeca, bochechas e a traseira. Entre uma cortada e outra,escove o pelo para ver
o resultado, apare também os pélos da cana nasal, tire os bigodes e corte os cilios,
Para ndo machucar os olhos do cdo, mantenha-os bem fechados puxando os para
tras. Depois repasse a tesoura pelos mesmos locais, usando-a na posicao vertical,
no sentido do nascimento dos pélos. A tesoura ndo deve parar e nem afundar no

pelo para néo fazer buracos.

Reforce o contorno redondo das patas cortando os pélos excedentes com uma
tesoura dentada e, para limpar bem os pélos entre as almofadas dos pés, segure a
pata do cédo e corte os com uma tesoura de ponta, na sequéncia apare os pelos
longos, comecando pelos do jarrete, seguindo a linha das pernas. Depois acerte a
saia ( pelos longos abaixo do dorso) aparando de leve qualquer desigualdade com
a tesoura dentada. Comece definindo-a desde o pé, suba desenhando o contorno
da saia para que corresponda ao padrdo. Os pélos do jabot (os do peito) devem ser
aparados s6 em baixo, para reforcar a impressdo de continuidade com a saia. E

para terminar acerte as pontas das orelhas.



magquina. Fixe o comeco da dobra da orelha como limite para raspagem. A seguir
va deixando bem batido também o pélo da lateral da cabeca, da regido logo acima
do focinho e labios. des¢a a maquina por todo o pescoco, cobrindo a regido que vai
do esterno ( 0sso proeminente no comec¢o do peito) até perto dos labios. Para
terminar raspe os rodamoinhos de pélos situados logo embaixo da cauda.

Terminando o Trimming.

Entre a pelagem raspada e a sem raspar, forma-se um desnivel, chamada pelos
trimadores de degrau. Como o trimming deve dar sempre a impressao de
naturalidade, esses degraus devem desaparecer. Com uma tesoura dentada,
colocada na diagonal em relagdo aos pelos va nivelando todo o dorso, pescoco,
cabeca, bochechas e a traseira. Entre uma cortada e outra,escove o pelo para ver
o resultado, apare também os pélos da cana nasal, tire os bigodes e corte os cilios,
Para ndo machucar os olhos do cdo, mantenha-os bem fechados puxando os para
tras. Depois repasse a tesoura pelos mesmos locais, usando-a na posicao vertical,
no sentido do nascimento dos pélos. A tesoura ndo deve parar e nem afundar no

pelo para néo fazer buracos.

Reforce o contorno redondo das patas cortando os pélos excedentes com uma
tesoura dentada e, para limpar bem os pélos entre as almofadas dos pés, segure a
pata do cdo e corte os com uma tesoura de ponta, na seqiiéncia apare os pelos
longos, comecando pelos do jarrete, seguindo a linha das pernas. Depois acerte a
saia ( pelos longos abaixo do dorso) aparando de leve qualquer desigualdade com
a tesoura dentada. Comece definindo-a desde o pé, suba desenhando o contorno
da saia para que corresponda ao padrdo. Os pélos do jabot (os do peito) devem ser
aparados s6 em baixo, para reforcar a impressdo de continuidade com a saia. E

para terminar acerte as pontas das orelhas.

Tosa de Pet Shop: Cocker Spaniel Ingles.
Tose o animal com maquina, lamina 10.

Cabeca — tose a cabeca, a base das orelhas, o segredo de uma boa tosa é vocé

nao calcar a maquina no animal, desta forma vocé evita as estrias.

Dica: animais de cores sélidas sdo mais faceis de aparecer estrias (quanto mais

lento e suave vocé passar a maquina menos estrias aparecerao).



1- Lamina 10.
2- Observe o sentido da maquina e os detalhes de acabamento.
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12°- Tosa de Exposicao: Cocker Spaniel

Americano.
1- Maquina, lamina 10.
2- Maquina, lamina 15.

3- Tesoura.




Todo esse processo ocorre na cabeca.

Corpo:
1-Stripping comb e tesoura dentada.

2-Maquina, lamina 10.

Certo----------- Errado ---------------- Errado.
Patas — devem ser feitas com tesoura reta. Nao
deixe as unhas a mostra.

Na tosa pet shop use a lamina 10.



13°- Tosa de Exposicao: Setter.

Tose apenas 0 pescoco e o lado interno das orelhas.
Repare os degraus com tesoura dentada, corte completamente o pélo da base

da cauda (perto do anus).
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Materiais Usados. Stripping comb. Tesoura dentada. Tesoura reta.
Pedra vulcéanica. Escova de pinos. Maquina de Tosa. Pente 10 ou 15.
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14°- Tosa de Exposicéo e de Pet Shop: Afghan Hound.



1- Tesoura dentada.

2- Tire os pélos com a mao.

3- Stripping comb.

3

Na face use a maquina, lamina 10. 15°- Trimming do Maltés.

Use uma escova de pinos e agua misturada ao creme desembaracante, sO para
umedecer levemente o pelo. Escove a pelagem com muito cuidado, o pelo é
sedoso e pode se partir com escovamento mais brusco. A rasqueadeira quebra o

pelo ndo deve ser usada.

A escovacdo do maltés é tdo importante que se feita diariamente ( umedecendo
levemente o pelo com creme e agua) reduz pela metade o tempo que um iniciante
levaria para fazer o trimming , que € cerca de uma hora, para comecar o trimming
prenda com elasticos firmes ( cuidado para ndo prender a pele do animal), e em
dois tapetes os pelos longos em cima dos olhos, em seguida, com um pente de
metal penteie novamente, abaixando ainda mais a pelagem,( se tiver nos

desmanche-os com muito cuidado).
Os tapetes.

Penteie os tapetes do cao, traga uma linha das costas até perto dos olhos. Divida
os tapetes em dois tufos. Observe que a base deles precisa ficar fofa, sem esticar

muito a raiz do pelo.

Depois disso, vocé tem duas formas de fazer os tapetes uma serve para o0 cdo que
vai participar de uma exposicdo de beleza, a outra de manutencao, para aquele

gue so vai ficar em casa.

Na de manutencéo, providencie 2 pedacos de papel de seda branco, com cerca de



10 cm, e enrole cada um ao redor dos tufos, depois dobre os tubinhos de papel (
com os tufos de dentro) ao meio. Dobre mais uma vez e amarre-os ao redor com

elastico pequeno e fino.

Certifique-se que os tufos estejam bem amarrados. Ja que os topetes ou tufos de

um cao que disputara exposi¢cdes sdo um pouco diferentes.

Deixe também fofa a base dos tapetes. Amarre cada um deles com elastico
pequeno e fino. Dobre os tufos de pélos para tras e amarre-0s novamente com
outro elastico. Pegue dois pedacos redondos de tule, de preferéncia preto ( com
diametro de forma que quando dobrado ndo passe do tamanho do tapete), e
coloque-os sobre cada tapete, amarre bem o tule de cada um deles com outro

elastico. Se quiser pode colocar um lacinho envolvendo o tule de cada tapete.

Materiais usados.

Tesoura reta com ponta redonda, tesoura dentada, escova de pinos, creme e
agua, pente de metal de dentes largos, uma folha de seda, oito elasticos

pequenos e finos, dois lacinhos, dois pedacos pequenos de tule preto.



16°- Trimming do York shire.

Material:

Uma tesoura reta, outra com pontas arredondadas, pente de aco com dentes

largos, uma escova macia de pinos.
(Nunca passe a rasqueadeira no pelo do York).

O trimming basico: Os pelos da orelha sdo o primeiro ponto. Imagine a orelha do
Yorkshire terrier dividida em trés porcdes horizontais. A parte que corresponde a
porcdo mais alta( a ponta das orelhas) deve ser completamente desbastada de
pelos internos e os externos aparados seguindo a linha em V, da regido. Para tanto
use a tesoura reta. O objetivo é reforcar o contorno e aliviar os efeitos de possiveis
orelhas mais afastadas, ja que o padrdo da raca diz, ( as orelhas sdo em forma de

V, postadas eretas e colocadas ndo muito separadas).

Agora com a tesoura de pontas, livre o canto interno dos olhos de pelos. Essa

retirada facilita a limpeza diaria com algodéao e agua.



Dar banho no animal de estimag¢&o nao precisa ser uma guerra contra a
baguncal!

1. Xixi antes. Nao coloque seu animal de estimacdo na agua sem antes dar
um passeio rapido para que ele possa se aliviar. Acredite, essa dica é valiosa.
2. Organize os produtos. Separe tudo que vocé vai precisar para o banho,
desde o xampu, escova, toalha e panos. Deixe os produtos a mao, na ordem
de uso: xampu, escolha, panos e toalhas. Assim, ndo corre o risco de deixar
sozinho o animal molhado e doido para fugir, s6 porque esqueceu algo
importante.

3. Recompense. A cada etapa bem sucedida do processo (passou 0 xampu,
esfregou, tirou o xampu, e por ai vai), premie o pet. Tudo fica melhor com
uma recompensa.

4. Cheire a vontade. Cachorros gostam de conhecer bem os espac¢os onde
estdo sendo levados, portanto deixe que ele cheire todo o local, inclusive o
equipamento que sera usado no banho. Luvas, banheira, vidro de xampu,
escova, entre outros. No final, dé um petisco pelo bom comportamento.

5. Concentre a bagunca. Se as experiéncias anteriores mostraram que, além
do animal de estimacdo, o banheiro também parece ficar todo molhado,
invista em um chuveirinho manual. Dar banho de chuveirinho no cao € mais

facil do que embaixo do chuveirado.

6. Nao tropece. Ninguém merece, justo no fim do banho, levar aquele tombo
dentro do box. Um tapete de borracha bem preso ao chao vai fazer com que
tanto o animal quanto vocé estejam mais seguros.

7. Evite a maratona. Para que seu cachorro nao saia correndo desesperado,
como um maratonista, procure dar banho em um lugar que vocé possa fechar
a porta. Se ndo puder banhar em um lugar fechado, escolha um espaco
abrigado do vento, e ndo deixe a agua nem muito quente e nem muito fria —
especialmente se for filhote, senhorzinho ou senhorinha.

8. Tenha paciéncia. Banho nem sempre é algo muito confortavel para o pet.
Tenha paciéncia e seja gentil com seu amigo, dando tempo para ele se
acostumar ao banho.

9. Mantenha as pulgas longe! Fagca uma “coleira de espuma” em volta do

pescogo para evitar que as pulgas corram todas para a cabeca do animal.



Depois, massageie 0 xampu do pescoco até o rabo. Volte para a cabeca e

finalize.

10. Confira a limpeza. Enxaguar bem, até que a 4gua saia bem limpinha e o
pelo esteja sem nenhum sinal de resto do xampu. Depois, n&o economize na
qualidade da toalha. Quanto maior e mais felpuda, melhor ela vai enxugar o
animal. Faca desse momento a hora da recompensa pelo bom

comportamento, ou pela tolerancia ao banho.

Dicas para a hora do banho

Algumas pessoas, por motivo de economia, costume ou
praticidade, preferem dar banho em seus animais de estimacao
em casa. Cuidados profissionais de confiangca trazem sempre um
resultado diferenciado, porém, é possivel limpar seu pet tomando
as devidas precaucdes. Trazemos, portanto, as cinco principais
dicas para a hora do banho de seu bichinho.

Antes de qualquer coisa, lembre-se de que a periodicidade de banho nos
animais varia de acordo com sua espécie e raca (tipo de pelagem). Uma boa
média é considerar banhos semanais em cédes e trimestrais em gatos. Claro
que, no caso de o animal se sujar excepcionalmente, esta frequéncia pode ser
alterada.



9.

Antes de vermos as dicas, vejamos um procedimento comum de banho em
animais de estimacgao:

Proteja os ouvidos do bicho com algodéo;
Comece dando o banho apenas do pescoco pra baixo pra ndo assusta-lo;

Utilize agua morna e produtos especializados;

Comece por um sabonete antisséptico. Este produto pode irritar os olhos, por
ISSO use-0 apenas do pescoco para baixo;

Esfregue cada patinha e entre os dedinhos;

Enxague bem. Nao deixe nada de produto na pele;

. Use shampoo neutro proprio para o bichinho (cachorro ou gato, pelo longo ou

curto) que néo irrite os olhos. Lave desde a cabecinha. Enxague;

Use um condicionador proprio caso seu animal tenha pelos mais longos.
Enxague;

Cuidado sempre com o focinho. Nao deixe entrar produto.

10.Va para a etapa de secagem e limpeza de ouvidos.

Dicas para a hora do banho do seu pet

Os conselhos abaixo trazem 0s cinco principais aspectos a se pensar na hora
de banhar seu pet:

Tenha cuidado com as orelhas

Todos os donos de pets devem ter cuidados extras com as orelhas de seus
animaizinhos, pois, geralmente, a anatomia das orelhas dos cades e gatos
favorece a entrada de agua (ao se molharem) e sujidades que podem causar
doencas.

Ao dar banho, utilize um algodao para proteger as orelhas do animal. Coloque
um chumaco de algodao nos ouvidos e faca leve presséo para nhao entrar agua.
Cuidado para nao aprofundar muito o algodao.

Sempre confira os ouvidos apds dar banho ou secar seu bichinho. Verifique se
nao ficou agua, pois a umidade neste local pode trazer problemas de saude e



inflamacgdes. E, importante: ndo se esqueca de tirar o algodao. O abafamento
do local por periodos longos pode também provocar problemas.

Para limpar as orelhas, faca-o separadamente, apés o banho ou em outro
momento. Vocé pode utilizar um algodao umedecido ou mesmo 0 cotonete,
com muito cuidado para nao introduzi-lo muito profundamente. Vocé também
pode umedecer o algoddo ou bastonete com um produto de limpeza especifico.
Jamais utilize objetos pontiagudos ou jogue dgua no ouvido de seu bichinho.

E interessante também, conversar com o veterinario sobre produtos especificos
que amolecem a cera dos ouvidos. Utilize apenas os produtos que o
profissional recomendar. Nao confie em receitas caseiras nao testadas.

Alerta para a secagem

A umidade pode causar problemas de pele como fungos e bactérias. Por isso,
seque bem o animal. Caso o dia esteja quente e ensolarado, vocé podera
apenas seca-lo com uma toalha e depois deixa-lo andar no sol, caso ele tenha
pelos curtos.

Mas lembre-se: se seu animal estiver imido e o tempo estiver frio, com vento,
ele podera ficar com a resisténcia baixa e contrair um resfriado. Além disso,
lembre-se de que, se vocé soltar seu pet livremente em um gramado ou local
com terra, vocé corre o risco de colocar todo o banho a perder.

O uso de um secador € obrigatorio nos animais de pelos mais longos. Utilize
escovas de arame (proprias para seu bichinho) e secador em temperatura fria
ou morna. Jamais use o aparelho na temperatura quente sob o risco de causar
gqueimaduras e machucar o animal.

Cuidado com atemperatura da agua

Se vocé esta acostumado (a) a tomar banho quente, de modo que a agua
passe pela pele com um pouquinho de ardéncia, saiba que esta temperatura &
prejudicial até para vocé e sera pior para o banho de seu bichinho.

Utilize agua morna no inverno. Teste sempre com a parte interna do braco,
como € indicado no caso de banho de bebés.
Locais para banhar seu animal

Banheira, bacia, tanque, chuveiro etc. Para cachorros que gostam de banho,
tanto faz o local. J4 para animaizinhos que detestam esta hora, o ideal é



escolher um local pequeno onde ele n&o possa escapar.

Evite banhos ao ar livre se o tempo estiver frio ou com vento para evitar
desconforto e resfriados.

Mime seu bichinho

Principalmente se seu pet ndo gosta do banho, miméa-lo apés o procedimento é
uma boa estratégia. Dé-lhe uma gostosura (propria para sua espécie) e faca
muito carinho. Assim, ele sempre se lembrara de que a hora do banho pode ser

muito boal

Cuidar da higiene dos cdes em casa € uma pratica bastante comum, seja por
economia ou por opcdo mesmo. Mas para os donos que preferem dar banho
nos seus animais de estimagao em casa, ao invés de leva-los ao pet shop, é

necessario ter alguns cuidados neste momento de interagdo com eles.

FREQUENCIA:

A frequéncia dos banhos depende muito do dia a dia do seu cao. Os banhos
podem ser semanais, quinzenais ou mensais, variando de acordo com a
necessidade (por exemplo: cdes que passeiam bastante na rua, possuem mais
necessidade de banhos). Por outro lado, banhos em excesso podem fazer mal
para seu animal de estimacao: dar 1 ou 2 banhos por semana faz com que a
pele do cao perca a protecdo natural, deixando-o exposto a alergias e outras

doencas.

SHAMPOO:

Deve-se utilizar sabonete ou shampoo préprios para cachorros. Existem
shampoo indicados de acordo com a pelagem do cédo: pelos brancos, pelos
escuros, antialérgicos e antipulgas.

HORARIO:

O melhor horario para o banho é entre as 11h e as 15h, onde a temperatura



natural estad mais agradavel para que o cachorro nao fique com frio.

CUIDADOS:

Tenha cuidado com os olhos e os ouvidos do animal. De preferéncia, use um
pouco de algoddao em cada orelha dele. Nao lave a cabeca do cdo com
esguicho de dgua muito forte e tome cuidado para que o shampoo néo caia na
regiao dos olhos.

SECAGEM:

Seque bem seu animal com a ajuda de uma toalha e um secador. Nao deixe
pelos umidos, nem ouvidos molhados. Muito menos deixe que seu pet se
seque sozinho porgque isso pode deixa-lo por muito tempo e causar alguma

doenca.
ESCOVACAO:

E necessario, também, cuidar dos pelos do animal antes e depois do banho
através da escovacao. A escovacdo antes do banho remove os pelos soltos,

facilitando bastante a eficacia do sabonete ou do shampoo.

Importancia do banho e tosa

Ter um animalzinho de estimagcdo, como um cachorro, por exemplo, pode trazer
muito mais alegria para uma familia, disso ndo ha a menor davida! No entanto,
nao se pode esquecer de que um cao também €& um ser vivo, de modo que

implica responsabilidades para o seu dono.

N&o basta apenas brincar com ele e alimenta-lo, sdo necessarios outros cuidados
para que ele figue sempre saudavel e a convivéncia com a familia seja ainda

melhor.

O banho é um dos cuidados mais importantes que o dono de um céo precisa ter,
diferentemente de quem escolhe um gato como animal doméstico. Vocé ja

percebeu que 0s gatos estdo se limpando constantemente? Os cachorros ja nao
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possuem esse hébito, ndo é da sua natureza, por isso, a tarefa precisa ser feita

pelos donos.

O ideal € que o primeiro banho seja dado quando o cachorro tiver 45 dias de vida
e, de preferéncia em casa. Mas, por que ndo leva-lo a um pet shop logo para o
seu primeiro banho? E muito simples: provavelmente, com menos de dois meses,
0 cdo ainda ndo tomou todas as vacinas necessarias, assim, nao é recomendavel
gue figue exposto em um ambiente onde possa contrair doencas de outros

animais.

Prefira levar o seu cdo ao pet shop ao invés de dar banho nele sempre em
casa. Nesse tipo de estabelecimento, trabalham profissionais especializados
em estética canina, de modo que sabem exatamente quais os melhores
produtos, escovas e procedimentos para higienizar cada cao, de acordo com

as suas caracteristicas.

O resultado do trabalho realizado no pet shop sempre acaba ficando melhor do
gue o feito em casa, por isso, certamente vale a pena fazer esse investimento no

seu amigo.

Outro detalhe que merece atencéo € a tosa, imprescindivel para algumas racas,
como Poodle, Shitzu, Cocker, Schnauzer e outros, que precisam ser tosados a
cada 45 dias, no maximo, para evitar que a pelagem fique enfraquecida. Nesse
caso, também é preciso deixar o seu animalzinho nas maos de um tosador

profissional.

E ndo se esqueca de escovar seu cdo sempre, para remover pelos mortos e detectar

possiveis parasitas.

A importancia do banho para seu céo

Que os caes devem ser mantidos limpos e higienizados, todos sabemos. No entanto,
os donos ainda ficam um pouco na davida com relagdo a mandar o pet para o banho e
tosa e com qual frequéncia. Na verdade, € que cada raca de c&o possui suas proprias
particularidades e, por isso, cada caso deve ser analisado isoladamente, ja que so6

assim a necessidade e constancia dos banhos e tosas serdo determinadas,



justamente, por todas essas caracteristicas. Os cdes que possuem uma pelagem mais
longa, por exemplo, costumam precisam de muita escovacgédo, além do banho e da tosa
pois os fios ficam mais embaragados.

Eles podem se tornar um ambiente perfeito para o acumulo de sujeira e o
surgimento de problemas com a dermatite, que também pode ser causada por
falta de banhos e higiene em geral. Além de prestar atengcdo na pelagem,
conhecer os habitos do cdo também é importante para definir melhor a hora do
banho, j& que eles vivem muito tempo em ambientes externos e fica muito tempo
mais sujo do que um que vive a maior parte do tempo dentro de um apartamento.
A recomendacdo é que os cdes com pelagem mais curta tomem banho, em
média, a cada 15 dias. Os de pelagem mais longa e que se sujam com mais

frequéncia podem ser semanais. Escovar o pet antes de tomar banho é

importante para tirar qualquer resquicio de sujeira.

Caso seja vocé que vai dar banho no seu pet, lembre-se de utilizar produtos
proprios para ele e aproveite para higienizar as partes importantes como os
dentes e ouvidos. Nao se esqueca de fazer um charme e deixar seu amiguinho
bonito com enfeites como Gravata para Cachorro e Adesivos para cachorro.
Escolha o que vocé acredita que mais o agrada e faca da hora do banho uma

grande diversao.

Como escovar os dentes dos cachorros

Muita gente se pergunta se é realmente necessario ou se é bobagem escovar 0s
dentes do cachorro, a resposta, segundo especialistas, €: precisa sim e é muito
importante. Apesar de ser um costume ainda pouco difundido, ja que muitos néo
sabem como escovar os dentes dos cachorros o habito é valido ndo apenas para

espantar o mau-halito, mas principalmente para manter a saude bucal do bichinho.

Apos as refeicdes, os caes também ficam expostos aos males que os restos de comida
ou racao que se depositam entre os dentes podem causar. Por isso, € importante
saber como escovar os dentes dos cachorros. Trata-se de uma regido onde podem se
acumular milhares de bactérias capazes causar perda da denti¢cdo, inflamacéo, irritagéo

e vermelhiddo das gengivas e mais o acumulo de tartaro (crosta amarelo-



amarronzada), sem contar um sério risco de contrair infec¢des, sendo, muitas delas,

fatais.

Como em todo habito, a escovacdo deve comecar desde cedo, ainda quando seu pet é
filhote. Nessa época, eles estdo mais receptivos as novidades e aceitardo sem maiores
problemas passar pelo procedimento.

Se 0 seu pet ja é adulto, a tarefa fica um pouco mais complicada. Isso ocorre, em um
principio, porque como ndo esta acostumado com a intervencdo humana em escovar
os dentes caninos na regiao da boca e ele pode estranhar, reagindo negativamente aos
primeiros intentos, por mais confianga que tenha no seu dono ou cuidador. Mas fique

tranquilo, nada que uma boa dose de paciéncia e amor nao resolvam! Maos a obra:

Itens essenciais para a escovacao dos dentes dos pets

Pasta: Quando vamos comprar para nés mesmos uma pasta, muitas vezes preferimos
sabores refrescantes. Contudo, lembre-se que na hora de fazer a escolha do melhor
creme dental para seu cachorro, de nada adianta que o sabor seja gostoso para vocé e
nao para ele. Ou seja, nada de se assustar com opcdes exoéticas ou aparentemente
estranhas como o sabor a carne, por exemplo, que para eles podem ser bem mais

saborosos e instigantes.

Dedal ou escova de dentes: o dedal, ou dedeira como alguns preferem chamar, é
anatomico, tem cerdas muito macias ou revestimento de silicone e vocé deve uséa-lo no
seu dedo indicador para facilitar a escovacédo dos dentes do bichinho. J4 a escova de
dentes especial para pets tem cerdas ultramacias e, em geral, um cabo longo para
facilitar a acdo do dono. Os dois sdo 6timas opc¢des. Para escolher qual serd a melhor
para o seu cao ja depende de vocé e dele, o fundamental é que ambos se sintam o

mais comodos possivel durante o processo.

IMPORTANTE

Jamais uma pasta dental de consumo humano deve ser utilizada para realizar
a limpeza dos dentes de um cachorro. Elas possuem componentes que fazem mal ao

estébmago do bichinho e podem provocar doencas e desconfortos.

Bem-estar animal



O conceito de bem-estar animal refere-se a uma boa ou satisfatoria qualidade de
vida que envolve determinados aspectos referentes ao animal tal como a

saude, a felicidade, a longevidade (Tannenbaum, 1991; Fraser, 1995).

Um dos conceitos mais populares de bem-—estar animal foi dado por Barry
Hughes que o define como "um estado de completa saude fisica e mental, em
que o animal estd em harmonia com o ambiente que o rodeia" (Hughes, 1976).
Outra definicdo foi dada por Broom (1986) em que o bem-estar animal é definido

pela "sua capacidade em se adaptar ao seu meio ambiente".

No entanto h& diversas perspectivas sobre o que € mais importante para se obter
essa qualidade de vida. Todas essas perspectivas levam a que possamos
perceber que ha muitos aspectos a ter em atencdo e que nenhum deles podem
ser considerados certos ou errados, mas que apenas correspondem a diferencas
de valores e de opinides. Assim, o conceito de bem-estar animal tem de
representar um consenso entre os cientistas e o publico em geral. Tendo por base
este consenso surgiu as cinco liberdades dos animais teoria criada pelo professor
John Webster e divulgada pelo Farm Animal Welfare Council (FAWC): ele deve
ser livre de fome e de sede; livre de desconforto; livre de dor, lesdes ou doenca;

livre para expressar 0s seus comportamentos normais; livre de medo e aflicao.

Perspectivas sobre bem-estar animal

Num ensaio sobre a matéria, David Fraser e lan Duncan, ambos professores
catedraticos no Canada, distinguem entre trés perspectivas:

Experiéncia subjectiva nos animais

Bem-estar animal esta relacionado com o conceito moral que envolve os animais
por lhe atribuirmos capacidade de gerar experiéncias subjectivas tais como
estados afetivos, sofrimento em condi¢cées adversas e sentimentos de prazer em
situacbes agradaveis. Como afirmava Bentham (1789), "A questdo nao é:
Possuem razdo? nem, Conseguem falar?, mas Podem sofrer?". Segundo a
perspectiva de experiéncia subjectiva, bem-estar é quando um animal se sente
bem. Dado a dificuldade em medir estados afetivos diretamente, tem se proposto
varias medidas comportamentais indiretas como a andlise da preferéncia animal

em varias situacdes e sua motivacado para ter acesso a recursos ou executar
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comportamentos particulares; estudos sobre comportamentos anormais

(estereotipias), comunicacdo animal (vocalizagdes), entre outros.

Animais como sistemas biolégicos

7

Nesta perspectiva 0 mais importante € o funcionamento do organismo, levantando
guestdes de bem-estar as situagdes de doenga, dor, mal nutricdo. Assim, um animal
atinge o seu bem-estar ao crescer e desenvolver-se normalmente, reproduzir-se, ter as
funcdes fisiologicas e comportamentais normais, ter uma longa longevidade e elevado
fitness. Alguns autores acreditam que 0s animais sentem o sofrimento, no entanto
como é um parametro dificil de ser avaliado, apoiam esta visdo com o objectivo de

assim obterem melhores informacgdes.

Outros atribuem pouca importancia ao que um animal sente, pois sado da opinido
gue questdes de bem-estar s6 sao preocupantes quando os sistemas bioldgicos
sédo afetados em termos de sobrevivéncia ou de reproducdo. Uma outra vertente
defende ambas as perspectivas, no entanto coloca as medidas de funcionamento

biolégico acima das comportamentais.

Natureza dos Animais

Esta visdo postula que o bem-estar animal € obtido se os animais se encontrarem
em locais naturais onde possam comportar-se de forma natural, ou seja, onde
possam realizar os comportamentos especificos da espécie. Para testar esta
vertente muitos estudos comparam o comportamento dos animais em estado
selvagem e em cativeiro. Outros tentam recriar as caracteristicas do meio
selvagem para que os animais usem todo o seu repertério comportamental. Este
conceito tem limitacBes respeitantes a mutabilidade do comportamento

animal, muitas vezes como forma de adaptacdo ao ambiente que o rodeia.

No geral, as trés vertentes anteriores convergem para um bem-estar em que o
comportamento animal é natural, adaptativo ao ambiente e que permita um bom

funcionamento bioldgico a nivel de sobrevivéncia, salde e sucesso reprodutivo.

Medidas de bem-estar animal



O bem-estar animal pode ser medido através de metodologias que reflitam com
exatidao este conceito em diferentes situacdes. ParAmetros e métodos que permitam
esta avaliacdo devem ser consensuais e pouco subjetivos. Estes s&o divididos em dois

grandes grupos, fisiol6gicos e comportamentais.

Em termos fisiolégicos, sdo comumente avaliados sinais de stress como as
endorfinas, corticosterdides, batimento cardiaco, entre outros. Contudo ha limitacdes
respeitantes a esta analise, uma vez que fatores genéticos e/ou ambientais podem
produzir diferentes outcomes fisicos, mesmo que o estado mental do animal ndo esteja
comprometido. Por exemplo, um cdo pode encontrar-se de perfeita salude, mas
ansioso, apresentando parametros fisioldgicos alterados por se estar pontualmente
numa situacao de stress. Outra limitacdo reside na dificil interpretacdo desses factores
gue podem ser aumentados tanto por experiéncias positivas (presenca de semelhante)

como por negativas (presenca de predador).

Por outro lado, apesar de nos fornecer grande numero de informacdes, o estudo de
emocOes e factores comportamentais nos animais é limitado. Uma das abordagens
desta avaliacao € o estudo da comunicacao entre animais. Estudos de Poindron & Levy
(1990) exemplificam este facto ao demonstrarem que nas ovelhas o fortalecimento de
relacbes parentais parece estar intimamente relacionado com a comunicacao olfativa.
A nivel comportamental, as medi¢cdes sdo muitas vezes feitas as situacdes e ndo ao
préprio animal. As preferéncias e o esforco feito pelo animal em determinada tarefa da
indicacdo de quanto o animal necessita de determinado recurso e de como a sua

auséncia podera afetar o seu bem-estar (Duncan & Mathews, 1997).

Nutricdo Animal

A nutricdo animal é definida pelo conjunto de processos em que um organismo Vivo
digere ou assimila os nutrientes contidos nos alimentos, usando-os para seu
crescimento, reposicao ou reparacdo dos tecidos corporais e também, para elaboracéo

de produtos (Ex: Producéao de leite pela vaca).

Os animais, sejam eles para consumo humano ou de estimacdo, merecem uma
alimentacdo balanceada e de qualidade. A nutricdo animal reine os pontos importantes
e imprescindiveis para a saude de bovinos, equinos, suinos, caprinos, aves e outros.
Um dos aspectos mais destacados relacionado a esse tema se refere ao manejo

correto dos elementos contidos na nutricdo de animais de corte, ou seja, aqueles que



serdo direcionados para o consumo humano, pois esse fator influencia diretamente na

saude do homem.

O principal objetivo da nutricdo animal € propiciar uma producdo com baixo custo,
respeitando principios basicos para que ndo ocorram riscos a sociedade consumidora
de produtos de origem animal. Os quesitos que auxiliam nessa meta sdo: ecologia,
qualidade dos produtos e responsabilidade. O primeiro esta diretamente relacionado as
medidas de desenvolvimentos sustentaveis; a segunda, com as condi¢cdes dos
alimentos que, por sua vez, sdo encaminhados para fins alimenticios; a terceira,

relacionada ao trabalho que envolve a vida do animal e a do homem.

Estdo disponiveis em uma alimentacdo balanceada: fibras, proteinas, carboidratos,
vitaminas e minerais em propor¢cdes adequadas para a digestdo. E, caso o alimento
seja preparado manualmente pelo tratador, &€ importante lembrar da necessidade de
uma supervisdo de um especialista para que esse alimento seja formulado
corretamente. Outro elemento indiscutivelmente crucial na criacdo de animais é a

disponibilizacdo de agua para que saciem a sede.

Geralmente, os produtos disponiveis no mercado apresentam em suas embalagens,
principalmente em indicacdes de rétulo, a que os nutrientes se destinam, além de
outras especialidades. Constam nas tabelas presentes no verso ou na lateral, as
orientacdes quanto as quantidades diarias fornecidas, de acordo com a necessidade do

animal, seja de peso ou idade.

Qualquer sinal de doenca ou sofrimento que o animal possa apresentar € um indicativo
de que, talvez, existam falhas na alimentac&o. Logo, € essencial que o comportamento
animal seja observado constantemente, para que seja identificada qualquer alteragéo.
Os principais sintomas séao: isolamento do grupo, apatia, alteracdes na condicao fisica,
comportamento ndo comum, quebra na producdo de leite, falta de apetite, espirros,
auséncia de ruminacdo, tosse persistente, respiracdo rapida ou irregular, diarreia,

producédo excessiva de saliva e inchaco nas articulacées.

A Homeopatia para os Animais

Histérico Criada na Alemanha por Hahnemann ha mais de duzentos anos, a

homeopatia rapidamente conquistou 0 mundo todo. Na América do Sul, a medicina



homeopatica humana logo foi oficializada e apresenta alto padrdo de qualidade. Na
América do Norte e na maioria dos paises europeus, é reconhecida e amplamente
adotada e vem se disseminando pela Oceania, Africa e Oriente Médio.

A medicina homeopatica foi introduzida no Brasil em 1840, tendo sido prontamente
assimilada e posteriormente implantada com sucesso na rede publica hospitalar,
tornando nosso pais um dos lideres na utilizacdo desta terapia.

Na mesma época em que iniciaram os estudos da homeopatia médica, Hahnemann
disse ao curar seu proéprio cavalo: “se as leis que proclamo sao as da Natureza, elas
serdo validas para todos seres vivos.*

Da-se inicio, entdo, a Homeopatia em Veterinaria, aplicada por seu préprio criador,
Hahnemann. que, em 1815, em uma conferéncia realizada em Leipzig, apresentou o
trabalho: “O tratamento homeopatico dos animais domésticos” . Suas idéias foram
retomadas alguns anos depois, e ampliadas pelo pensamento e pela pratica de

diversos veterinarios.

No Brasil, em 1942, foi publicado pelo Dr. Nilo Cairo o “ Guia Pratico da Veterinaria
Homeophatica” ou “Tratamento homeopatico de todas as moléstias dos animais
domésticos”. Na década de 50, o médico-veterinario Claudio Real inicia seus estudos
na Franca, tornando-se o primeiro veterinario homeopata do Brasil. Posteriormente,
entre os anos 70-80, um pequeno grupo de médicosveterinarios se dirige as escolas
homeopaticas de Curitiba, Ribeirdo Preto, e Buenos Aires onde, apoés freqientarem os
cursos de homeopatia humana, dao inicio, na década seguinte, a cursos de
homeopatia veterinaria em Campinas, Porto Alegre, Curitiba, Sdo Paulo e Ribeirdo
Preto.

Em 1996, a especialidade é reconhecida pelo Conselho Federal de Medicina

Veterinaria.

Conceito

A homeopatia € uma terapia especifica de estimulo do organismo doente, na qual a
escolha do medicamento é feita de acordo com os sintomas do caso. Assim,
consideram-se especialmente as causas, 0 desenvolvimento da doencga, a forma do
adoecer, as circunstancias concomitantes, bem como as caracteristicas do organismo
doente.

A eficiéncia da homeopatia se fundamenta em seus principios basicos estabelecidos



desde a época de seu fundador Christian Samuel Hahnemann .

Os principios fundamentais da homeopatia

O essencial da homeopatia foi publicado em 1810 por Hahnemann em seu livro:
Organon da arte de curar, que contém suas idéias principais:

e Cada paciente apresenta uma forma pessoal da doenca que sofre;
e Este modo individual é descrito pelos sintomas surgidos depois do inicio da
doenca; as propriedades curativas de cada medicamento séo;

e Conhecidas por meio de sua experimenta¢cdo no homem sao;
e O medicamento a ser prescrito é aquele cujos sintomas manifestados quando

ingerido pelo homem sdo, apresentam-se 0s mais proximos daqueles
manifestados pelo paciente;
e Nao se deve empregar mais de um medicamento porvez,;

e O medicamento deve ser diluido e dinamizado (agitado vigorosamente).

A Homeopatia Tratando Animais

Os principios e as leis da homeopatia veterinaria sdo os mesmos da homeopatia
humana: sua colocacdo em pratica salva algumas especificidades, € igualmente
idéntica. Prescreve-se um medicamento homeopatico a um animal doente em funcao
de suas caracteristicas e sintomas individuais. Trata- se, portanto de identificar os
elementos basicos de sua “personalidade” dentro de uma mesma espécie ou de uma

raca, com os quais ele elabora sua prépria reacao de defesa a uma dada doenca.

O papel do “Dono”

Para tratar um animal pela homeopatia, € necessario o bom conhecimento do animal
ou pelo dono ou por quem lida direto com ele. Estes séo os verdadeiros intermediarios
entre o animal e o veterinario. SO eles tém condi¢cdes de escrever em detalhes o
animal, suas atitudes usuais e naousuais, reconstruir sua histéria e, assim, trazer

informacd@es indispensaveis a escolha do medicamento adequado.

Cuidando de Espécies Diversificadas



Todos os animais que se beneficiam de uma observacdo detalhada por parte de seus
donos podem ser tratados pela homeopatia. Na medicina veterinaria, distinguem-se

tradicionalmente os animais domésticos e 0s animais de criacao.

Os Animais Domésticos

A medicina homeopética é muito eficaz no tratamento de animais de estimacao (cées e
gatos), assim como no de cavalos e pbneis, aves (papagaios, periquitos e canarios,
principalmente) e peixes de aquario. O mesmo ocorre com 0s animais que a sociedade
contemporanea elevou a categoria de animais domésticos, como os roedores (coelhos,
cobaias, hamsters, ratos e camundongos, por exemplo) e os répteis (tartarugas e

serpentes, principalmente).

Os Animais de Criacao

Os animais de criacao (bois, porcos, carneiros, cabritos etc.) podem igualmente ser
tratados pela homeopatia. No caso de uma doenca que afeta parte ou o conjunto do
rebanho, é possivel tratar individualmente cada animal, mas normalmente os animais
sédo analisados como se formasse um unico individuo, sendo ministrado 0 mesmo
medicamento homeopatico a todos os animais do grupo. Neste caso a prescricdo €
determinada a partir da andlise dos sintomas mais caracteristicos que todos os animais
pertencentes ao rebanho apresentam.

Além de prescrever o medicamento o veterinario deve estar preocupado com o bem
estar dos animais. Deve se concentrar em melhorar a sadde e prevenir as doencas

mais do que simplesmente trata-las.

Quais séo as Vacinas Necessarias para Cées e Gatos

Animais de estimacdo sdo sindnimo de alegria e companheirismo. Eles costumam
recepcionar seus donos com latidos, ronronares e lambidas. Porém, as vezes, 0s
amiguinhos de quatro patas mudam de comportamento, ficam cabisbaixos e
desanimados. Isso pode ser um sinal de que ha algo errado com a saude deles.

Pra evitar que isso aconteca € necessario manter a caderneta de vacinacdo em dia. A
tosadora de Sorocaba (SP), Juliana Corcini, que é dona de sete caes e de dois gatos,

sabe bem disso.



“‘Mantenho as vacinas em dia para prevenir que eles fiquem doentes. Sempre vacino
meus pets de acordo com as datas de nascimento. Além disso, todos 0s anos eles
tomam o refor¢o da vacina antirrabica e V10”, conta Juliana.

A médica veterinaria Bruna Rosa destaca a importédncia de vacinarmos os pets. “A
vacinacao é de extrema importancia, pois a imunizacao acontece de forma preventiva.
Quando o animal ndo estd vacinado, ele fica suscetivel a contrair doengcas como a
raiva, cinomose e leptospirose, que podem levar o animal a 6bito”, explica a veterinaria.
Respeitar o calendario de vacinacdo dos pets é fundamental para garantir que 0s
animais fiquem saudaveis e felizes. Apesar de apenas a vacina antirrabica ser

obrigatoria, outras vacinas também sdo importantes.

“De acordo coma nossa legislacéo,somente a vadnaantirrabica é obrigatoria, ja
guese trata de uma zoonase, doenca que pode ser ransmitidaa seres humanos.
Porém, os animais devemreceber também doses da V8 ou V10" alerta Bruna.

Vacinas necessarias para caes:

e Vacina antirrdbica — A vacina antirrabica protege contra a raiva e deve ser
aplicada em uma Unica dose ap0s os trés primeiros meses de vida dos
caes. Essa vacina é aplicada gratuitamente por 6rgaos ligados ao setor

de zoonoses das cidades.

e Vacina V8 — Essa vacina protege o cdo contra cinomose, parvovirus,
adenovirus tipo 2, parainfluenza, coronavirus, leptospirose causada
pelas cepas icterohaemorrhagiae e canicola. A aplicacdo é dividida em

trés secBes, com intervalos de 21 a 30 dias entre cada uma.

e Vacina V10 — Além de proteger contra as mesmas doencas que a V8, a
vacina V10 também protege o cachorro de outras duas cepas
causadoras da leptospirose, a grippotyphosa e a Pomona. As aplicacdes

seguem a mesma indicacao da V8.

e Qutras vacinas indicadas para 0os cédes sao contra a gripe canina,

giardia e leishmaniose.



Vacinas Necessarias para Gatos

e Vacina Antirrabica — No caso dos gatos, a vacina antirrdbica segue
as mesmas especificacdes para os cées.

e Vacina V3 — A triplice felina protege os animais contra o calicivirus,
inotraqueite e panleucopenia. A primeira dose deve ser aplicada
depois dos primeiros 60 dias do animal, a segunda apds o intervalo de
21dias.

e Vacina V4 — Além de proteger os bichanos das mesmas doengas que a
triplice, a quéadrupla felina protege também contra a clamidiose.

e Vacina V5 — Essa vacina protege das mesmas doencas que a V4 e contra a

e leucemia felina. As doses devem ser aplicadas a partir dos nove meses
do animal e com intervalo de 21 a 30 dias.

e E importante ressaltar que as vacinas devem ser aplicadas anualmente e
apenas por médicos veterinarios. A imunizacdo do animal s6 acontece
apos a aplicacado da ultima dose das vacinas, por isso, quando o pet

estiver no quadro vacinal, ndo deve ter contato com outros animais.

Normas de Biosseguranca em Medicina Veterinaria
Ambiente Clinico-Veterinario:
E muito importante preparar o ambiente antes de iniciar o atendimento. O planejamento

evitara, por exemplo, o contato da méo enluvada com materiais e equipamentos.

Determinadas superficies, especialmente as de toque frequente (negatoscoépio,
recipientes de gaze, algoddo, macanetas, etc.) podem servir como reservatério de
agentes infectantes, uma vez que dai, os micro-organismos podem ser transferidos
para nariz, boca, olhos ou outra parte do corpo muito facilmente. A infeccdo acidental
de clientes ou pacientes ocorre principalmente através do contato com as maos
enluvadas do profissional.

A limpeza e desinfeccdo de instrumentos e ambientes de uma forma em geral
constituem etapas importantes na minimizagéo do risco. Estes procedimentos reduzem

significativamente, a contaminagéo e infec¢do cruzadas.



Classificagdo dos Ambientes

Areas n3o criticas - sdo aquelas no ocupadas no atendimento dos clientes ou as quais
estes ndo tém acesso. Essas areas exigem limpeza constante com agua e sabdo com

poder desinfetante.

Areas semi-criticas - sdo aquelas vedadas as pessoas estranhas as atividades
desenvolvidas. Ex: lavanderia, laboratorios, biotério, salas de raio-X. Estas, devido ao
seu nivel critico, exigem limpeza e desinfec¢cdo um pouco mais eficiente que as areas

anteriores.

BN

Areas criticas - sdo aquelas destinadas a assisténcia direta ao paciente, exigindo
rigorosa desinfeccdo. Ex: clinica de pequenos e grandes animais domésticos ou

silvestres (antes de cada atendimento), setor de esterilizacéo e salas de cirurgia.

Segundo o Centro de Controles e Prevencédo de Doencas dos Estados Unidos, existem

duas categorias de superficies:

Superficie de contato clinico: apresenta um alto potencial de contaminacaol/infeccéo
direta a partir de artigos contaminados seja por aerossoOis gerados durante o
procedimento ou pelo contato das maos enluvadas do profissional. Essas superficies
podem, mais tarde, facilitar a contaminacdo de outros instrumentos, equipamentos,

luvas e até mesmo infectar maos.

Superficies domésticas: estas ndo entram em contato com clientes, pacientes,
instrumentos ou equipamentos usados durante os procedimentos clinicos. Portanto,
essas superficies tém um risco limitado de transmisséo de infec¢cdes. Como € o0 caso

de paredes, pisos e pias.

Para desinfeccdo de bancadas, moveis e equipamentos com superficies metalicas é
adequado a friccdo com alcool etilico a 70% com tempo de exposi¢cdo de 10 minutos,
conforme descrito na norma Processamento de Artigos e Superficies em
Estabelecimentos de Saude MS/94. A operacdo deve ser repetida até completar o
tempo de acdo. Friccionar, deixar secar e repetir trés vezes a aplicacdo, até completar

o tempo de acdo de 10 minutos.



Para as superficies de contato clinico que ndo possam ser descontaminadas

facilmente, indica-se o revestimento com materiais descartaveis.

Todas as superficies que sdo passiveis de contaminagéo e, ao mesmo tempo, de dificil

descontaminag&o devem ser cobertas. Incluem-se:

- Puxadores de portas e gavetas de armarios;

- Tubo, alca e disparador do raio-X;

- Filme radiogréafico;

- Interruptores de equipamentos laboratoriais de uma forma em geral;
- Interruptores de negatoscopio;

- Hastes e dispositivos de apoio em equipamentos laboratoriais.

A cobertura deve ser feita com material impermeavel (folhas de aluminio, capas
plasticas, etc.) a qual se descarta ap0os o atendimento de cada paciente. As
coberturas de aluminio, por serem passiveis de esterilizacdo, devem ser

utilizadas nos procedimentos cirlrgicos.

O uso adequado das coberturas depende dos passos descritos abaixo:

e A colocacéo da cobertura limpa deve ser realizada preferencialmente com
luvas de procedimento.

e ApOs 0 uso, a remocao da cobertura utilizada, deve ser realizada com luvas
grossas de borracha.

Quanto a limpeza de paredes e pisos recomenda-se 0 uso de agua e sabdo. Usar
hipoclorito de sédio a 1%, em todas as superficies domésticas ndo metalicas. Pisos e
bancadas devem ser limpos diariamente antes e ao final das atividades e as demais
superficies, gavetas, mobiliarios, entre outros, devem ser limpos uma vez por semana ou
em uma periodicidade menor se for o caso.

Higiene e Saude Animal

Banho



1. Xixi antes. N@o cologue seu animal de estimagcdo na agua sem antes dar um passeio

rapido para que ele possa se aliviar. Acredite, essa dica € valiosa.

2. Organize os produtos. Separe tudo que vocé vai precisar para o banho, desde o
Xampu, escova, toalha e panos. Deixe os produtos a mdo, na ordem de uso: xampu,
escova, panos e toalhas. Assim, ndo corre o risco de deixar sozinho o animal molhado

e doido para fugir, s6 porgue esqueceu algo importante.

3. Recompense. A cada etapa bem sucedida do processo (passou 0 xampu, esfregou,

tirou o xampu, e por ai vai), premie o pet. Tudo fica melhor com uma recompensa.

4. Cheire a vontade. Cachorros gostam de conhecer bem os espacos onde estéo
sendo levados, portanto deixe que ele cheire todo o local, inclusive o
equipamento que sera usado no banho. Luvas, banheira, vidro de xampu, escova,

entre outros. No final, dé um petisco pelo bom comportamento.

5. Concentre a bagunca. Se as experiéncias anteriores mostraram que, além do
animal de estimacéo, o banheiro também parece ficar todo molhado, invista em
um chuveirinho manual. Dar banho de chuveirinho no cdo é mais facil do que

embaixo do chuveirdo.

6. Nao tropece. Ninguém merece, justo no fim do banho, levar aquele tombo
dentro do box. Um tapete de borracha bem preso ao chao vai fazer com que tanto

0 animal quanto vocé estejam mais seguros.

7. Evite a maratona. Para que seu cachorro ndo saia correndo desesperado,
como um maratonista, procure dar banho em um lugar que vocé possa fechar a
porta. Se ndo puder banhar em um lugar fechado, escolha um espaco abrigado
do vento, e ndo deixe a agua nem muito quente e nem muito fria — especialmente

se for filhote, senhorzinho ousenhorinha.

8. Tenha paciéncia. Banho nem sempre € algo muito confortavel para o pet.

Tenha paciéncia e seja gentil com seu amigo, dando tempo para ele se acostumar



ao banho.

9. Mantenha as pulgas longe! Faca uma “coleira de espuma” em volta do
pescoco para evitar que as pulgas corram todas para a cabeca do animal.
Depois, massageie 0 xampu do pescoco até o rabo. Volte para a cabeca e

finalize.

10. Confira a limpeza. Enxaguar bem, até que a agua saia bem limpinha e o pelo
esteja sem nenhum sinal de resto do xampu. Depois, ndo economize na
gualidade da toalha. Quanto maior e mais felpuda, melhor ela vai enxugar o
animal. Faca desse momento a hora da recompensa pelo bom comportamento,

ou pela tolerancia ao banho.
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