
 

 

MASSAGEM – BAMBUTERAPIA 

 

Realizar massagens, aplicando a técnica de bambuterapia 

específica para a drenagem linfática, promovendo a 

desintoxicação do organismo e proporcionando benefícios 

para a saúde e melhora da qualidade de vida. 

OBJETIVO DA MASSAGEM COM BAMBU 

Esta técnica de massagem é originária da França. 

Ela é feita com Bambus de diferentes tamanhos e agem 

como um prolongamento dos dedos (com isso alcança 

maior extensão das regiões do corpo) 

• Relaxa ou desperta a energia. 

• Promove a drenagem linfática. 

• Tonifica e modela os tecidos. 

• Promove melhor modelagem, relaxando as tensões 

musculares. 

 

INDICAÇÕES 

 - Melhora a oxigenação e nutrição. 

 - Promove aquecimento, vasodilatação. 

 - Drenagem venosa, circulação arterial. 

 - Estimulo à diorese, sudorese. 

 - Estimula a tonificação muscular. 

 - Alivia a dor. 


